
Ergebnisliste nach Einlauf
32. Alfstedter Herbstlauf 04.11.2007

4.700 m Lauf

Männer

Platz Name Verein ZeitJahrgang

TSV Gnarrenburg 16:30 MinOlaf Erich 19711.
Lehrter SV 16:44 MinJens Rabba 19722.
LAV Zeven 17:37 MinTim Kosmata 19913.
TSV Otterndorf 17:52 MinMichael Tietje 19564.
FC Bremerhaven 18:10 MinFrank Nischler 19625.
LAV Zeven 18:27 MinBernd Bredehöft 19666.

18:57 MinWerner Henkel 19497.
LAV Zeven 19:08 MinRainer Dohrmann 19678.
LAV Zeven 20:00 MinTheo Maxin 19589.
LAV Zeven 20:38 MinReinhard Meinke 195810.
TuS Alfstedt 23:14 MinHorst Mangels 196111.
TuS Alfstedt 25:39 MinLukas Henke 199112.
TuS Alfstedt 26:15 MinEgon Barkow 193413.

Frauen

Platz Name Verein ZeitJahrgang

TuS Alfstedt keine ZeitAstrid Göbel-Wilczak 19601.
TSV Hönau-Lindorf keine ZeitDagmar Wienberg 19602.
TuS Alfstedt keine ZeitUlrike Kahrs 19593.
TuS Alfstedt keine ZeitKarin Steffens 19594.
TSV Mehedorf keine ZeitAnn-Kathrin Brandt 19895.
TSV Oerel-Barchel keine ZeitHannelore Berdel 19556.
TSV Oerel-Barchel keine ZeitGunda Koopmann 19556.
SC Hemmoor keine ZeitBritta Peper 19678.
TSV Hönau-Lindorf keine ZeitErika Paeck 19579.
TuS Alfstedt keine ZeitAnette Duwald 196510.
TuS Alfstedt keine ZeitHelga Hinck 196011.

keine ZeitKerstin Gehlken 196512.
TSV Mehedorf keine ZeitAnke Brandt 195213.
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Ergebnisliste nach Einlauf
32. Alfstedter Herbstlauf 04.11.2007

4.700 m Walking

Frauen

Platz Name Verein ZeitJahrgang

TSV Sievern 38:00 MinKathi Engelmann 19671.
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Ergebnisliste nach Einlauf
32. Alfstedter Herbstlauf 04.11.2007

10.500 m Lauf

Männer

Platz Name Verein ZeitJahrgang

TSV Gnarrenburg 0:39:41 StdAndreas Wöhltjen 19751.
TSV Otterndorf 0:39:41 StdMario Schwiemann 19702.
TSV Otterndorf 0:40:49 StdMichael Tietje 19563.
TSV Otterndorf 0:42:10 StdHeiko Dieckmann 19704.
TuS Bothel 0:44:09 StdChristian Cordes 19755.
TSV Sievern 0:45:04 StdKurt Engelmann 19636.
TSV Gnarrenburg 0:45:18 StdWerner Stelljes 19427.
LG Kreis Nord-Stade 0:46:24 StdHeinz Bardenhagen 19608.
SG Platjenwerbe / SOL Osterh 0:47:16 StdGerhard Hoppe 19479.
LG Kehdingen 0:47:33 StdHeiko Schnieber 195910.
TuS Bothel 0:47:49 StdJürgen Klinkhardt 195711.
TSV Gnarrenburg 0:48:06 StdMarkus Nelte 197512.
TuS Alfstedt 0:48:37 StdHans-Joachim Schlösser 195113.
TSV Hollen 0:48:37 StdGünter Tiedemann 194914.
TuS Alfstedt 0:49:12 StdUwe Müller 196615.

0:49:50 StdElmar Jacho 194216.
TuS Alfstedt 0:50:21 StdFreddy Noak 196017.
TSV Gnarrenburg 0:50:25 StdThomas Heinrichs 196818.
TSV Mehedorf 0:50:34 StdBernd Hadeler 196719.
TSV Bremervörde 0:50:54 StdHeinz Bönnig 195420.
TSV Basdahl-Volkmarst 0:51:10 StdThorsten Borchers 196821.
TSV Otterndorf 0:51:23 StdNorbert Sadatzki 195722.
TSG Wörpedorf 0:51:26 StdIngo Behrens 197023.
TSV Basdahl-Volkmarst 0:51:34 StdGünther Pape 195324.

0:52:13 StdDieter Meyer 196525.
TSV Ebersdorf 0:52:16 StdHerbert Söhl 194626.
TSV Bremervörde 0:52:22 StdVolker Meyer 196827.
LAV Zeven 0:52:34 StdNiko Floris 195028.
TSV Hönau-Lindorf 0:52:57 StdHans-Jürgen Paeck 195129.
OSC Bremerhaven 0:53:47 StdKlaus Berft 194130.
TSV Bremervörde 0:54:07 StdRolf Müller 196031.
TSV Bremervörde 0:54:33 StdMario Pfeiffer 196632.
SV Glinde-Kornbeck 0:54:33 StdJohann Antons 194733.
SV Glinde-Kornbeck 0:55:03 StdHinrich Ropers 194234.
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Ergebnisliste nach Einlauf
32. Alfstedter Herbstlauf 04.11.2007

SG Platjenwerbe / SOL Osterh 0:55:59 StdPeter Meirich 194135.
TSV Bremervörde 0:57:05 StdFinn Kjell Wienberg 199736.
TSV Mehedorf 0:57:14 StdThomas Wladarsch 196537.
TuS Alfstedt 0:57:14 StdJürgen Ochner 196138.
TSV Bremervörde 0:58:04 StdHeinz Kück 195539.
TSV Basdahl-Volkmarst 1:05:11 StdCord Pape 195540.

Frauen

Platz Name Verein ZeitJahrgang

LG Kehdingen 0:53:30 StdUrte Scholz 19621.
TSV Gnarrenburg 0:55:07 StdHeike Lubes 19732.
TSV Gnarrenburg 0:55:43 StdYvette Biefeld-Brünjes 19693.
TSV Oerel-Barchel 1:04:39 StdAstrid Mügge 19644.
TSV Großenwöhrden 1:04:48 StdBirgit Kahrs 19675.
SC Hemmoor 1:05:14 StdAngelika Dollinger 19596.
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Ergebnisliste nach Einlauf
32. Alfstedter Herbstlauf 04.11.2007

800 m Lauf

Frauen

Platz Name Verein ZeitJahrgang

TV Scheeßel 3:25 MinFriederike Bremer 19981.
SC Hemmoor 3:27 MinLara Teuchert 19982.
SC Hemmoor 3:30 MinAnna-Lena Ruinys 19993.
TURA Hechthausen 3:35 MinMiriam Kackmann 19984.
TV Scheeßel 3:39 MinInken Paland 20005.
TURA Hechthausen 3:40 MinTessa Tiedemann 19996.
SC Hemmoor 3:41 MinLiska Richters 19997.
LAV Zeven 3:50 MinWiebke Fricke 19998.
SC Hemmoor 3:54 MinAntonia Schütt 19999.
SC Hemmoor 3:54 MinSina Schlichtmann 200010.
SC Hemmoor 3:54 MinSophia Schlichtmann 200011.
SC Hemmoor 3:57 MinJohanna Fründt 200012.
LAV Zeven 3:58 MinSandra Eckhoff 199813.
LAV Zeven 3:59 MinLeonie Meyer 199914.
LAV Zeven 4:01 MinLena Dohrmann 200015.
TuS Alfstedt 4:09 MinWanja Popp 199916.
TuS Alfstedt 4:13 MinAnna Lafrenz 199917.
TV Scheeßel 4:28 MinVerena Mollinger 199918.
TV Scheeßel 4:29 MinLouisa Röhrs 199919.
MTV Elm 4:31 MinAnn-Kathrin Tiedemann 199820.
MTV Elm 4:31 MinSinika Meyer 199821.
TSV Ebersdorf 4:32 MinJoelle Arndt 200022.
TuS Alfstedt 4:33 MinAenne Duwald 200123.
TSV Bevern 4:39 MinJoline Eckhoff 199824.
TuS Alfstedt 4:40 MinMarie Lafrenz 200125.
MTV Elm 4:40 MinAlicia Dahling 200026.
SC Hemmoor 4:42 MinLena Denke 199927.
TuS Alfstedt 5:09 MinLara Neumann 200128.
TuS Alfstedt 5:34 MinAnna-Lena Stelljes 200129.
TuS Alfstedt 5:36 MinAnnemiek Kortwijk 199830.
TuS Alfstedt 5:39 MinAmelie Kinkhorst 200231.
TuS Alfstedt 5:53 MinJasmin Stelljes 200332.
TuS Alfstedt 5:57 MinFriederike Duwald 200233.
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Ergebnisliste nach Einlauf
32. Alfstedter Herbstlauf 04.11.2007

950 m Lauf

Männer

Platz Name Verein ZeitJahrgang

LAV Zeven 3:46 MinJonathan Wehe 19991.
SV Brake 3:52 MinEike Krüger 19982.
TSV Bremervörde 3:57 MinDominic Stam 19983.
SC Hemmoor 4:03 MinLukas Richters 19994.
TSV Bevern 4:14 MinYoda Bonkowski 19985.
LAV Zeven 4:16 MinNiklas Bredehöft 20006.
TuS Alfstedt 4:18 MinBastian Stelljes 20007.
LAV Zeven 4:49 MinJanik Dohrmann 19998.
TuS Alfstedt 4:51 MinJan Bardenhagen 19999.
LAV Zeven 4:54 MinPhil Kosmata 200010.
TuS Alfstedt 5:21 MinSteffen Cordes 200111.
TuS Alfstedt 5:32 MinMorris Hadeler 200012.
TuS Alfstedt 6:10 MinFabian Stelljes 199913.

Frauen

Platz Name Verein ZeitJahrgang

TV Scheeßel 3:48 MinMeike Riebesell 19971.
LAV Zeven 3:56 MinAlica Peper 19972.
TuS Alfstedt 4:01 MinGina Lührs 19963.
MTV Elm 4:06 MinEileen Neumann 19964.
TV Scheeßel 4:28 MinChristin Witte 19975.
TuS Alfstedt 4:31 MinMerle Busch 19966.
TSV Bevern 4:33 MinSarah Tekath 19967.
TuS Alfstedt 4:34 MinCorinne Busch 19968.
TuS Alfstedt 4:36 MinKathleen Müller 19969.
TSV Bevern 4:43 MinLisa Barchfeldt 199710.
TSV Bevern 4:44 MinLea Korte 199611.
TSV Bevern 4:50 MinEsther Burfeindt 199612.
MTV Elm 5:14 MinFinia Wrobel 199713.
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Ergebnisliste nach Einlauf
32. Alfstedter Herbstlauf 04.11.2007

1.500 m Lauf

Männer

Platz Name Verein ZeitJahrgang

LAV Zeven 5:52 MinJan Fricke 19961.
TV Scheeßel 5:53 MinSönke Prigge 19972.
TV Scheeßel 6:06 MinLukas Galts 19973.
LAV Zeven 6:29 MinSteffen Meinke 19964.
TV Scheeßel 6:34 MinJanik Miesner 19965.
SC Hemmoor 6:37 MinBjörn Griemsmann 19966.
MTV Elm 6:48 MinEike Wilshusen 19977.
TSV Bevern 6:49 MinValentin Wienberg 19968.
SC Hemmoor 6:51 MinTobias Richters 19979.
TuS Alfstedt 6:52 MinPhilipp Dummeyer 199610.
LAV Zeven 6:54 MinNico Holsten 199711.
TSV Bevern 6:55 MinPatrick Willen 199712.
TSV Bevern 6:56 MinRico Pape 199713.
TV Scheeßel 7:06 MinMalte Aldag 199714.
TuS Alfstedt 7:23 MinHendrik Dummeyer 199715.
TuS Alfstedt 7:24 MinSascha Müller 199716.
TV Scheeßel 7:34 MinMarius Mollinger 199717.
SC Hemmoor 7:43 MinEtienne Peper 199618.
TSV Sievern 8:14 MinHauke Engelmann 199619.

Frauen

Platz Name Verein ZeitJahrgang

TSV Bremervörde 6:07 MinDenise Stam 19951.
LAV Zeven 6:15 MinLara Tabea Gerken 19952.
LAV Zeven 6:15 MinSarina Holsten 19943.
LAV Zeven 6:19 MinMilena Peper 19954.
TuS Alfstedt 6:30 MinCarolin Kahrs 19945.
LAV Zeven 6:37 MinIngrid Speerstra 19956.
TuS Alfstedt 6:47 MinTanja Stelljes 19957.
TuS Alfstedt 6:51 MinJudith Henke 19948.
TuS Alfstedt 7:25 MinSaskia Wollschläger 19959.
MTV Elm 7:31 MinBerit Schomaker 199510.
TSV Bevern 8:32 MinNane Fritz 199511.
MTV Elm 8:32 MinJanin Imbusch 199512.
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Ergebnisliste nach Einlauf
32. Alfstedter Herbstlauf 04.11.2007

MTV Elm 8:35 MinKathleen Wilshusen 199513.
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Ergebnisliste nach Einlauf
32. Alfstedter Herbstlauf 04.11.2007

1.800 m Lauf

Männer

Platz Name Verein ZeitJahrgang

TSV Bremervörde 6:07 MinLars von Kamp 19941.
TSV Bremervörde 6:17 MinThilo von Kamp 19942.
LAV Zeven 7:05 MinMoritz Will 19953.
TSV Sievern 7:43 MinMarcel Rodekuhr 19954.
TuS Alfstedt 7:44 MinLeon Müller 19945.
TSV Ebersdorf 8:10 MinFabio Arndt 19946.
TSV Bevern 8:27 MinArne Engelmann 19957.
TuS Alfstedt 8:29 MinLars Steffens 19958.
TuS Alfstedt 8:30 MinFabian Jungen 19959.

Frauen

Platz Name Verein ZeitJahrgang

TSV Bremervörde 6:23 MinTahnee Tietjen 19921.
LAV Zeven 6:56 MinTami Gerken 19932.
TuS Alfstedt 7:31 MinYvonne Jungen 19923.
LAV Zeven 7:43 MinLena Hadler 19934.
TuS Alfstedt 8:58 MinAlica Schmidt 19935.
TURA Hechthausen 9:01 MinMarieke Kackmann 19956.
TuS Alfstedt 9:12 MinMareike Otten 19937.
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Ergebnisliste nach Einlauf
32. Alfstedter Herbstlauf 04.11.2007

3.100 m Lauf

Männer

Platz Name Verein ZeitJahrgang

TuS Alfstedt 11:20 MinJannek Lührs 19921.
LAV Zeven 11:46 MinFabio Gerken 19932.
TuS Alfstedt 13:15 MinMarcel Müller 19923.
TV Scheeßel 13:18 MinMatthias Lange 19924.
TV Scheeßel 13:39 MinJakob Winkler 19935.

Frauen

Platz Name Verein ZeitJahrgang

TuS Alfstedt 17:28 MinBeeke Hadeler 19901.
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