Ergebnisliste Volkslauf "Rund um den Beerster See" am 16.08.2015

0,6 km, ménnlich

| Zur Startseite |

. Platz in .
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse
1 |Vol, Thom William TSG Nordholz MK U10 1 00:01:52
2 |[Blanck, Lennard MTV Lintig MK U10 2 00:01:54
3 [Hergett, Simon SG Anspach MK U10 3 00:01:59
4 |Brins, Tjark TSV Bederkesa MK U10 4 00:02:05
5 |Medina, Emilio ATSC Cuxhaven MK U10 5 00:02:31
6 [Sabzog, Henri Team-MeoSa MK U10 6 00:02:54
7 |Bohlen, Nicklas Nordholz MK U10 7 00:03:12
8 |Siers, Noah TSV Bederkesa MK U10 8 00:03:14
9 [Kontopp, Jonas TSV Bederkesa MK U10 9 00:03:33
10 |[Brins, Till TSV Bederkesa MK U10 10 00:03:34
11 |Hahn, Paul Henry TSV Bederkesa MK U10 11 00:03:53
12 [Maronde, Nino TSV Bederkesa MK U10 12 00:03:58
0,6 km, weiblich
A Platz in 3
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse
1 [Blanck, Leonie MTV Lintig WK U12 1 00:02:03
2 |Bohlen, Annecke Nordholz WK U10 1 00:02:10
3 [Stelling, Tilda TSV Bederkesa WK U10 2 00:02:57
4 |Maronde, Mara TSV Bederkesa WK U10 3 00:04:08
5 |Ldhr, Yasmina TSV Midlum WK U10 4 00:04:23
1,2 km, mannlich
. Platz in .
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse
1 |Sommer, Lennart TSV Bederkesa MJ U16 1 00:04:21
2 |VoRB, Sean Philipp TSG Nordholz MJ U14 1 00:04:25
3 [Prietz, Louis MTV Elm MJ U14 2 00:04:37
1,2 km, weiblich
. Platz in .
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse
1 |Bremer, Emma TSV Neuenwalde wWJu14 1 00:04:38
2 |Menzel, Dominique Lc Saalfelden/Osterreich WJ U16 1 00:05:10
3 [Schowwe, Emely LG Osnabriick wJ uU14 2 00:05:11
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7,6 km, mannlich

) Platz in )
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse

1 [Willbrandt, Maik SC DHfK Leipzig M 20 1 00:24:07

2 |Furle, Alexander TSV Eintracht Wolfshagen im Harz M 40 1 00:28:55

3 [Kupper, Frank Post SV Buxtehude M 50 1 00:29:23

4 |Rosenbrock, David SG Beverstedt MJ U20 1 00:29:29

5 |[Brunkhorst, Holger TSR Ahrenswohlde M 45 1 00:29:30

6 |Prill, Nico TSV Altenbruch M 35 1 00:30:12

7 |Garberding, Thorsten TSV Eintracht Wolfshagen im Harz M 40 2 00:30:53

8 [Bannwolf, Michael kemipower.com M 30 1 00:31:15

9 |Toetzke, Falko Team ERDINGER Alkoholfrei M 40 3 00:31:45
10 [Hoff, Julian Otterndorf MJ U20 2 00:33:09
11 |Huljus, Lennard TSV Bederkesa M 20 2 00:33:17
12 [Steffens, Dennis Steinau M 30 2 00:33:20
13 |Hergett, Thomas SG Anspach M 40 4 00:33:24
14 |Krenz, Manfred VfL Stade M 60 1 00:33:28
15 |Nolte, Rolf TSV Eintracht Wolfshagen im Harz M 60 2 00:33:56
16 |Brogmus, Torben SC Rasta Vechta M 20 3 00:34:55
17 |[Bremer, Gerd TSV Neuenwalde M 40 5 00:35:48
18 |Glisen, Wolfgang FC Mulsum/Kutenholz M 50 2 00:35:52
19 |Ebbinghaus, Karl-Heinz Team ERDINGER Alkoholfrei M 65 1 00:36:00
20 |Finken, Heino Turnverein Geestenseth M 40 6 00:36:01
21 |Czarnetzki, Markus Otterndorf M 50 3 00:36:52
22 |Sabzog, Mathias Team-MeoSa M 35 2 00:37:28
23 |Ellmers, Manfred SV Bliedersdorf M 65 2 00:37:39
24 |Tietje, Wolfgang TSV Mulsum v. 1919 e.V. M 60 3 00:38:25
25 |[Seebeck, Bjorn TSV Mulsum v. 1919 e.V. M 35 3 00:38:28
26 |Vol3, Rocco TSG Nordholz M 35 4 00:38:30
27 |Kiencke, Thorsten TSV Bederkesa M 50 4 00:38:54
28 |Kick, Martin Lauftreff Bornreihe M 55 1 00:39:26
29 |Frommhold, Egbert TSV Eintracht Wolfshagen im Harz M 65 3 00:39:38
30 |Knitter, Heiko Bremerhaven M 40 7 00:40:35
31 |Oberndorfer, Horst Lc Saalfelden/Osterreich M 35 5 00:41:09
32 |Hoff, Rudiger Otterndorf M 50 5 00:41:16
33 [Hagemann, Niclas Feuerwehr lhlienworth M 20 4 00:41:30
34 |Gusky, Winfried WVW Bremerhaven M 55 2 00:41:37
35 |Dicker, Manfred TSV Mulsum v. 1919 e.V. M 60 4 00:41:50
36 |Lacinik, Mario TSV Wanna M 40 8 00:41:51
37 |[Blanck, Martin MTV Lintig M 45 2 00:42:03
38 |Litjen, Holger TSV Mulsum v. 1919 e.V. M 50 6 00:42:08
39 |Michalski, Klaus TSV Bremervorde M 65 4 00:42:13
40 [Mdller, Gerhard Heeslingen M 70 1 00:42:39
41 |Kretzer, Sven TSV Bederkesa M 40 9 00:43:44
42 |Brandes, Harald Odisheim M 50 7 00:44:06
43 [Fink, Torsten TSV Drangstedt M 50 8 00:44:30
44 |Wiechert, Erich Bremen M 70 2 00:45:31
45 [Seebeck, Holger TSV Mulsum v. 1919 e.V. M 60 5 00:45:41
46 |Gottschalk, Heiko Feuerwehr Bremerhaven M 70 3 00:46:57
47 |Pawlik, Dieter Leher Turnerschaft v. 1898 M 75 und éalter 1 00:47:35
48 |Cohrs, Friedrich TUS Harsefeld M 65 5 00:48:04
49 |[Kriiger, Olaf Geestenseth M 45 3 00:49:16
50 |Kick, Heinz TSV Bremervorde M 60 6 00:50:26
51 |Zahab, Bernd Drangstedt M 40 10 00:50:59
52 |Wisch, Michael Feuerwehr |hlienworth M 30 3 00:52:41
53 |Scholz, Gerhard SV Brake Lauffeuer M 70 4 00:52:47
54 |Gahl, Lothar Team ERDINGER Alkoholfrei M 55 3 00:54:05
55 [Biise, Hans-Jlrgen HSG Schwanewede/Neuenkirchen M 60 7 00:54:45




| 56 |Tiebel, Manfred |Cuxhaven M 70 5 00:57:49
7,6 km, weiblich
. Platzin .
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse

1 |Sahlmann, Sandra TSV Neuenwalde W 35 1 00:30:15
2 |Schowwe, Cecelia LG Osnabriick WJ U18 1 00:31:48
3 [Kraft, Lisett SC DHfK Leipzig W 20 1 00:35:10
4 |Berardo, Sandra Heidelberg W 50 1 00:35:40
5 [Heinemeyer, Ulrike Bad Bederkesa/ TEA W 20 2 00:36:02
6 |Schultz, Susanne Bremerhaven W 45 1 00:36:51
7 |Frommbhold, Gabriele TSV Eintracht Wolfshagen im Harz W 55 1 00:37:52
8 |Tiedemann, Elke TSV Mulsum W 50 2 00:39:40
9 |Altenburg, Judith TSV Bederkesa/ TSV Kiihrstedt WJ U18 2 00:39:45
10 |Toetzke, Katrin VGH Versicherungen W 45 2 00:40:20
11 |Altenburg, Ute TSV Kiihrstedt W 45 3 00:42:16
12 |Gusky, Gudrun TK Hannover W 60 1 00:43:38
13 [Bernau, Waltraud LAZ Bremen W 65 1 00:45:03
14 |Dollinger, Angelika SC Hemmoor W 55 2 00:45:05
15 |Czudnochowski, Birgit TSV Neuhaus Oste W 45 4 00:45:10
16 [Landmann, Jessica Bremerhaven W 20 3 00:45:11
17 [Timm, Khamnuan SC Steinau/Odisheim W 40 1 00:45:36
18 |Fitschen, Erika MTSV Selsingen W 50 3 00:45:38
19 |Bauer, Nicole Bergkirchen W 45 5 00:45:51
20 |Pabel, Lisa FJSG Bederkesa WJ U18 3 00:45:53
21 |[Liebig, Charlien FJSG Bederkesa WJ U18 4 00:45:53
22 |Taubert, Lea FJSG Bederkesa WJ U18 5 00:45:53
23 |Liebig, Thalea FJSG Bederkesa WJ U18 6 00:45:53
24 |Walhorn, Ester Osnabriick W 40 2 00:46:17
25 |Hubo, Rosalie Team HORST -Der Rest- W 40 3 00:46:25
26 |Strunk-Feistner, Margit LAV Bokel W 60 2 00:46:45
27 |Hein, Barbara Team ERDINGER Alkoholfrei W 45 6 00:47:11
28 |Sabzog, Nadin Team-MeoSa W 35 2 00:48:29
29 |Buchhorn, Andrea Tus Grinendeich/Steinkirchen W 45 7 00:48:45
30 |Heller, Kathrin Bremerhaven W 40 4 00:49:08
31 [Kapczinski, Manuela Team HORST -Der Rest- W 50 4 00:49:08
32 |RUmper, Hilke Bad Bederkesa W 45 8 00:49:14
33 |[Reinheckel, Sandra Worpswede W 40 5 00:50:28
34 |KrooR, Angelika Bad Bederkesa W 55 3 00:50:30
35 |Zahab, Ella TSV Drangstedt WJ U18 7 00:50:31
36 |Bottjer, Dagmar Geestland/Langen W 50 5 00:50:51
37 |Struhs, Annika Feuerwehr |hlienworth W 20 4 00:52:43
38 |Braun, Jennifer Hude W 30 1 00:53:05
39 [Berner, Gaby Team Schuh-Mann W 55 4 00:53:29
40 |Krone, Franziska Bad Bederkesa W 30 2 00:53:36
41 |Blanken, Béarbel SC Hemmoor W 55 5 00:54:25
42 |Weihe-Gortzitza, Elvira TSV Bederkesa W 40 6 00:54:35
43 [Brogmus, Andrea Bremerhavener Ruderverein W 55 6 00:55:31
44 |Drewes, Beate Beates's runners W 60 3 01:00:40
45 [Reglin, Marlene OSC Bremerhaven W 65 2 01:02:49
46 |Landmann, Jana TSV Bramel W 20 5 01:05:47
47 |Toetzke, Karin VGH Versicherungen W 75 und alter 1 01:08:58




14,6 km, mannlich

) Platz in )
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse

1 [Mangels, Dr. Christian TSV Otterndorf - Running Team M 35 1 00:52:52

2 |Unruh, Thorsten TSV lhlienworth M 20 1 00:53:19

3 |Ratje, Markus TSV Neuenwalde M 20 2 00:53:35

4 |Schmidt, Frank Team ERDINGER Alkoholfrei M 30 1 00:53:46

5 |Schult, Mario TSV Otterndorf M 35 2 00:54:41

6 |Aba, Uji-Nuh LG Kreis Nord Stade M 20 3 00:55:43

7 |ROomhild, Andreas 0OSC Bremerhaven - Triathlon M 40 1 00:56:02

8 [Bannies, Holger LG Bremen-Nord M 50 1 00:56:07

9 [Sperling, Andreas Bad Bederkesa M 45 1 01:00:26
10 [Diekmann, Heiko TSV Otterndorf M 45 2 01:00:28
11 [Brimmer, Mirco Hamburger SV M 40 2 01:01:40
12 |Ehlers, Torben TSV Bederkesa/ TEA M 30 2 01:03:19
13 [Blanken, Mathias Hechthausen M 35 3 01:04:08
14 |Engelmann, Kurt TSV Sievern M 50 2 01:04:34
15 |Stein, Jorg Bergkirchen M 50 3 01:04:34
16 |Beger, J6rn LAV Bokel M 40 3 01:04:58
17 |Hargus, Thomas TSV Otterndorf M 45 3 01:05:04
18 |Buchholz, Olaf SC Langenhagen M 50 4 01:05:27
19 [Tiedemann, Erwin VfL Kutenholz M 50 5 01:05:45
20 |Buerfeind, Uwe SV Hepstedt/Breddorf M 50 6 01:05:51
21 |Adickes, Rico HolRel M 45 4 01:06:00
22 |Lenger, Thorsten Langen M 40 4 01:06:20
23 |Gerhardt, Jens LG Wesermiinde M 45 5 01:06:52
24 |Brandt, Manfred TSV Mehedorfe. V. M 55 1 01:06:57
25 |Heins, Thomas TSV Neuenwalde M 45 6 01:08:15
26 |Heller, Andreas LAV Bokel M 50 7 01:08:35
27 |Imbusch, Heiko TuS Nieder-Ochtenhausen M 45 7 01:09:45
28 |Wierk, Oliver TSV lhlienworth M 45 8 01:10:03
29 |Pfeiffer, Mario TSV Bremervorde M 45 9 01:10:27
30 [Wippersteg, Uwe Tus Griinendeich/Steinkirchen M 50 8 01:10:30
31 |Lilienthal, Stefan TSV HolRel M 40 5 01:10:32
32 |Wobber, Claus Scene Cuxhaven M 45 10 01:11:23
33 |Prietz, Sascha Bremervorde M 45 11 01:12:19
34 |Buchhorn, Holger Tus Grinendeich/Steinkirchen M 45 12 01:12:50
35 |Klatt, Rainer Team ERDINGER Alkoholfrei M 45 13 01:12:55
36 |Goke, Helmut TSG Nordholz M 65 1 01:13:16
37 |Wille, Carsten Lokomotive Duhnen M 50 9 01:13:17
38 |Knoche, Dennis Feuerwehr lhlienworth M 20 4 01:14:40
39 [Holthusen, Carsten LG Kehdingen M 30 3 01:14:41
40 [Behrens, Ingo TSV Worphausen M 45 14 01:14:47
41 [Bardenhagen, Heinz LG Kreis Nord Stade M 55 2 01:14:56
42 |Gaul, Thorsten TSV HolRel M 35 4 01:15:37
43 |Tantzen, Relef SV Hepstedt/Breddorf M 55 3 01:15:40
44 |[Cordes, Henry Fredenbeck M 60 1 01:16:20
45 |Hinsch, Michael Feuerwehr lhlienworth M 40 6 01:16:21
46 |Bohne, Stefan TuS Dorum M 45 15 01:17:03
47 |[Landsberg, Frank Feuerwehr lhlienworth M 30 4 01:17:52
48 |Weber, Olaf Laufend-besser-Bremerhaven M 50 10 01:18:55
49 |Braun, Patrick Hude M 35 5 01:19:14
50 |Timm, Michael Steinau M 40 7 01:19:17
51 |Lohmann, Diedrich Post SV Buxtehude M 65 2 01:19:20
52 |Lopez, Manuel Cuxhaven M 55 4 01:20:26
53 |Kirchner, Uwe Tus Griunendeich/Steinkirchen M 55 5 01:20:39
54 |Tiedemann, Glnter TSV Hollen M 65 3 01:21:01
55 [Langner, Klaus Zoll Cuxhaven M 60 2 01:22:07
56 |Abert, Alwin TUS Alfstedt M 65 4 01:22:53




57 |lansen, Peter Hechthausen M 75 und alter 1 01:24:54
58 [Hanke, Stefan Laufjunkies on M 30 5 01:25:57
59 |Schindler, Thomas LAV Bokel M 60 3 01:27:02
60 |Reimers, Heino Tus Grinendeich/Steinkirchen M 60 4 01:27:43
61 [Weigelt, Adolf Bremen-Nord M 75 und élter 2 01:27:53
62 |[Kopitziok, Jan evitalis.eu M 40 8 01:28:15
63 [Nass, Kurt Bremerhaven M 65 5 01:30:58
64 |Graller, Robert SV Hepstedt/Breddorf M 55 6 01:34:20
65 |Berner, Thomas Team Schuh-Mann M 55 7 01:34:42
14,6 km, weiblich
) Platz in )
Platz Name Verein Altersklasse Zeit
Altersklasse
1 |Beck, Janina SV Werder Bremen W 35 1 01:06:30
2 |Kaschorek, Maike TSV Wellen W 45 1 01:08:58
3 [Miller-Osten, Christiane Oldenburg W 45 2 01:09:45
4 |Burghardt, Iris OSC Bremerhaven - Triathlon W 50 1 01:13:36
5 |Schroder, Marita TSV Otterndorf W 40 1 01:16:24
6 [Niehoff, Tanja pingpank.de W 40 2 01:16:37
7 |Protmann, Ingrid VL Wingst W 60 1 01:16:56
8 |[Beger, Wiebke LAV Bokel W 30 1 01:17:17
9 |Weber, Sabine Laufend-besser-Bremerhaven W 45 3 01:18:54
10 |Strunk, Kristine SF Sahlenburg W 50 2 01:22:55
11 [Hein, Dr. Katrin Team ERDINGER Alkoholfrei W 45 4 01:28:31
12 |Vogler, Susanne Schiffdorf W 50 3 01:30:39
13 |[Brandt, Barbel TSV Mehedorfe. V. W 55 1 01:33:31
14 |Rauba, Monika TSV Lamstedt W 55 2 01:33:49
14 [Michaelis, Karen Rickwarts 68 Nordahn W 40 3 01:33:49
16 |Kersting, Ulrike Funsports Zeven W 60 2 01:40:52




Nordic Walking/ Walking 7,6 km

Erfolgreiche Teilnehmer in alphabetischer Reihenfolge

Name Verein Altersklasse
Aldag, Dieter Beates's runners Manner
Briinjes, Heidi Bad Bederkesa Frauen
Briins, Martina Landfrauen Frauen
Carstensen, Angelika TSG Nordholz Frauen
Drewes, Werner Beates's runners Manner
Ehlers, Joachim Cuxhaven Manner
Gall, Karsten TSV Lunestedt Manner
Gall, Mona TSV Lunestedt Frauen
HaR, Carin TSV Bederkesa Frauen
Hellwege-Wilkens, Anke TSV Germania Cadenberge Frauen
Hertz, Renate Beates's runners Frauen
Hertz, Uwe Beates's runners Manner
Hinsch, Franziska Feuerwehr |hlienworth Frauen
Hollander, Carmen TSV Wanna Frauen
Hollander, Olaf TSV Wanna Manner
Holscher, Annemarie TSV Lunestedt Frauen
Huxol, Karin TSV Lunestedt Frauen
Hoft, Walter Beates's runners Manner
Immer, Heidi TSV Lunestedt Frauen
Immer, Walter TSV Lunestedt Manner
Jakobeit, Karl Beates's runners Manner
Kohler, Imke Landfrauen Frauen
Onnen, Kira Oldenburg Frauen
Peters, Marleen Landfrauen Bederkesa Frauen
Peters, Silke Landfrauen Frauen
Petersen, Manfred Feuerwehr |hlienworth Manner
Rahn-Hisson, Anja Landfrauen - Gast Frauen
Roper, Helga TSV Lunestedt Frauen
Schaper, Manfred Wingst Manner
Schmarje, Ute TSV Germania Cadenberge Frauen
Schwarz, Gunther TVG Drochtersen Manner
Schiitt, Christa SC Hemmoor Frauen
Sodtke, Carmen TSV Germania Cadenberge e.V. Frauen
Staffhorst, Beate Oldenburg Frauen
Staffhorst, Hermann Oldenburg Manner
Stiirmer, Wiebke TSV Bederkesa Frauen
Siling, Hans-Heinrich Beates's runners Manner
Siling, Margarethe Beates's runners Frauen
Tiedemann, Resi TSV Germania Cadenberge Frauen
Wirtz, Alfred Beates's runners Manner
Wittschieben-Kiick, Astrid TSV Bederkesa Frauen
von Bargen, Marita TSV Germania Cadenberge Frauen

| Zur Startseite |
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