19. Sandber g-Crosslauf des SC Weyhe am 30.11.2008 in Barrien
Stand: 3. Dezember 2008

Manner, 10500 m
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242
262
81
146
283
284
96
269
97
282
139
11
42
286
45
165
108
171
163
142
94
225
285
43
36
57
105
166
95
233
56
291
187
281
54
31
292
200
156
175
167

Horg Wittmershaus
Andreas Oberschilp
Chrigtian Siedlitzki
Timo Sieke

Vladi Riha

Jorn Papstein
Michael Willner
Oliver Sebrantke
Stefan Kettler
Jirgen Hold

Frank Momkes
Peter Sokoll
Michael Trense
Juirgen Bultmann
Johannes Daniels
Jose Ferreira
Sascha Wachter
Sven Waschou
Joachim Strobach
Dietmar Ubben
Andreas Osten
Fred Effe

Ralf Schollhammer
Thomas Langhorst
Norbert Wudick
Andreas Probst
Mirek Lubas

Ernst Mller
Thomas Pfeiffer
Matthias Brockl
Klaus Laumann
Andre Sanders

Jan Bergmann
Jorg Kruse

Dieter Mork
Walter Meinken
Matthias Becker
Jorg Muller
Matthias Wawrzinek
Olaf Engler

Erich Krofiel

68
67
65
76
73
75
65
76
67
52
63
59
61
61
51
63
70
79
58
65
70
67
71
66
63
63
57
51
62

57
79
71
63
56
49
53
65
57
70
49

SC Weyhe
LG Bremen-Nord
SG Findorff

SG Roadrunners Buntentor

Team swb
Team swb

SG Roadrunners Buntentor

Bremen 1860

SG Roadrunners Buntentor

LG KreisVerden
SC Weyhe

SC Weyhe

LG KreisVerden
LG Nienburg

SG Diepholz

LG Nienburg
TCB Bremen
Uni Greifswald
LG KreisVerden
TCB Bremen
LG Nienburg
TCB Bremen
VC Vegesack
Marathonclub Bremen
TV Br.-Vilsen
Weyhe

L C Hansa Stuhr
LG Nienburg

LG KreisVerden
TCB Bremen
VSK Osterholz
SC Weyhe

LG KreisVerden
L C Hansa Stuhr
VSK Osterholz
TSV Volkersen

SG Roadrunners Buntentor

LC Hansa Stuhr
SC Weyhe
Weyher Lauftreff
LG Nienburg

37:52
38:08
38:35
38:38
39:26
39:59
40:05
40:40
40:42
40:57
41:00
41:25
41:41
41:50
41:51
42:01
42:33
43.08
43:23
43:40
43:53
4420
44:24
44:51
44:55
45:08
45:22
45:34
45:45
45:50
4551
45:59
46:35
46:39
46:54
46:55
46:57
47.02
47:04
47:06
4709

40/1
40/2
40/3
30/1
35/1
30/2
40/4
30/3
40/5
55/1
45/1
45/2
45/3
45/4
55/2
45/5
35/2
20/1
50/1
40/6
35/3
4017
35/4
40/8
45/6
45/7
50/2
55/3
45/8
40/9
50/3
20/2
35/5
45/9
50/4
55/4
55/5
40/10
50/5
35/6
55/6



42.
43.

45.
46.
47.

48.
49.
50.
Sl
52.
53.

55.
56.
S7.
58.
59.
60.
61.
62.
63.

65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
7.
78.
79.
80.
81.
82.
83.

85.
86.
87.
88.
88.

277
251
149
244
287
246
131

14
280
152

13
102

250
241
181
143
21
211
61
154
24
33
58
179
125
17

103
135

18
151
177
276
129
248
238
254
223
226

15
199
118
168

55
258
174

Thorsten Kammeier
Andreas Ulbricht
Jirgen Reimers
Dirk Barjenbruch
Ralf Krumdieck
Harm-J. Willenbrock
Rudi Schmidtke
Leszek Kaminski
Anton Bartling
Reinhard Kliemt
Paul Schissler

Hans Endl

Harry Reinert
Thorsten Schwarz
Hartmut Eichler
Hartmut Wolf

Jorg Wulfgramm
Hartmut Stockmeier
Bashar Jadallah
Ronald Kwaschinski
Helmut Kacholdt
Kal Wickes

Jorg Childs

Volker Diehl
Nikolai Balde
Andreas Klosterhoff
Ingo Przyklenk
Gunter Sobota
Hannes Rauscher
Carsten H6hn
Fabian Gerardu

Ralf Spalthoff
Ekkehard Spanier
Dirk Dahme
Marcus Sommerfeld
Bodo Hagemeister
Harry Dienstmann
Hartmut Intemann
Carsten Kratz
Heinfried Grof3
Jorg Scheffler

Felix Rohde
Karl-W. Baumgarten
Gerhard Helget
Siegfried Horn
Jochen Rase

Glnter Harting
Horgt Seefing

61
63
60
75
69
52
63
56
53
47
51
51

66
57
61
50
53
67

47
67
68

58
67
63
56
48
60
86

60
70
68
68
43
51
67
56
60
87
52
64
52
57
38
36

Uni Triathldwen
L C Hansa Stuhr
LG KreisVerden
Weyhe
Nienburger SC
LG KreisVerden
Team Erdinger
BSG Sparkasse
TSV Schwarme
LC 93 Delmenhorst
BSG Sparkasse
SC Weyhe
Weyher Lauftreff
LG KreisVerden
Holtorfer SV
ATS Buntentor
TCB Bremen
LAK Bremen
SC Weyhe

SOL Osterholz
TSV Barrien
Borgfeld

LGSD

L C Hansa Stuhr
Barrien

SG Stern

SWB Runners
BSG Sparkasse
Bremen

LG KreisVerden
SWB Runners
LAK Bremen
Weyhe

SC Weyhe

SC Weyhe

LG KreisVerden
LG KreisVerden
LG KreisVerden
SC Weyhe

LG Bremen-Nord
BSG Sparkasse
MLP Radteam
SC Weyhe

Stuhr

VSK Osterholz
TCB Bremen
LTB Bremen
BSG Sparkasse

47:11
47:14
47:27
4737
47:40
4753
47:58
47:58
48:03
48.07
48:19
48:47
49:01
49:03
49:08
49:23
49:27
49:28
49:49
49:50
50:07
50:10
50:11
50:12
50:20
50:55
50:57
51:12
51:21
51:24
51:53
52:00
52:55
53:10
53.21
53:28
53:40
53:49
53:50
54:35
54:43
55:02
55:03
55:04
55:32
56:18
56:30
56:30

45/10
45/11
45/12
30/3
35/7
55/7
45/13
50/6
55/8
60/1
55/9
55/10
50/7
40/11
50/8
45/14
55/11
55/12
40/12
50/9
60/2
40/13
40/14
40/15
50/9
40/16
45/15
50/10
60/3
45/16
20/3
40/17
45/17
35/8
40/18
40/19
65/1
45/18
40/20
50/11
45/19
20/4
55/13
40/21
55/14
50/12
70/1
70/1



90. 178 Werner Tepelmann 51 STTV Bene 56:59 55/15

91. 279 Christian Cordes 79  Uni Triathldwen 57:54 20/5
92. 160 Peter Meirich 41  SG Platjenwerbe 58:14 65/2
93. 40 UweLakmann 68  Weyher Lauftreff 58:43 40/22
94. 222 Lothar Meirich 43  Tura Bremen 59:00 65/3
95. 278 Jorg Ochudlo 64  Uni Triathléwen 59:11 40/23
96. 98 Siegfried Rademacher 55  Weyher Lauftreff 59:41 50/13
97. 39 Karl-Heinz Rieckers 44  TuSVarel 59:58 60/4
98. 169 Uwe Schoneck 57 Bremen 61:47 50/14
99. 38 Reinhold Pollex 36 TuSVare 62:03 70/3

Ralph Haupt, TCB Bremen, Manfred Rebensburg, Tuwas Wildeshausen, Joachim Fredersdorf,
Holtorfer SV, aufgegeben

Frauen, 10500 m

1. 83 Heidi-A. Schwartz 89 PSV Bonn 44:53 20/1
2. 138 Maren Rosner 88 TSV Schwarme 45:41 20/2
3. 123 AngelaWelp 60 LC HansaStuhr 48:22 45/1
4, 237 Karin Haake 64 LG Nienburg 49:51 40/1
5. 84 Sandra Schirjann 76 ATS Buntentor 51:26 30/1
6. 115 MarliesEngler 67 LG KreisVerden 51:35 40/2
7. 252 ElsaJdischa-Wolf 68 ATS Buntentor 53:12 40/3
8. 134 Kesten Sommer-Schmidt 61 LG KreisVerden 54:50 45/2
9 109 Irmgard Damaschke 49 Werder Bremen 54:51 55/1
10. 112 Jutta Fehlberg 45 Werder Bremen 54:55 60/1
11. 32 Andreas Meiszies 63 TSV Volkersen 55:24 45/3
12. 289 Carolin Starke 68 SG Roadrunners Buntentor 55:31 40/4
13. 52 Heidrun Dombrowski 64 LG KreisVerden 55:45 40/5
14. 65 Silke Glanert 64 Marathon-Club Walsrode 55:50 40/6
15. 290 IrsBrinkmann 63 Bremer Radcourier 55:56 45/4
16. 3 Dagmar Friede 59 BSG Sparkasse 56:03 45/5
17. 12 Simone Kamradt 70 BSG Sparkasse 56:55 35/1
18. 51 RitaGef3ner 46 LGKreisVerden 56:57 60/2
19. 26 Nina Schiitte de Beek 74  Gessel 58:57 30/2
20. 288 Asdtrid Ricklets 67 BSG Sparkasse 58:57 40/7
21. 173 Waltraud Bernau 49 LAZ Bremen 61:45 55/2

Silke Schrader-Zang, BSG Sparkasse, Anne Hubsch, LAK Bremen, aufgegeben

Manner, 3500 m
1. 205 NilsTrimpe 83  TuSHuchting 11:58 20/1
2. 204 Gerrit Meyer 86 MTV Barnstorf 12:21 20/2
3. 269 Oliver Sebrantke 76 12:42 30/1
4. 74 Bjorn Stolterfoth 87 TuSHoya 12:47 20/3
5. 202 Bernhard Keller 54  MTV Barnstorf 13:18 50/1
6. 43 Thomas Langhorst 66  Marathonclub Bremen 13:20 40/1



7.

8.

9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21
22.
23.
24,
25.
26.
27.

60
49
121
91
187
92
218
224
267
126
66
203
116
276
77
270
219
272
71
268
271

Oliver Poolke
Uwe Franke
Johann Masemann
Wilfried Hocke
Jan Bergmann
Harri Falke

Lutz Tappert
Wolfgang Schulze
Ingo Manz

Jurgen Schulze
Oliver Launer
Gunter Meyer
Matthias Reitz
Dirk Dahme
Wolfgang Otten
Olaf Meiners
Michael Riter
Jens Schiermeyer
Harald Gellermann
Rudolf Roidl

Otto Ehlers

Frauen, 3500 m

NogabkwhE

59
78
79
76
182
80
22

CarolaVomel

Uschi Siewert
Dominique Pannevis
Christa Liebscher
Marina Meiners
Sigrid Bracht
Manuela Jaschinski

M éannliche Jugend, 3500 m

O~ WNE

253
275
128
48
47
220

Tobias Kortas
Lucas Panning
Philipp Thielen
Dominik Franke
Sebastian Franke
Felix Ferkau

Welbliche Jugend, 3500 m

1

83

Heidi-A. Schwartz

2. 273 KatharinaBiene

3. 274 ClaudiaBontjesv. Beek

71
61
52

71
65
61
53
55
56
66

78
70
37
67
65
63
36
51
50

60
50
60
52
65

90
92
92
90
91
90

89
90
92

LG KreisVerden
SG Diepholz

LG Nienburg
TSV Asendorf
LG KreisVerden
SC Weyhe

L C Hansa Stuhr
LG KreisVerden
OT Bremen

LG KreisVerden
TSV Bassum
MTV Barnstorf
LGSD

SC Weyhe

OT Bremen

SC Weyhe

L C Hansa Stuhr

BSC Bremen
Bremen 1860

LG KreisVerden
LG KreisVerden
LG KreisVerden
LG KreisVerden
Barrien

LG KreisVerden
Gessel

L C Hansa Stuhr
L C Hansa Stuhr
LG Bremen-Nord
SG Diepholz

SG Diepholz

LG Bremen-Nord

PSV Bonn
LG KreisVerden
LG Kreis Verden

13:44
14:08
14:10
14:19
14:22
14:28
14:34
15:10
15:18
15:20
15:30
16:06
16:13
17:24
17:45
17:56
17:58
18:22
18:26
18:39
19:12

14:44
16:11
16:42
17:17
17:50
18:00
18:04

12:02
12:37
12:41
12:53
13:15
13:17

14:12
14:24
15:21

35/1
45/1
55/1
40/2
35/2
40/3
45/2
55/2
50/2
50/3
40/4
50/4
30/2
35/3
70/1
40/5
40/6
45/3
70/2
55/3
55/4

40/1
50/1
45/1
55/1
45/2
55/2
40/2



M annliche Jugend B und Schiler A, 2000 m

1. 113 Leonard Hartung 91 DSC Oldenburg
2. Pascal Mihlleiter 93 TSV Schwarme

Weibliche Jugend B und Schilerinnen A, 2000 m

1. 117 JuliaSchédler 92 LGSD
2. 44 AngelinalLanghorst 94  Marathonclub Bremen

Schuler B, 1750 m

1 Marvin Glick 96 TuSHoya
2. Jannis Diedrichs 96  SC Twistringen
3. Tim Bauer 9% LGSD

Schulerinnen B, 1750 m

1 MalyziaVomel 95 LG KreisVerden
2. KyraKlees 96 LG KreisVerden
3. Janicke Wachtendorf 9% LGSD

4. Hala Jadallah 96 LGSD

5. Christin MUhlleiter 96 TSV Schwarme

Schuler C, 1000 m

1 Jannis Behrmann 97 MTV Biucken
2. Alexander Glanert 97  Marathonclub Walsrode
3. Philip Polthier 97 TuSHoya
4, Timotheus Pache 98 LGSD
S. Niklas Tiegel 98 TuSHoya
6. Tristan Théne 98 Intschede
7. Darius Schimanski 98 TSV Schwarme
8. Jonas Bellmann 98 SC Weyhe
0. Florian Lentz 98 SC Weyhe
10. Mike Schwenke 98 LGSD

Schulerinnen C, 1000 m

1 Annie Weiler 97 TuSHoya

2. Katharina Launer 98 BTS Neustadt

3. Sara Kanarski 98 FTSV Jahn Brinkum
4, Y vonne Wende 97 TuSHoya

5. Sina Stlve 98 TSV Schwarme

6. Merle Matheja 97 TuSHoya

7. Kira Schulken 98 LGSD

8. Pia Kristin Rodekohr 97 TuSHoya

7:01
11:02

9:04
12:27

7:22
8:05
8:46

7:09
8:20
8:29
8:36
11:23

3:56
3:58
4:14
4:19
4:25
4:33
512
5:15
5:32
11:23

4:34
4:51
5:03
5:13
5:32
5:39
6.04
6:14

B/1
15/1

B/1
14/1

12/1
12/2
12/3

13/1
12/1
12/2
12/3
12/4

11/1
11/2
11/3
10/1
10/2
10/3
10/4
10/5
10/6
10/7

11/1
10/1
10/2
11/2
10/3
11/3
10/4
11/4



Schuler D, 1000 m

1 Rene Brinkmann 99  SC Twistringen 4:25 9/1
2. Lasse Diedrichs 01  SC Twistringen 4:27 /1
3. Lukas Hillermann 00 LGSD 4:39 8/1
4, Lennart Gilster 00 TuSHoya 4:47 8/2
S. Marten Kruger 01 TuSHoya 4:49 7/2
6. Keno Kastens 00  FTSV Jahn Brinkum 4:49 8/3
7. Jan Wihrmann 99 LGSD 4:51 9/2
8. Nils Tiegel 01 TuSHoya 4:55 7/3
9. Robin Jahn 01 LGSD 4:58 7/4
10. Leon Stegmann 01 LGSD 507 7/5
11. Niklas Trumke 01 TuSHoya 517 76
12. Leon Frauenheim 02 LGSD 5:30 7/7
13. Nils Gevers 02  SC Twistringen 535 7/8
14. Thjorven Schlesinger 01 LGSD 548 7/9
15. Marc Stuve 01 TSV Schwarme 556 7/10
16. Jan-Pascal Grimm 01 TuSHoya 6:06 7/11
17. Joshua Kanarski 01 FTSV Jahn Brinkum 6:07 7/12

Schulerinnen D, 1000 m

1 Kim-Michelle Schwenke 99 LGSD 4:12 91
2. Meike Ziegler 99  SC Twistringen 4:39 9/2
3. Marie Bauer 99 LGSD 4:45 9/3
4, Jule Gerkens 99  SC Twistringen 4:49 9/4
5. Emelie Thelken 99  SC Twistringen 4:58 9/5
6. Elisa Polthier 00 TuSHoya 509 81
7. Emelie Greulich 01 TSV Blender 516 7/1
8. LaraKonig 99 TSV Schwarme 516 9/6
9. Marie GOtz 00 LGSD 5:18 8/2
10. Lisa-Marie Kruger 99 LGSD 521 9/7
11. Lea Ebenthal 99  SC Twistringen 5:38 9/8
12. Denise Jaschinski 02 Gessl 546 7/2
13. Nane Wessels 99  SC Twistringen 550 9/9
14. Tsianina Langhorst 02 556 7/3
15. Rabea Frauenhein 99 LGSD 557 9/10
16. AlinaChilds 00 LGSD 557 8/3
17. Rebecca Matheja 00 TuSHoya 6:14 8/4
18. Tikki Thone 01 TSV Intschede 6:40 7/4
19. Darleen Schimanski 02 TSV Schwarme 741 7I5
Bedingungen:

Tribes Herbstwetter, Temperaturen knapp Uber dem Gefrierpunkt.

Fur die Richtigkeit: . I .
Weyhe, im Dezember 2008 Zurlck zur Ergebnisseite (Cross-Funfer)

SC Weyhe, Leichtathletik Zur Startseite



http://www.klau-mich.info/html/crossfuenfer08.html
http://www.klau-mich.info/

