3. Bremer Schoko-Crosslauf

Sportanlage Kuhhirten Stadtwerder im Zentrum Bremens
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GEWOB

Raume zum Leben.

/79 dentaltrade”

...faire Leistung, faire Preise

ATS Buntentor

Gutschein
Uber 1 Euro

¢ Schuhreparaturen

e Schuherhéhungen

e Schlusselanfertigungen

e Gravuren (computergesteuert)
¢ Stempelanfertigungen

e

p Woltmershauser Str. 229, 28197 Bremen
Tel.: HB / 54 08 56, Fax: HB / 5 48 97 67 ATS Buntento
Absatz-Claus Email: absatzclaus@web.de
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3. Bremer Schoko-Crosslauf*

Sportanlage Kuhhirten Stadtwerder im Zentrum Bremens

Startzeiten
9:30 Uhr  dentaltrade-Walk 4km

9:45 Uhr  Kinderlaufe der 400m (bis 10 Jahre)
Backerei Schmieder 800m (bis 14 Jahre)

10:00 Uhr  Gewoba-Hauptlauf 8km
Lauf der Béckerei Trage 4km
Lauf diber 2 km

Streckenfiihrung

2 km-Rundkurs auf der Sportanlage, am Werdersee und am
Krahenberg, Kinderlaufe auf der GEWOBA-Finnbahn.
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

Meldungen

mit Angabe von Name, Vorname, Geburtsjahr und Verein
per E-Mail an laufen@atsbuntentor.de

oder telefonisch unter (0421) 430 36 76

oder per Post mit anhdngendem Formular

Nachmeldungen
Am Veranstaltungstag bis 30 Minuten
vor dem jeweiligen Start

26. Dezember 2009

Meldegeld
einheitlich 3 € (Kinderlaufe frei)

Anfahrt

Ab Wilhelm-Kaisen-Briicke iiber WerderstraRe und Kuh-
hirtenweg. Parkplatze befinden sich in unmittelbarer Nahe.
Ohne Auto ab Haltestelle Wilhelm-Kaisen-Briicke wie oben
oder ab Haltestelle Kirchweg (Linien 4 + 5) lber

die FuBgéngerbriicke, dann rechts, nach 200 m links und
ca. 500m geradeaus, erster Eingang nach dem Restaurant
Kuhhirten

Ergebnisse

Ergebnislisten werden auf der Homepage des ATS Buntentor
veroffentlicht (www.atsbuntentor.de). Beim Walking erfolgt
eine Einlaufwertung ohne Zeitnahme.

Preise
Fiir Schnelle und Originelle winken attraktive Preise ...

Rahmenprogramm

Im Vereinsheim des ATS Buntentor findet ab 10 Uhr der
Weihnachtsfriihschoppen statt. Das Team des Vereinswirtes
bereitet auf Wunsch kleine Speisen.

*Schoko-Cross

Zugunsten der Bremer Tafel sammeln wir von euch Weih-
nachtsstiBigkeiten fiir Menschen, die die Feiertage beschei-
dener gestalten miissen.

Umkleide- und Duschgelegenheiten sind vorhanden.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. Der Ver-
anstalter Gibernimmt keine Haftung fiir gesundheitliche Beein-
trachtigungen und abhanden gekommene Gegenstande.

=
)
N
>
B
=
=
<
©
=
=
=
=
=
=3
1)
S
©
[
3
=
ey

Anmeldeformular

W mannlich W weiblich

Jahrgang

Name, Vorname

W 400 m-Kinderlauf (bis 10 Jahre)

| PAGEED

B Nordic-Walking

B 800 m-Kinderlauf (bis 14 Jahre)

W 4 km-Lauf

Startnummer

W 8 km-Lauf




