
29. Vor-Silvesterlauf (Volks- u. Straßenlauf) des OSC in Bremerhaven 

am 22. Dezember 2013 

Ergebnisse 
 

1 Meile: 

Platz Name, Vorname  Klasse Verein Leistung 

1. Kebbel, Paul  1. MK U10 VSK Osterholz 7:05 

2. Eden, Luisa Marie 1. WJ U14 LAV Bokel 7:08 

3. Kebbel, Moya  1. WK U12 VSK Osterholz 7:21 

4. Rau, Marvin 2. MK U10 Valley 7:28 

5. Schröder, Melina Karola 1. WJ U16 LAV Bokel 7:51 

6. Renken, Jonte 1. MK U8 OSC Bremerhaven 8:41 

7. Altenberg, Christian 2. MK U8 OSC Bremerhaven 8:51 

8. Hinners, Fabian 3. MK U8 OSC Bremerhaven 8:52 

9. Rhomberg, Lily 1. WK U10 TV Spaden 8:53 

10. Schulz, Jonas 4. MK U8 OSC Bremerhaven 9:07 

11. Senkbeil, Hendrik 5. MK U8 OSC Bremerhaven 10:08 

12. Yousef, Karim 6. MK U8 OSC Bremerhaven 10:10 

13. Senkbeil, Bjarne 7. MK U8 OSC Bremerhaven 10:45 

14. Köhnen, Jordan 8. MK U8 OSC Bremerhaven 10:48 

15. Rhomberg, Luis 9. MK U8 OSC Bremerhaven 10:50 

 
5 Kilometer: 

Platz Name, Vorname  Klasse Verein Leistung 

1. Bunjes, Kim Jonah  1. MJ U18 LAV Bokel 17:45 

2. Rosenbrock, David 2. MJ U18 SG Beverstedt 18:36 

3. Sawala, Till 1. M30 Eilige Drei Könige 18:52 

4. Römhild, Andreas 1. M40 OSC Bremerhaven 19:00 

5. Rabba, Jens 2. M40 TV Langen 19:28 

6. Marencke, Jan-Henning 3. MJ U18 TSV Sievern 20:01 

7. Sahlmann, Sandra 1. W35 TSV Neuenwalde 20:15 

8. Lehnacker, Marco 1. M45 SFL Bremerhaven 20:55 

9. Rosenbrock, Lennart 1. MJ U16 SG Beverstedt 21:06 

10. Siebeck, Wolfgang 1. M60 OSC Bremerhaven 22:14 

11. Schmitz-Elvenich, Leon 1. MK U12 Rot-Weiß Cuxhaven 22:34 

12. Schmitz-Elvenich, Guido 3. M40 Seehospital 22:38 

13. Weippert, Frank 1. M50 TV Langen 22:52 

14. Ortsief, Daniel  1. M OSC Bremerhaven 23:02 

15. Heinemeyer, Ulrike 1. F Bad Bederkesa/TEA 23:06 

16. Rodekuhr, Marcel  1. MJ U20 TSV Sievern 23:15 

17. Kebbel, Marc  4. M40 VSK Osterholz-Scharmbeck 23:25 

18. Ziegler, Stefan 2. M50 SG akquinet Lemwerder 23:41 

19. Thoden, Jan Frederik 2. M30 
 

24:04 

20. Woltmann-Gödecke, Verena 1. W45 
 

24:11 

21. Schilling, Tomke  1. WJ U16 Lidköpings VSK 24:18 

22. Hoppe, Ralf 3. M50 TC Capitol 24:48 

23. Härtel, Rüdiger 1. M55 OSC Bremerhaven Triathlon 25:31 

24. Öztürk, Mustafa 2. MJ U20 LTS Bremerhaven 25:48 

25. Gödecke, Milan 3. MJ U20 
 

25:54 

26. Schumacher, Fenke 1. WK U12 TV Loxstedt 26:34 
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27. Schumann, Cora 2. WK U12 TV Loxstedt 26:34 

28. Bullwinkel, Lina 2. WJ U16 TV Loxstedt 26:56 

29. Sauter, Sabrina 3. WJ U16 TV Loxstedt 26:57 

30. Bunjes, Kea Celine 1. WJ U14 LAV Bokel 27:06 

31. Deichmann, Bastian 3. M30 
 

27:21 

32. Wellbrock, Hanna 4. WJ U16 TV Loxstedt 27:26 

33. Schumann, Keno  1. MJ U14 TV Loxstedt 27:30 

34. Itner, Claudia 1. W50 TSV-Hößel 27:41 

35. Itner, Rolf 4. M50 TSV-Hößel 27:41 

36. Vetter, Günter 2. M45 
 

27:41 

37. Altenberg, Sven 5. M40 OSC Bremerhaven 27:42 

38. Fels, Dieter 2. M55 Cafe Kunstwerk 27:43 

39. Toetzke, Falko 6. M40 ÖVB Versicherungen 27:48 

40. Toetzke, Katrin 2. W45 ÖVB Versicherungen 27:50 

41. Metten-Helbich, Dieter 5. M50 ATS Bexhövede 27:51 

42. Offermann, Lars 1. M35 
 

28:12 

43. Hessenius, Andrea 3. W45 
 

28:21 

44. Gödecke, Frank 6. M50 
 

28:25 

45. Sawala, Annick 2. F Eilige Drei Könige 28:53 

46. Schumeck, Jan  2. MJ U16 
 

29:09 

47. Gente, Sandra 4. W45 TUS Dorum 30:21 

48. Picard, Cordula 1. W40 TSV Stotel 30:22 

49. Geißler-Grimme, Anja  5. W45 Jobcenter Bremerhaven 30:56 

50. Thoden, Hermann  2. M60 Fc St. Pauli Hamburg 31:00 

51. Pawlik, Dieter 1. M70 Leher Turnerschaft von 1898 e.V. 31:20 

52. Pawlik, Dominik 4. MJ U18 Leher Turnerschaft von 1898 e.V. 31:21 

53. Renken, Jonte 1. MK U8 OSC Bremerhaven 31:22 

54. Harjes, Silke 2. W50 
 

31:39 

55. Werner, Julia 3. WK U12 TV Loxstedt 31:44 

56. Krämer, Enie  1. WK U10 OSC Bremerhaven 32:06 

57. Weigelt, Adolf 2. M70 LG Bremen-Nord 32:22 

58. Hennig, Pierre 4. M30 
 

32:56 

59. Hennig, Ines 1. W30 
 

32:57 

60. Gerland, Jesper 1. MK U10 TUS Dorum 33:00 

61. Wicknig, Assja  1. WJ U18 TV Loxstedt 33:01 

62. Sippel, Hendrik 2. MJ U14 TV Loxstedt 33:13 

63. Sonnberg, Finn 2. MK U8 TUS Dorum 33:46 

64. Bösch, Bianca 2. W40 TUS Dorum 33:57 

65. Kück, Heinz 3. M55 TSV Bremervörde 34:11 

66. Fischer, Saskia Denise 2. W30 
 

35:29 

67. Wille, Susanne 3. W40 
 

35:30 

68. Hartwig, Mareike 3. W30 
 

36:06 

69. Mahlow, Jens  3. M45 OSC Bremerhaven 36:07 

70. Schulz, Claudia 6. W45 OSC Bremerhaven 36:11 

71. Renken, Claudia 4. W40 SFL Bremerhaven 36:30 

72. Offermann, Britta 2. W35 
 

37:24 

73. Kirchner, Harald 1. M75 TV Langen 39:44 

74. von Döhlen, Martina 7. W45 TSV Neuenwalde 40:07 

75. Reglin, Marlene 1. W65 OSC Bremerhaven 41:34 

76. Toetzke, Karin 1. W70 ÖVB Versicherungen 44:36 
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10 Kilometer: 

Platz Name, Vorname  Klasse Verein Leistung 

1. Themsen, Frank 1. M45 LG Bremen-Nord 36:09 

2. Drewes, Michael  1. M40 TV Waldstraße Wiesbaden 36:29 

3. Vigneswaran, Vithushan 1. MJ U18 SV Brake 38:31 

4. Engelhardt, Thomas  2. M45 
 

39:24 

5. Walther, Thomas  1. M35 TSV Wehden 39:36 

6. Öztürk, Mehmet  1. M50 LAV Bokel 40:19 

7. Bannies, Holger 3. M45 LG Bremen-Nord 40:51 

8. Schmitz-Elvenich, Anke 1. W40 Laufsport Bunert 41:09 

9. Martin, Florian 2. M40 Lidköpings VSK 41:48 

10. Sperling, Andreas 4. M45 
 

42:43 

11. Tietje, Michael 1. M55 TSV Otterndorf 42:50 

12. Engelmann, Kurt 2. M50 TSV Sievern 43:24 

13. Heller, Andreas 5. M45 LAV Bokel 43:44 

14. Götting, Norman  1. M 
 

43:45 

15. Wilke, Björn  2. M 
 

44:53 

16. Huckschlag, Maren 1. W45 LG Bremen-Nord 45:02 

17. Hessenius, Onno 3. M50 TSV Wulsdorf 45:04 

18. Brettschneider, Dirk 6. M45 OSC Bremerhaven Triathlon 45:17 

19. Schröder, Reinhard 4. M50 TVG Drochtersen Oberfeuer Tria.  45:21 

20. Heins, Thomas  7. M45 Cuxland Runner 45:23 

21. Lemke, Ulrike 1. W30 Eilige Drei Könige 45:48 

22. Gente, Björn  3. M40 
 

45:51 

23. Griesch, Günter 2. M55 Deichläufer Bremerhaven 46:01 

24. Eroms, Marie 1. WJ U18 SV Brake 46:08 

25. Rudolph, Stefan 4. M40 TSV Abbehausen 46:18 

26. Grewe, Birgit 2. W40 TSV Neuenwalde 46:19 

27. Wechsler, Thorsten 5. M40 Munich Airport Runners 46:23 

28. Noskow, Tobias 1. MJ U20 Rot-Weiß Bremerhaven 46:54 

29. Schröder, Stefan 8. M45 
 

46:59 

30. Bellinghausen, Kathrin 1. F 
 

47:05 

31. Brauns, Uwe  3. M55 OSC Bremerhaven 47:20 

32. van Velden, Johannes 1. M65 SV Brake 47:33 

33. Wiechmann, Martin 2. M35 
 

47:36 

34. Murach, Fabian 3. M ConsultingTeam e.V. 47:39 

35. Barz, Helge 4. M 
 

48:16 

36. Ebbinghaus, Karl-Heinz 1. M60 Team Erdinger Alkoholfrei 48:39 

37. Herold, Heiko 9. M45 TSV Sievern 48:42 

38. Schumann, Holger 10. M45 TV Loxstedt 48:51 

39. Meyer, Uwe  2. M60 LAV Bokel 48:55 

40. Schumeck, Stefan  6. M40 
 

49:20 

41. Riggers, Holger 3. M60 TV Loxstedt 49:34 

42. Knitter, Heiko 3. M35 Jobcenter Bremerhaven 49:41 

43. Duhnke, Stephan 7. M40 
 

49:51 

44. Babilas, Johannes 4. M60 TV Langen 50:10 

45. Homfeld, Stefan 11. M45 
 

50:23 

46. Jurkeit, Michael  8. M40 Fishtown Runners Bremerhaven 50:24 

47. Kandsorra, Thomas  5. M50 OSC Bremerhaven 50:33 
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48. Grell, Steffi 1. W50 DLE 50:37 

49. Kebbel, Marc  9. M40 VSK Osterholz-Scharmbeck 51:01 

50. Steringer, Josef 5. M60 Fishtown Runners Bremerhaven 51:13 

51. Rinke, Manfred 4. M55 Lauftreff Sachsenwald 51:21 

52. Heinemeyer, Jürgen 5. M55 Bad Bederkesa/TEA 52:06 

53. Oetting, Andre 12. M45 Jobcenter Bremerhaven 52:17 

54. Simon, Raimund  6. M55 Boten des Himmels 52:26 

55. Weber, Sabine 2. W45 Gesandte des Himmels 52:26 

56. Weber, Olaf 6. M50 Gesandte des Himmels 52:27 

57. Brandt, Gerd 7. M55 
 

52:41 

58. Wellbrock, Detlef 13. M45 TV Loxstedt 53:10 

59. Lange, Kai  10. M40 TSV Sievern 53:35 

60. Schröder, Alexandra 3. W45 
 

53:43 

61. Scholz, Urte 2. W50 LG Kehdingen 53:47 

62. Altenburg, Ute 3. W40 TSV Kührstedt...läuft gut! 54:03 

63. Mandel, Silke 3. W50 
 

54:20 

64. Schröder, Marita 1. W35 TSV Otterndorf 54:32 

65. Rackebrandt, Volker 2. M65 TSV Bramel 54:40 

66. Harbrecht, Michael  14. M45 
 

54:41 

67. Götting, Lutz 8. M55 
 

54:48 

68. Büse, Hans-Jürgen 6. M60 HSG Schwanewede-Neuenkirchen 55:11 

69. Rhomberg, Hans  7. M50 
 

55:14 

70. Wellingerhoff, Nico 1. M30 
 

55:15 

71. Maaß, Thorsten 9. M55 
 

56:21 

72. Rippe, Heike 4. W45 TV Loxstedt 56:38 

73. Lerchner, Johannes 3. M65 Laufclub Auensee Leipzig 57:46 

74. Klarholz, Jan 1. MJ U16 TV Loxstedt 58:32 

75. Gose, Silas 2. MJ U16 TV Loxstedt 58:33 

76. Krämer, Caroline 1. WJ U20 OSC Bremerhaven 59:31 

77. Schumann, Nicole 5. W45 TV Loxstedt 59:38 

78. Noack, Christian 4. M35 
 

59:41 

79. Bellusci, Giacomo  4. M65 
 

1:00:36 

80. Götting, Doreen 1. W55 
 

1:00:48 

81. Elges-Meyer, Claudia 6. W45 Jobcenter Bremerhaven 1:02:53 

82. Winkler, Horst 7. M60 
 

1:03:12 

83. Neigert, Helga 4. W40 
 

1:04:02 

84. Meyer, Farina 2. F Lauftreff Höpkens-ruh 1:04:05 

85. Lingerski, Bianca 4. W50 
 

1:04:08 

86. Peper, Barbara 7. W45 TV Loxstedt 1:04:32 

87. Kähler, Wolfgang 8. M50 Jobcenter Bremerhaven 1:06:15 

88. Kussin, Joachim 5. M65 OSC Bremerhaven 1:06:20 

89. Albrecht, Annette 2. W55 Parkhaus Vital Club 1:06:30 

90. Brogmus, Andrea  5. W50 Bremerhavener Ruderverein 1:08:41 

91. Innecken, Ina 8. W45 TV Loxstedt 1:08:51 

92. Berft, Klaus 1. M70 OSC Bremerhaven 1:17:30 
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