
Post SV Buxtehude
32. Post SV Crosslauf am 09. Dezember 2007

Veranstalter: Post SV Buxtehude Veranstaltungsnr. 7.07.5527.4.20

Austragungsort: Buxtehude-Hedendorf, Rübenkamp, Sporthalle

Anreise: Auf der B 73 bis Hedendorf/Neukloster. In der Ortschaft von der B 73
abbiegen in Richtung Harsefeld und der Ausschilderung „Post SV Cross“
folgen.

Meldeanschrift Dieter Frischmuth, Am Steingrab 21, 21614 Buxtehude
Tel. 0 41 61/8 83 63, oder E-mail: dieter-frischmuth@t-online.de

Meldeschluss: 05.12.07 (Eingang)

Startgeld Erwachsene:
Jugendliche/Schüler:
Nachmeldungen:     

   4,00 €
   2,50 €
   2,00 €  Aufschlag

Ergebnisse: Nachsenden der Ergebnislisten und Urkunden nur auf Wunsch gegen eine
Gebühr von 2,00 €

Durch Umstände, die wir nicht beeinflussen können, kann es zu
Änderungen in der Streckenführung  und der Streckenlänge kommen.

Zeitplan
Lauf1 11:00 Uhr Senioren M30-M75 3 gr. R.ca. 6.525m (rot)

Frauen/Seniorinnen W20-W75
Lauf 2 11:45 Uhr Schüler D M 8 u.j./M9 1 kl. R. ca.1.170 m (grün)

Schülerinnen D W 8 u.j./W9
Lauf 3 12:00 Uhr Schüler C M10/M11 1 mittl. R. ca.  1.805 m (gelb)

Schülerinnen C W10/W11
Schüler B M12/M13
Schülerinnen B W12/W13

Lauf 4 12:15 Uhr Schüler A M14/M15 2 mittl. R. ca. 3.610 m (gelb)
Schülerinnen A W14/W15
Männl. Jgd  A/B M16/M19
Weibl.  Jgd A/B W16/W19
Männer/Senioren M20-M75
Frauen/Seniorinnen W20-W75

Lauf 5 12:45 Männer M20 4 gr. R. ca. 8.700 m (rot)

Zur Mannschaftswertung werden bei den Senioren die Klasssen M 30/35, 40/45, 50 und älter
zusammengefaßt. Bei den Frauen und Seniorinnen wird W 20 und älter durchgehend gewertet
Startunterlagenausgabe, sowie Dusch- und Umkleidemöglichkeiten befinden sich in der
Turnhalle.  Dort wird auch ein kleiner Imbiß angeboten.
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung bei
Unfällen, Diebstählen und Schäden aller Art.
Wir wünschen eine gute Anreise und viel Erfolg.
                                                                                                                              Zur Startseite

mailto:dieter-frischmuth@t-online.de
http://www.klau-mich.info/

