
Seniorensportfest des SV Eintracht Delmenhorst mit
Bezirksmeisterschaft Weser-Ems der Senioren / innen

Veranstaltungsnummer: 10 07 6312 04 10
am Sonntag, 15. August 2010 im Delmenhorster Stadion.
Die Veranstaltung wird nach den "Internationalen Wettkampfregeln" (IWR) durchgeführt.
Sie ist vom NLV genehmigt und wird beaufsichtigt.

Wettbewerbe: Beginn: 10.00 Uhr

Senioren 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 4x100m Staffel
M30 - M70 und älter Hoch, Weit, Stab,  Kugel, Speer, Diskus, Hammer

Seniorinnen 100m, 200m, 800m, 1500m, 5000m, 4x100m Staffel
W30 - W65 und älter Hoch, Weit, Stab,  Kugel, Speer, Diskus, Hammer

Elektrische Zeitmessung (Time Tronics 1/100)
Bei Mittel- und Langstreckenläufen bitte die Bestleistung angeben 
zur Einteilung in A- und B-Läufe

Meldeschluss 11.08.2010
Meldeadresse Gudrun Wiemer, Rückertweg 71, 27753 Delmenhorst

Tel. 04221 50531   Fax 04221 55842282
e-mail: gud.wie@freenst.de

Hinweise über Anreiseweg, Stellplatz, Startnummern und Organisationsgebühren finden Sie bei den
Allgemeinen Hinweisen in der Broschüre.

Organisationsgebühren Bezirksmeisterschaft Weser-Ems,
Einzelmeldung = 4,00 €,  Staffelmeldung = 4,00 €
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