Senioren-Sportfest, Eintracht Delmenhorst

Bezirksmeisterschaften Weser-Ems der Senioren

Veranstaltungsnummer: 09 07 6312 11 

am Samstag,  26. September 2009 im Delmenhorster Stadion  NEUER TERMIN (vorher 23./30.8./6.9.)

Die Veranstaltung wird nach den „Internationalen Wettkampfregeln“ (IWR) durchgeführt.

Sie ist vom DLV genehmigt und wird beaufsichtigt.

Wettbewerbe:
Beginn:  10:00 Uhr !!

Senioren

M 30 – M 70 u. älter
100m,  200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 4 x 100m Staffel

Hoch, Weit,. Stabhoch, Kugel, Diskus, Speer, Hammer

Seniorinnen

W 30 – W 65 u. älter
100m, 200m, 800m, 1500m, 5000m, 4 x 100m Staffel

Hoch, Weit, Stabhoch, Kugel, Diskus, Speer, Hammer

Elektrische Zeitmessung
Bei Mittel- und Langstrecken bitte Bestleistung angeben 

Zur Einteilung der A- und B-Läufe

Meldeschluss:
22. September 2009
Meldeadresse:
Gudrun Wiemer, Rückertweg 71, 27753 Delmenhorst

Tel. / Fax:  0 42 21 / 5 05 31

eMail: gud.wie@freenet.de  
Hinweise über Anreiseweg, Stellplatz, Startnummern und Organisationsgebühren finden Sie bei den „Allgemeinen Hinweisen“ in der Broschüre.

Organisationsgebühren Bezirksmeisterschaften Weser-Ems:

Erwachsene Einzel: 4,00 €

Staffel: 4,00 €


�HYPERLINK "http://www.klau-mich.info/html/del2009.html"��Zurück zur Übersicht� (Delmenhorster Veranstaltungen) / �HYPERLINK "http://www.klau-mich.info/"��Zurück zur Startseite�
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