Stundenlauf (mit 10 000m-Wertung) in Dorpen am 4. Oktober 2009
Ergebnisliste

TN.-Nr. [Name Vorname Verein Altersklasse Leistung Platzierung |10.000m-Wertung
AK

1. Schleinhege |Lars Papenburg M30 13.550 (1 ! 43.53
2. Dickmann Clemens SV GW Dersum M40 13.650 1 43.50
3. Schulte Hans-Theo SV GW Dersum M45 14960 1. 40.20
4. Jansen Dieter SV Herbrum M45 12710 2. 46.51
5. Kleemann Gerd SV Langen M50 12560 1 47.12
6. Kremer Heiner SV Herbrum M50 aufg. -- --

7. Over Gerhard TV Meppen M55 12250 49.12
8. Wessels Hermann SV GW Dersum M60 12175 49.23
9. v.d.Ahe Josef SV GW Dersum M60 10660 56.13
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