
13. Emder Wall-Lauf

Der SV Emden-Harsweg veranstaltet am 13. November 2010 den 13. Emder Wall-Lauf.

Wettkampfort: Wallanlagen in der Nähe des Neuen Theaters / Hallenbad / Nordseehalle

Meldeschluss: 7.11.2010

Meldeadresse:       Renate Schirrmann Tel.: 0 49 21 / 4 28 89
Mainzerstr. 8

 26721 Emden eMail: renateschirrmann@web.de

Altersklasse Strecke Zeit

Schülerinnen/Schüler 10 u. jünger/Schnupperlauf ca 800 m 13:00 Uhr

Schülerinnen D, W 9/8 und jünger ca 1250 m / 1 Runde 13:15 Uhr

Schüler D, M 9/8 und jünger ca 1250 m / 1 Runde 13:30 Uhr

Schülerinnen C, W 10/11 ca 1250 m / 1 Runde 13:45 Uhr

Schüler C, M 10/11 ca 1250 m / 1 Runde 14:00 Uhr

Schülerinnen B, W 12/13 ca 1250 m / 1 Runde 14:15 Uhr

Schüler B, M12/13 ca 2500 m / 2 Runden 14:30 Uhr

Schüler A, M14/15 / mJB ca 2500 m / 2 Runden 14:55 Uhr

Schülerinnen A / wJB / wJA / Frauen ca 2500 m / 2 Runden 15:20 Uhr

Frauen / mJA /  Männer ca 6250 m / 5 Runden 15:45 Uhr

Startgeld: Erwachsene 4,00 € Jugend  3,00 € Schülerinnen/Schüler 2,50 €
Für Nachmeldungen werden zusätzlich 1,00 € berechnet. Die Gebühr
für das Nachsenden der Urkunden und der Ergebnislisten beträgt 2,00 €.

Laufstrecke: Der Rundkurs führt über Schotterwege und kann nicht mit Spikes belaufen
werden.

Hinweise: Umkleidemöglichkeiten und Duschen/WC befinden sich in der Turnhalle
des Johannes-Althusius-Gynasiums. Für das leibliche Wohl von Athleten
und Zuschauern wird gesorgt.

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfall, Diebstahl oder
sonstiger Schäden
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