
23. landesoffenes Feriensportfest
 des Garbsener SC

                            am 31. Juli 2010
Hinweis vom 9. Juli 2010:
Leider gibt es Probleme beim Aufbau der neuen Stabhochsprunganlage. Sie wird bis zum
Feriensportfest iam 31. Juli nicht fertiggestellt sein. Die Stabhochsprungwettbewerbe müssen also
leider ausfallen. Alle anderen Disziplinen finden wie geplant statt.

Veranstaltungs-Nr. 0 07 3327 4 55
Austragungsort Sportanlage am Schulzentrum I, Planetenring in Garbsen

Wettbewerbe Schülerinnen A 100 m, Weit

weibliche Jugend 100 m, 200 m, 800 m, 3000 m,
100 m Hürden, Hoch, Weit,
Speer

Frauen 100 m, 200 m, 800 m, 3000 m,
100 m Hürden, Hoch, Weit,
Speer

Schüler A 100 m, Weit
männliche Jugend 100 m, 200 m, 1000 m, 3000 m,

110 m Hürden, Hoch, Weit,
Männer 100 m, 200 m, 1000 m, 3000 m,

110 m Hürden, Hoch, Weit,
Speer

Meldungen

Hinweise

schriftlich bis spätestens 25.07.2010 an:

Sandra Sieverling
Heinrich-Lödding-Str. 5

30823 Garbsen
Tel.: 05137-983102
Fax: 05137-983103
meldung@gsc-la.de

Achtung, Prämien-Regelung! (siehe Stadionrekorde)

Parkmöglichkeiten vor dem Schulzentrum I (Planetenring)
und an der Stadtbibliothek (Zufahrt über Hasenberg).
Stadtbahnhaltestelle „Skorpiongasse" der Linie 4.

Nachmeldungen Am Veranstaltungstag werden Nachmeldungen nur
angenommen, wenn sie den ordnungsgemäßen Ablauf
der Veranstaltung nicht gefährden !

Als Nachmeldungen gelten alle nach Meldeschluss
eingegangenen Meldungen !

mailto:meldung@gsc-la.de
mailto:meldung@gsc-la.de


Zeitplan
23. landesoffenes Feriensportfest

des Garbsener SC am 31. Juli 2010

 13 .00 Stabhochsprung Fällt aus !
 13 .10 100 m Hürden weibliche Jugend B
 13 .30 100 m Hürden Frauen, weibliche Jugend A
 13 .40 Speerwurf Frauen, weibliche Jugend
 13 .50 110 m Hürden männliche Jugend B
 14 .00 Weitsprung Männer, männliche Jugend

Hochsprung Frauen, weibliche Jugend
 14 .10 110 m Hürden männliche Jugend A
 14 .30 110 m Hürden Männer
 15 .00 100 m Schüler A
 15 .10 100 m Schülerinnen A
 15 .20 100 m Männer

Weitsprung Schüler A, Schülerinnen A
 15 .40 100 m männliche Jugend

Hochsprung Männer, männliche Jugend
 16 .00 100 m Frauen
 16 .10 100 m weibliche Jugend
 16 .30 200 m Männer

Weitsprung Frauen, weibliche Jugend
 17 .00 200 m männliche Jugend
 17 .10 Speerwurf Männer
 17 .20 200 m Frauen, weibliche Jugend
 17 .40 1.000 m Männer, männliche Jugend
 18 .00 800 m Frauen, weibliche Jugend
 18 .20 3.000 m alle Klassen

Änderungen vorbehalten!

Zur Startseite

http://www.klau-mich.info/

