Leichtathletikgemeinschaft Gottingen

Allgemeine Ausschreibungsbedingungen:

Die Wettkdmpfe werden nach den [Internationalen Wettkampf-Bestimmungen (IWB), der
Leichtathletikordnung (LAO) und der Veranstaltungsordnung (VAO) durchgefiihrt. In den
Laufwettbewerben werden ausschlieBlich Zeitldufe ausgetragen, sofern es nicht anders ver-
merkt ist. Alle Wettbewerbe werden von den zustidndigen Verbandsorganen beaufsichtigt.
Sofern sich aus der Einzelausschreibung nichts anderes ergibt, sind die Wettkdmpfe kreisof-
fen, Géste sind uns jedoch herzlich willkommen. Die Gerite stellt der Veranstalter in Zu-
sammenarbeit mit der Gottinger Sport- und Freizeit GmbH & Co. (GoeSF). Wie immer sind
Sprungstdbe von dieser Regelung ausgenommen. Die Benutzung eigener Geréte ist im Rah-
men der Bestimmung nach einer Gewichtskontrolle zuléssig.

Das Jahnstadion im Sportpark Gottingen, Sandweg, besitzt eine Vollkunststoffanlage. Es diir-
fen Spikes mit max. 6 mm langen Dornen benutzt werden. Der Einsatz einer vollelektroni-
schen Zeitmessanlage ist bei allen Laufveranstaltungen im Stadion vorgesehen.

Umzieh- und Duschméglichkeiten bestehen bei allen Stadionveranstaltungen im Umkleidege-
baude des Jahnstadions auf der Stadion-Ostseite (Erdgeschoss).

Die Meldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs beriicksichtigt; eine Meldebestiti-
gung wird nicht erteilt.

Die Ergebnisse werden im Internet auf der Homepage des Vereins, www.lggoettingen.de,
verdffentlicht.

Der Veranstalter schliefit eine Haftung fiir Schadensfille aller Art aus, soweit dies gesetzlich
zuldssig ist.

Organisationsbeitriige:

Wenn nicht anders angegeben, werden bei den Veranstaltungen folgende Organisationsbeitré-
ge pro Start erhoben:

Schiiler/innen 2,00 €
Jugend 2,50 €
Staffeln 4,00 €
Erwachsene 3,50 €

Nachmeldezuschlag 1,00 €

Ergebnislisten:

Die Ergebnislisten werden nur im Ausnahmefall verschickt. Sie kdnnen im Internet unter
www.lggoettingen.de eingesehen und ausgedruckt werden




Leichtathletikgemeinschaft Gottingen

Einladung zum
Liuferabend

am Donnerstag, 19.08.2010, ab 17.00 h
Jahnstadion Gottingen, Sandweg

Wettbewerbe: M/mJA/mJB: 200 m, 400 m Hiirden, 5000 m
F/wJA/ wlB: 200 m, 400 m Hiirden, 5000 m
m/w 14/15; 100 m, 300 m Hiirden, 800m / 1000m, 3000 m
m/w 12/13: 75 m, 800m / 1000m
m/w 8/9 +10/11: 50 m, 800m / 1000m
Organisationsbeitrige: Siehe Seite 2
Ergebnisliste Internet-Abruf unter www.lggoettingen.de

Auf Wunsch auch Postversand moglich (€ 2,00)

Meldungen Eingang bis Sonntag, 15.August 2010, an:
Gerd Brunken
Kalklage 1
37077 Gottingen
Tel. 0551/2761; E-Mail: brunkenbuero@online.de

Das Jahnstadion wurde 2008 rundum saniert und erhielt eine neue Laufbahn. 2009 wurden im neuen
Stadion bereits die Deutschen Juniorenmeisterschaften ausgetragen. Athleten und Trainer beurteilten
die Wettkampfstitte als exzellent. Besonders gelobt wurde die ,,schnelle Laufbahn*.

Vorliufiger Zeitplan
Zeit M/MJA F/ WJA M/W M/W M/W
MJB WJB 14/15 12/13 8/9 +10/11
18.00 50 m
18.15 75 m
18.25 100 m
18.35 200 m
18.45 200 m
19.00 300 m Hii
19.15 400 m Hii
19.25 400 m Hi
19.35 800 m 800 m 800 m
19.50 1000 m 1000 m 1000 m
20.00 3000 m
20.15 5000 m 5000 m
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