
Leichtathletikgemeinschaft  Göttingen 
 
 
Allgemeine Ausschreibungsbedingungen: 

 
Die Wettkämpfe werden nach den Internationalen Wettkampf-Bestimmungen (IWB), der 
Leichtathletikordnung (LAO) und der Veranstaltungsordnung (VAO) durchgeführt. In den 
Laufwettbewerben werden ausschließlich Zeitläufe ausgetragen, sofern es nicht anders ver-
merkt ist. Alle Wettbewerbe werden von den zuständigen Verbandsorganen beaufsichtigt. 
Sofern sich aus der Einzelausschreibung nichts anderes ergibt, sind die Wettkämpfe kreisof-
fen, Gäste sind uns jedoch herzlich willkommen. Die Geräte stellt der Veranstalter in Zu-
sammenarbeit mit der Göttinger Sport- und Freizeit GmbH & Co. (GoeSF). Wie immer sind 
Sprungstäbe von dieser Regelung ausgenommen. Die Benutzung eigener Geräte ist im Rah-
men der Bestimmung nach einer Gewichtskontrolle zulässig. 
Das Jahnstadion im Sportpark Göttingen, Sandweg, besitzt eine Vollkunststoffanlage. Es dür-
fen Spikes mit max. 6 mm langen Dornen benutzt werden. Der Einsatz einer vollelektroni-
schen Zeitmessanlage ist bei allen Laufveranstaltungen im Stadion vorgesehen. 
Umzieh- und Duschmöglichkeiten bestehen bei allen Stadionveranstaltungen im Umkleidege-
bäude des Jahnstadions auf der Stadion-Ostseite (Erdgeschoss). 
Die Meldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt; eine Meldebestäti-
gung wird nicht erteilt. 
Die Ergebnisse werden im Internet auf der Homepage des Vereins, www.lggoettingen.de, 
veröffentlicht. 
Der Veranstalter schließt eine Haftung für Schadensfälle aller Art aus, soweit dies gesetzlich 
zulässig ist. 
 
 
Organisationsbeiträge: 

 
Wenn nicht anders angegeben, werden bei den Veranstaltungen folgende Organisationsbeiträ-
ge pro Start erhoben: 
 
Schüler/innen  2,00 € 
Jugend 2,50 € 
Staffeln 4,00 € 
Erwachsene 3,50 € 
Nachmeldezuschlag 1,00 € 
 
 
Ergebnislisten: 

 

Die Ergebnislisten werden nur im Ausnahmefall verschickt. Sie können im Internet unter 
www.lggoettingen.de eingesehen und ausgedruckt werden 
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49. Göttinger Cross Serie 2010/2011 
 

Veranstaltungstermine und – orte 

1. Lauf: Samstag, 20.11.10, ab 13.50 h Uni-Sportzentrum Sprangerweg 
2. Lauf: Samstag, 11.12.10, ab 13.50 h Hainberg (Nähe ehem. Gasthaus Kehr) 
3. Lauf: Samstag, 08.01.11, ab 13.50 h Jahnstadion 

Klasseneinteilung, Zeitplan, Wettbewerbe und Streckenlängen  

Achtung: Es gilt die Altersklasseneinteilung 2011! 

13.50 Uhr Mittelstrecke (3 Runden, ca. 5.000m): 
  m JA/B, w JA/B, Männer/Frauen, Senioren m/w 30 bis m/w 75, 
14.30 Uhr  Schülerlauf 1 (1 verkürzte Runde, ca. 900m): 
 Mädchen und Jungen bis 10 Jahre 
14.40 Uhr  Schülerlauf 2 (1 Runde, ca. 1.800m): 
 wJ A/B, m/w 9 – 15 
15.00 Uhr Langstrecke (6 Runden, ca.10.000m):  
 Männer/Frauen, Senioren m/w 30 bis m/w 75 
 

Streckenbeschreibung: 

Die Laufstrecken führen über markierte Rundkurse. Es können unter Umständen Spikes be-
nutzt werden. 

Wertung: 

Die drei Läufe der Serie 2010/2011 werden jeweils einzeln gewertet. Bei der Serienwertung 
werden für die Einzellaufplatzierungen Punkte vergeben und addiert: 1. Platz 100 Punkte, 2. 
Platz 99 Punkte, 3. Platz 98 Punkte usw. Bei gleicher Punktzahl entscheidet die Anzahl der 
besseren Platzierungen im direkten Vergleich 

Auszeichnungen: 

Serie: Die ersten drei Männer und Frauen der Mittel- und Langstrecke bekommen Sachpreise, 
die Klassensieger erhalten eine Auszeichnung. 
Einzelläufe: 

Jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin erhält eine Urkunde. Auf alle Teilnehmer des Schü-
lerlaufs 1 sowie die ersten Jungen und Mädchen der Schüler- und Jugendklassen wartet eine 
kleine Überraschung. 

Verlosung : 

Unter den anwesenden Teilnehmern werden am 8. Januar 2011, ab ca. 16.30 Uhr, im Rahmen 
der Siegerehrung im Sportpark-Restaurant des Jahnstadions diverse Sachpreise verlost. 

Organisationsbeiträge: 

Schülerlauf 1:  Serie 2,50 €;   Einzel 1,00 € 
andere Strecken: Serie Erw. 8,00 €;  Jgd 6,50 €;  Schüler 4,50 € 
  Einzel: Erw. 3,50 €;  Jgd 3,00 €;  Schüler 2,00 € 

Nachmeldezuschlag: 

andere Strecken: Einzel: Erw. 1,00 €;  Jgd  1,00 €;  Schüler 0,50 € 
  Serie: Erw. 2,00 €;  Jgd  2,00 €;  Schüler 1,00 € 



 

Meldungen: 

 

Eingang bis Mittwoch vor dem jeweiligen Lauf bei: 
 
Frank Neumann's Laufline                     oder Uwe Löding 
Nikolausberger Weg 44 Lotzestr. 20b 
37073 Göttingen 37083 Göttingen 
 0551/71572 
 u.loeding@goettingen.de 
 
Der Organisationsbeitrag soll bei der Startnummernausgabe gezahlt werden. 
Nachmeldungen am Wettkampftag sind möglich. 
 
Die Veranstaltungen finden bei jeder Witterung statt. Der Veranstalter schließt eine Haftung 
für Unfälle jeder Art aus, soweit dies zulässig ist. 
 


