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10 km-Lauf | Startnummer
5 km-Lauf

2,5 km-Lauf

400 m-Bambinilauf bis Jg.2003
Bargeld Euro ......... liegt bei
Uberweisung (bis zum 30. Juli)

von Euro ......... wurde getatigt

Sparkasse Bremen
Blz. 290 501 01 - Kto. 1145911

Scheck uber Euro ......... liegt bei

Ich bin damit einverstanden, dass
die AOK meine Angaben speichert,
um mich zu informieren.




ist ein 2,5 km langer Rundweg auf den Lauf-

wegen der Gropelinger Sportmeile (Route 2).

Der Streckenplan liegt an der Anmeldung auf
der Sportanlage aus.

Start/Ziel/Umkleiden/Duschen

befinden sich direkt vor Ort auf der SGO-Sport-
anlage, Sperberstr. 3/5, 28239 Bremen.

Startgeld

Fiir die Manner und Frauen wird ein Startgeld
von 6 Euro und fiir die Jugend und Schiiler-
Innen von 2,50 Euro erhoben.

Bei Meldung erst am Wettkampftag wird eine
Nachgebiihr von 1,00 Euro erhoben.

Schulpreis

Unter dem Motto ,ein Stadtteil in Bewegung*
kénnen sich wieder Bremer Schulen anmelden
und ihre Krafte messen. Welche Schule ist die
fitteste? Welche Schule bringt die meisten
Lehrerinnen und Schiilerlnnen lber die Ziellinie?
Ausschlaggebend fiir gutes Abschneiden ist
hierbei nicht die gelaufene Bestzeit, sondern
die Anzahl derer, die eine Schule an den Start
schickt und uiber die Ziellinie bringt!

Die Bremische Gesellschaft - ein Unternehmen
der Vitus-Gruppe mit rund 1.000 Wohnungen
in Gropelingen - ldsst es sich nicht nehmen,
auch dieses Jahr ein Preisgeld in Hohe von
500 € zur Verfiigung zu stellen und wiinscht
allen Sportlerinnen ein gutes Gelingen.

Meldungen/Ergebnislisten

Voranmeldungen sind schriftlich bis zum 2. Juli
unter: SGO Bremen e.V., Sperberstr. 3/5,
28239 Bremen oder per E-Mail:
info@sgo-bremen.de unter Angabe des Laufes,
Namens, Vornamens, Geburtsjahrgangs und
Geschlechts moglich.

Die entsprechende Anmeldegebiihr ist bis zum
30. Juni 2008 auf folgende Bankverbindung zu
Uberweisen:

Sparkasse Bremen

Blz. 290 50101 - Kto.1145911,

oder per Scheck oder als Bargeld dem Anmelde-
schreiben beizufiigen.

Die Ergebnisse sind unter www.sgo-bremen.de
einzusehen.

An-/Abfahrt

Mit dem Nahverkehrszug aus Bremen-Nord
und vom Bremer Hauptbahnhof bis zum Bahn-
hof Oslebshausen. Mit den Bussen 80/81 bis
zur Haltestelle Bahnhof Oslebshausen oder mit
den Linien 71/73 zur Haltestelle Ritterhuder
Heerstrale. Mit dem Auto Uber die A27 bis zur
Abfahrt Industriehafen, Ausfahrt Gropelingen/
Oslebshausen. Dann der StraRe folgen bis zum
Eisenbahntunnel, dahinter links in die Sperber-
strale abbiegen und bis zum Ende durchfahren.
Hier befindet sich die SGO-Sportanlage.

Startnummern

Die Unterlagen wie Startnummern etc. sind von
den Voranmeldern spatestens eine halbe Stunde
vor dem Start (bei Schulen eine Stunde vor Start)
abzuholen. Die Startnummernausgabe ist im
Start- und Zielbereich ausgeschildert.

Die Startnummern inklusive der Chips sind nach
dem Lauf den Helfern auszuhandigen.

Wertungen/Auszeichnungen

Jede/r Teilnehmer/in am Bambinilauf (ca. 400 m,
Jahrgang 2003 und jlinger) erhalt eine Urkunde
(ohne Zeitangabe).

Im 2,5 km-Lauf werden die Schiiler/Schiile-
rinnen A (Jg.93/94), B (95/96), C (97/98),

D (1999 und jinger), Jugend A (89/90) und
B (91/92) gewertet.

Die drei Erstplatzierten jeder Klasse erhalten
einen Preis und eine Urkunde.

Parallel zur normalen Wertung wird es einen
Sonderpreis fiir die Schule geben, die die
meisten Lauferinnen und Laufer an den Start
schickt und uber die Ziellinie bringt (siehe Ab-
satz ,Schulpreis®).

Im 5 km-Lauf werden die Schiiler/Schiilerinnen
A (Jg. 93/94), B (95/96), C (97/98), D (1999
und junger), Jugend A (89/90), und B (91/92),
Altersklassen M/W, M/W 30, M/W 40, M/W 50,
M/W 60, M/W 70, M/W 80 gewertet.

Die drei Erstplatzierten Frauen und Manner
erhalten einen Preis und eine Urkunde.

Im 10 km-Lauf werden die Teilnehmer in den
Altersklassen M/W, M/W 30, M/W 40, M/W 50,
M/W 60, M/W 70, M/W 80 gewertet.

Die drei Erstplatzierten Frauen und Manner
erhalten einen Preis und eine Urkunde.

Alle Anderen konnen ihre Urkunde nach dem
Lauf an einem separaten Stand direkt erwerben.

Startzeiten/Strecken

14.00 Uhr 400 m-Bambinilauf
(Jahrgang 2003 und jinger)

14.15 Uhr 2,5 km (Schiiler- und
Jugendklassen M/W)

15.00 Uhr 5 km (Schiiler-, Jugend- und
Altersklassen M/W)

16.00 Uhr 10 km (Altersklassen M/W)

Die Altersklasseneinteilung in den StraRen-
laufen erfolgt gemaR Manner/Frauen der
Deutschen Leichtathletik Ordnung (DLO).

Die Zeitnahme Ubernimmt die Firma
Fitnesskonzepte, Bernd Wilkens.




