Traditioneller llseder Volkslauf
mit Walking
11. Salzgitter AG - Lauf
30.Mai 2010

Sonderwertung/Pokale/Medaillen:

10.000 m VGH / Lauf (Pokalwertung Erwachsene)
10.000 m SalzgitterAG Lauf (interne Wertung, Einzel- u. Standortpokal)
5.000 m E-Center/Olsburg Lauf (Pokalwertung Erwachsene)
5.000 m E-Center/Olsburg Walking (Pokalwertung Erwachsene)
3.000 m LBS-Peine Bausparkassen Lauf
(Pokalwertung Erwachsene/Jugendliche Schiler/- innen A - D)
1.000 m tejo Wohnwelten Lauf (Pokalwertung Schiler/- innen A - D)
Tombola!!! Jede Startnummer ist ein Los Tombola!!!

Altersklassensieger bekommen eine Medaille!
Silber Gold Bronze

Fur das leibliche Wohl ( Getranke, Grillen, Kaffee u. Kuchen ) in gemditlicher
Runde wird gesorgt.

www.lgpeinerland.de




Wettbewerbe:

Minis (bis zur Einschulung) 400 m (Stadionrunde) ca. 10.50 Uhr
Schiler/- innen 1000 m (2,5 Stadionrunden) ca. 12.00 Uhr
Schdler/- innen /Jugend 3.000m  (Feldweg/Wald/Stadion) ca. 09.20 Uhr
5.000m  (Feldweg/Wald/Stadion) ca. 10.00 Uhr

Walking 5.000m  (Feldweg/Wald/Stadion) ca. 09.15 Uhr
Manner/Frauen 3.000m  (Feldweg/Wald/Stadion) ca. 09.20 Uhr
5.000m  (Feldweg/Wald/Stadion) ca. 10.00 Uhr

10.000 m  (Feldweg/Wald/Stadion) ca. 10.45 Uhr

Teilnahmebedingungen:

Der ,Traditionelle llseder Volkslauf mit Walking® fir 0.g. Strecken ist offen fir alle Teilnehmer
(siehe Altersklasseneinteilung). Eine Vereinszugehdrigkeit ist nicht erforderlich. Die Laufe finden
bei jedem Wetter statt.

Die interne Wertung des 10.000 Meter SZ-AG Laufes ist fur Mitarbeiter des Unternehmens (Peine,
Salzgitter, llsenburg usw.) vorgesehen.

Start und Ziel: Stadion/Sportplatz in GroR llsede.
Schulstral3e 34, 31241 llsede / Grol3 llsede
Klassen: Klasseneinteilung nach DLV
Manner/Frauen: M/W 30 M/W 40 M/W 50 M/W 60 usw.
Jugendliche: Aund B
Schiler/innen: A-D
Minis: 2003 und junger
Wertung: Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde und nimmt mit seiner Start-

nummer an einer anschlieRenden Tombola mit attraktiven Preisen teil.
Fur die Altersklassensieger gibt es eine Medaille.

Fur die Laufe ,5.000 Meter E-Center/Olsburg-Lauf u. Walking*, ,10.000
Meter VGH-Lauf*, ,3.000 Meter LBS —Lauf” und ,, 1000 Meter tejo
Wohnwelt-Lauf* gibt es eine zusatzliche Wertung,

wobei die beste Frau/ der beste Mann einen Sieger-Pokal erhélt.

Einen Siegerpokal im 3.000 Meter LBS —Lauf gibt es bei einer
Beteiligung von min. 5 T.N. fir Jugendliche A und B bzw. in den
Schilerklassen A — D.

In den Schilerklassen A-D wird im ,, 1000 Meter tejo Wohnwelt — Lauf”
bei einer Beteiligung von min. 5 T.N. je ein Siegerpokal vergeben.

Fur die Salzgitter AG findet eine zuséatzliche interne 10.000 Meter
Wertung statt.

Einen Siegerpokal gibt es fiir die schnellste Frau bzw. fir den
schnellsten Mann.

Fur die Standorte Peine, llsenburg und Salzgitter wird ein Wanderpokal
fur das schnellste Team (3 Laufer/in) vergeben.



Meldungen:

Nachmeldungen:

Startgeld:

Siegerehrung:

Ergebnislisten:

Einzel- und Sammelmeldungen sind bis spatestens
zum 20.Mai (eingehend) zu richten an:

Erwin Bu3mann, BreughelstralRe 4, 31241 Klein llsede
Tel. 05171/52020 / Handy 0151 14254440

E-Mail: bussmann.erwin@szst.de

E-Mail: erwinbussmann@web.de

Online Anmeldungen erfolgen Uber die Homepage der LG Peiner Land:
www.lgpeinerland.de

Am Veranstaltungstag bis 45 Min. vor Laufbeginn
gegen eine Nachmeldegebihr von 2,00 € mdglich.

Manner/Frauen 5,00 €

Jugendliche 3,00 €

Schiler/innen u. Minis 2,00 €

Uberweisung des Startgeldes bis 23. Mai 2010 auf folgendes Konto:
Inhaber LG Edemissen/Peine

Konto-Nr. 14244578

Bankleitzahl 25250001

Institut Kreissparkasse Peine

Die Siegerehrung fur die Gesamtsieger erfolgt nach dem Start des
nachsten Laufes. Die Siegerehrung fur die Altersklassensieger und
Platzierten mit der Medaillen und Urkundenausgabe wird durch
Aushang an der Anmeldung bekannt gegeben. Eine schnelle
Umsetzung ist unser Ziel!

(Wie schon in den vorhergehenden Veranstaltungen wird fur eine
gemdutliche Atmosphare, Grillen/Getranke/Kaffee/Kuchen usw. gesorgt).

Ergebnislisten fur alle Laufe sind fur 3,00 € (inkl. Porto) erhaltlich.

Hinweise: 1. Der Veranstalter tbernimmt keine Haftung fir abhanden gekommene
Gerate, Gegenstande, Diebstéhle oder andere Schéaden jeglicher Art.
2. Umkleide- und Duschraume sind im Stadion vorhanden.
3. Essen und Getranke werden zu gunstigen Preisen angeboten.

Wir winschen eine gute Anreise und viel Erfolg bei den Wettkampfen.

Erwuwn Bufmann

Howrtmuwt Hoefer

(Erwin BuZmann, Organisator Volks- u. SalzgitterAG-Lauf) (Hartmut Hoefer, Leiter der LG Peiner Land
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Programm

8:50 Uhr ,Warm up® Mike Miunzebrock

9:15 Uhr 5.000 Meter E-Center / Olsburg — Walking

9:05 Uhr ;,wWarm up“ Mike Miinzebrock

9:20 Uhr 3.000 Meter LBS/Landesbausparkassen — Lauf
9:35 Uhr ;,Warm up“ Mike Minzebrock

10:00 Uhr 5.000 Meter E-Center/Olsburg — Lauf

10:20 Uhr ,wWarm up“ Mike Minzebrock

10:45 Uhr 10.000 Meter VGH — Lauf

10.000 Meter SZ-AG — Lauf

10:50 Uhr 400 Meter MINI — Lauf
12:00 Uhr 1.000 Meter tejo — Wohnweltenlauf Schuler/-innen (A —D)
ca. 13:00 Uhr TOMBOLA!! TOMBOLA!!

w: .. Brauer aus Leidenschaft
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L aufklassensieger 2009

10.000 Meter VGH — Lauf

Laufklasse
Gesamt und W40

W30
W50

W60

Gesamt und M40
M20

M30

M40

M50

M60

M70

Schuler D

M.Jug.

5.000 Meter MARKTKAUF/OLSBURG - Lauf

Laufklasse
Gesamt und W40

W.Jug.
W20
W30
W50

W60

Bianca Weide-Jentsch
Ilka Friedrich
Veronika Gessing

llona Wolke

UIf Kersten

Bastian Dobrick
Holger Krone

Detlev Klein
Klaus-Dieter Heinrich
Heinrich Schroder
Richard Loffler

Nico Kielhorn

Robert Georgiew

Felicitas Anschiitz
Anke Gardewin
Linda Klingenberg
Katharina Kawalla
Monika Klingenberg

llona Huwald

&

SPVGG Gr.Biilten

Salgitter AG

Privater Peiner Lauftreff

LG Salzgitter

Salzgitter AG

SV Eickenrode
Tri-Speedys Peine
TV klein llsede
SPVGG Gr.Bulten
TSV Arminia Véhrum
Salgitter AG

Anker 06 Gadenstedt

Kein Verein

TV Klein llsede

TV Klein llsede

SV Teutonia Gr.Lafferde

GHS Gr.llsede

TV Klein llsede

Kein Verein

41:08

50:03

60:02

65:03

33:28

34:44

37:22

38:07

38:34

44:46

44:59

47:45

48:15

20.34

20.56

23:09

25:45

25:53

27:12

KNAPPSCHAFT

SICHER BESSER LEBEN



Fortsetzung 5.000 Meter MARKTKAUF/OLSBURG - Lauf

Laufklasse
Gesamt und M20 Emanuel Schoppe Salzgitter AG 16:46
M30  Frank Weisgerber SPVGG Gr.Biilten 16:55
M40  Frank Gruhn Salgitter AG 18:59
M.Jug. Sascha Turpitz Astrid-Lindgren-Schule 19:40
M50  Georg Claus Kein Verein 22:03
M70  Rainer Blumenthal Privater Peiner Lauftreff 24:24
Schuler B Hendrik Zelmer VT-Union Gr. lisede 24:52
Schiuler D Simon Reddert GHS Gr.llsede 25:22
Schuler A Mesgin Youseff Astrid-Lindgren-Schule 26:16
M60  Hans-Jirgen Waldeck MTV 48 Hildesheim 26:52
Schuler B Christian Strub VT Union Gr.llsede 24:58

3.000 Meter LBS - Peine Bausparkassen — Lauf

Laufklasse
Gesamt und W. Jug. Marisa Ernst TV Klein llsede 11:41
W40 Felicitas Anschitz TV Klein llsede 11:55
Schilerinnen B Melina Wende LG Edemissen/Peine 12:11
Schillerinnen C  Laura Brandes GHS Gr.llsede 13:38
W30 Sibylle Schunke SV Union Salzgitter 15:14
W50 Christa Bartoniek TSV Arminia Véhrum 15:27
Schillerinnen A Janine Reinelt Kein Verein 15:31
Schulerinnen D Lea Rosenberg GHS Gr.llsede 17:35
MINNI 7  Lea Sophie Emmert MTV Wolfenbuttel 20:15
W.Jug. Jaqueline Omoyajowo Astrid-Lindgren-Schule 20:54

BKKSALZGITTER

TRADITIONELL STARK



Fortsetzung 3.000 Meter LBS - Peine Bausparkassen — Lauf

Laufklasse
Gesamt und M20 Christoph Gertler

M40  Frank Gruhn

M50  Peter Eggers

M30 Karsten Schuttke
Schiler C  Fabian Kersten
Schiler D Nico Zelmer

M. Jug. Jan Wolff

Schiler A Christoph Schunke
Schiler B Sonke Arndt

MINNI  Amy Reddert

TV Klein llsede
Salzgitter AG

TV Klein llsede
Hohenassel

MTV Goslar

GHS Gr.llsede
Astrid-Lindgren-Schule
SV Union Salzgitter

TV Klein llsede

VT Union Gr.llsede

1.000 Meter tejo-Wohnwelten Schuler — Lauf

Laufklasse

Gesamt und Schuler B Sebastian Kdhler
Schiuler C Kevin Harms
Schuler A Nico Arnemann
Schuler D Tizian Sosnowicz

Gesamt und Schilerinnen B Melina Wende
Schilerinnen C Leonie Pfeiffer
Schiilerinnen D Loa Lieberum

Schiilerinnen A Janine Reinelt

BARMER

die gesund
experten

GEK

Kein Verein
VfB Peine
Kein Verein

Kein Verein

MTV Vechelde
TSV Arminia Véhrum
TSV Arminia Véhrum

Kein Verein

10:46

11:20

12:10

12:14

12:28

12:47

12:50

13:06

16:00

17:11

03:29

03:32

03:36

03:47

03:30

03:37

03:48

04:15



Gastehaus der Salzgitter AG

' 3] Ho‘rel und Gaststdatte Lons Krug

Hotel-Restaurant Tel: 051 71 / 7 75 30

Schwarzer Weg 60

Fax: 051 71 / 77 53 40
31224 Peine

-Mail: info@buergerschaenke.de

Groff Biiltener Hof

Hotel + Restaurant + Saal

Hotel Restaurant Schitzenhaus

Kantstralle 1
31224 Peine
05171 5069960
05171 50699696 - Fax

Sclgran

****

HOTEL kRI: A ._JF\-"L\Z



Sponsor enlaufe

VGH®Y

...fair versichert

SALZGITTERAG

‘ Stahl und Technologie

WOHNWELTEN gut billig-sofort!




