Miihlenberger Sportverein Hannover v. 1973 e.V.

- Leichtathletik -

12. Fest der Miihlenzwerge
Sonntag, 14. Juni 2009

Auf der Grundlage der Rahmentrainingspléne des Deutschen Leichtathletik Verbandes wellen
wir auch in diesem Jahr unter dem Motto "Leichtathletik macht SpaB" wieder einen
Leichtathletik-Wettkampf fir C- und D-Schiiler/innen einmal etwas anders gestalten

Austragungsort:
Beginn:

Wettbewerb:

Urkunden:
Meldungen:

Startgeld:

Haftung:

Anfahrt:

Bezitkssportaniage Mithlenberg, Ossietzkyring, 30457 Hannover
10.00 Uhr

Achtkampf

30 m-Hindernislauf, 30 m-Slalomlauf mit Baflen, 30 m-Dreiecksprint,
Zonenweitsprung, Hochweitsprung,

Zonenweitwurf mit Flatterbandballen, Zonenweitwurf mit Fahrradreifen
Ausdauerlauf in beliebigem Tempo

Hierbei kann das Laufabzeichen kostenpflichtig erworben werden

Jede Leistung wird mit Punkten von 1 bis 4 beweriet
Es erfolgt eine getrennte Wertung in den Jahrgangsklassen.

Alle Teilnehmer werden ausgezeichnet
Mit DLV-Vordruck bitte bis 09, Juni 2009 (Posteingang) an

Manfred Schulz, Dohnanyiweg 18, 30457 Hannover
oder per Email: schulz. wib@htp-tel.de

3,00 € je Teilnehmer

Nachmeldungen gegen 1,50 € Aufschlagzahlung und
nur bis 60 Minuten vor Beginn der Veranstaitung.
Laufsportabzeichen: 2,00 € solange der Vorrat reicht

Eor Unfalle, Diebstahl oder sonstige Schadensfélle wird vom
Veransialter nicht gehafiet.

Mit den Stadtbahnlinien 3 und 7 Fahririchtung Wettbergen (Station
TresckowstraBe) und diversen Buslinien.

PKW Anfahrt zum Stadtteil Hannover-Mihlenberg,

Parkplatz Ossietzkyring (Hinweisschilder "Sportanlagen").

Wir wiinschen allen Teilnehmern und Betreuern eine gute An- und Abreise sowie viel Erfoig.
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