
                                Einladung  und  Ausschreibung

                                                        zum  31.
     HALLENSPORTFEST

                                                                                                                  in

                  HIMMELPFORTEN

            Samstag,  06. März 2010

           Schülerinnen u. Schüler A,B und C sowie
         weibliche u. männliche Jugend

        mit Kreishallenmeisterschaften
        männl./weibl. Jugend A/B sowie

         Schülerinnen und Schüler A und B

           Sonntag,  07. März 2010

                        Schülerinnen u. Schüler  D

          LEICHTATHLETIKGEMEINSCHFT  KREIS  NORD-STADE

                 
                                     TuS Oldendorf             MTV Himmelpforten                    MTV Hammah



Einladung und Ausschreibung zum  31. Hallensportfest
    mit Kreishallenmeisterschaft der Jugend A/B u.Schü/Schüri A/B

am  06. März 2010     14.00 Uhr      Schülerinnen u. Schüler C,

15.00 Uhr      weibl./männl. Jugend  A und B
                     Schülerinnen u. Schüler A und B

am  07. März 2010     09.30 Uhr      Schülerinnen und Schüler   D

in  21709 Himmelpforten, Schulstraße --  Sporthalle der Porta - Coeli - Schule  --

Wettbewerbe
Schülerinnen und Schüler D  2001/2002 u. Jü  35 m,  Rundenlauf ( 2 Runden )
Schülerinnen und Schüler C  1999/2000          35 m,  Rundenlauf (3 Rund.), Kugel, Hoch (AH 0,90)
Schülerinnen und Schüler B  19971998            35 m,  35 m Hürden,  Kugel, Hoch (AH 1,05)
Schülerinnen und Schüler A  1995/1996           35 m,  35 m Hürden,  Kugel, Hoch (AH 1,15)
w  u. m  Jugend  B                 1993/1994          35 m,  35 m Hürden,  Kugel, Hoch (AH 1,25)
w  u. m  Jugend  A                 1991/1992          35 m,  35 m Hürden,  Kugel, Hoch (AH 1,35)

Hinweise
35 m                                            es finden Vor- und Endläufe statt.
                                                    Die Endläufe werden
                                                    1. nach den Zeiten im Vorlauf                 und bei gleicher Zeit
                                                    2. nach der Platzierung im Vorlauf       zusammengestellt

35 m Hürden                                Zeitläufe

Wertung                                     jahrgangsweise bei den Schülerinnen und Schülern;
                                                   jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde;
                                                   einen Pokal für neue Hallenrekorde
Organisationsbeitrag                  € 1,60  pro Disziplin

Haftung                                     Der Veranstalter übernimmt für Schäden jeglicher Art keine Haftung.
                                                 Das gilt auch für abhanden gekommene Gegenstände.

Besonderheiten:                        Die Sporthalle darf nur mit sauberen Turnschuhen mit
                                                  heller Sohle betreten werden

Datenschutzbestimmungen:      Die für die Veranstaltung gemeldeten personenbezogenen Daten
(Name, Vorname, Geburtsjahr, Verein) werden nur zum Zwecke der
Veranstaltung gespeichert und verwendet. Die Teilnehmer/innen
sind damit einverstanden, dass Name, Vorname, Geburtsjahr, Verein
Leistung und Platzierung in Ergebnislisten (Internet, Papier, Presse)
veröffentlicht werden; dies gilt auch für Fotos im Zusammenhang mit
der Veranstaltung. Wird dies nicht akzeptiert, kann an der Veran-
staltung nicht teilgenommen werden.

Meldungen:                               bis spätestens  Montag,  den 01.03.2010 an
                                                 Anette Grienitz, Marschweg 36, 21709 Himmelpforten
                                                 Telefon 04144 / 3642  -  Email: familie.grienitz@t-online.de

Zeitplan  (Änderung vorbehalten)

Samstag, den 06. März 2010

Uhrzeit
Weibl.

Jgd
A und B

Männl.
Jgd

A u. B
Schüri A Schü A Schüri B Schü

B

Schüri
C

W 10

Schüri
C

W 11

Schü
C

M 10

Schü
C

M 11
4 kg 6 / 5 kg 3 kg 4 kg 3 kg 3 kg 2,5 kg 2,5 kg 2,5 kg 2,5 kg

14.00 RL 3 Ru
14.05 RL 3 Ru
14.10 RL 3 Ru
14.15 RL 3 Ru
14.25 35 m V Kugel 1 Hoch 1 Hoch 2
14.30 Kugel 2 35 m V
14.35 35 m V
14.40 35 m V
14.45 35m E
14.50 35m E
14.55 35m E
15.00 Hoch 2 Kugel 1 35m E
15.05 35 m V Hoch 1 Kugel 2
15.10 35 m V
15.15 35 m V
15.20 35 m V
15.25 35 m V
15.30 35 m V
15.40 35m E Kugel 1
15.50 Kugel 2 35m E Hoch 2
16.00 Hoch 1 35m E Hoch 1
16.10 Kugel 1 35m E
16.20 35m E
16.30 Kugel 2 35m E
16.40 Hoch 2 Hoch 2 Hoch 1
16.50 35m Hü
17.00 35m Hü Kugel Kugel 1
17.10 35m Hü
17.20 35m Hü
17.30 35m Hü
17.40 35m Hü

Sonntag, den 07. März 2010
Uhrzeit Schüri D Schüri D Schü

D
Schü  D

W8 W9 M8 M9
09.30 RL 2 Ru
09.45 RL 2 Ru
10.00 RL 2 Ru
10.15 RL 2 Ru
10.20 35 m V
10.35 35 m V
10.45 35 m V
10.55 35 m V
11.00 35m E
11.10 35m E
11.20 35m E
11.30 35m E

mailto:familie.grienitz@t-online.de

