
17. Cross im Sunder

Sonntag, 21. Januar 2007
mit Seevetal-Pokal

und Cup der Sparkasse Harburg-
Buxtehude



Wettbewerbe und Zeitplan:

Lauf Startzeit Läufer/innen         AK        Distanz
Lauf 1   9.00 Uhr Walking        alle Klassen        6.000 m
                                                                                               (orange Runde)

Lauf 2 10.00 Uhr Männer + Senioren         M20 – M75 3.900 m
männl. Jugend B        M16 + M17 3.900 m
männl. Jugend A        M18 + M19 3.900 m
Frauen + Seniorinnen     W20 – W75 3.900 m

        (2 mittlere rote Runden)

Lauf 3 10.20 Uhr Schüler D              < M8 +  M9           700 m
Schülerinnen D        < W8 + W9            700 m

       (grüne Wendepunktstrecke)

Lauf 4 10.35 Uhr Schüler C         M10 + M11 1.700 m
Schülerinnen C                 W10 + W11       1.700 m

           (1 kleine blaue Runde)

Lauf 5 10.50 Uhr Schüler B                           M12 + M13        2.850 m
Schülerinnen B                 W12 + W13        2.850 m
Schüler A         M14 + M15        2.850m
Schülerinnen A         W14 + W15 2.850 m
weibl. Jugend B                W16 + W17 2.850 m
weibl. Jugend A         W18 + W19 2.850 m

          (1 große lila Runde)

Lauf 6 11.00 Uhr Männer + Senioren           M20 – M75 11.400 m
          (4 große lila Runden)

Frauen + Seniorinnen       W20 – W75  8.550 m
           (3 große lila Runden)

Bitte die richtige Altersklasse 2007 beachten!



Start und Ziel:
Kreisstraße Metzendorf-Tötensen
Ausschilderungen ab BAB-Ausfahrten Hittfeld und
Fleestedt

Duschen:
Schulzentrum am Peperdieksberg in Hittfeld

Ärztliche Betreuung:
Dr. med. Helmut Mittag
Dr. med. Jochen Schuchart

Haftung:
Keine Haftung für Unfälle, Verluste oder andere Schäden
jeglicher Art

Verpflegung:
Tee für alle Teilnehmer;
Kuchen, Bratwurst, Punsch gegen Entgelt

Wertungen:
Einzelwertungen

Wir wünschen allen Läufern und Läuferinnen viel Spaß
beim Cross im Sunder!



Seevetal-Pokal:
Für Schüler und Schülerinnen A, B, C, D (Zusatzwertung)
Gewertet werden in jedem Lauf im Schülerbereich ab M/W 8 jeweils
die ersten drei Platzierungen jeder Altersklasse nach den
Ergebnislisten. Der Verein mit der niedrigsten Punktzahl von fünf
Läufern/Läuferinnen gewinnt den Seevetal-Pokal (Wanderpokal).
Bei Punktgleichheit entscheidet die weitere Platzierung.
Zusätzlich stellt das Autohaus Erwin Egler aus Tötensen der
siegreichen Mannschaft einen 9-Sitzer-Bus für ein Wochenende
in 2007 zur Verfügung.

Cup der Sparkasse Harburg-Buxtehude
Für den Gesamtsieger des Hauptlaufes über 11.400 m hat die
Sparkasse Harburg-Buxtehude einen Cup ausgesetzt.

Tombola:
Nach jedem Lauf findet mit den wieder abgegebenen Startnummern
eine Tombola statt. Sportartikel, Buchpreise und viele Gutscheine,
u.a. auch für Restaurant-Besuche, warten auf ihre Gewinner!

Meldungen für alle Läufe: bis 17. Januar 2007
nur schriftlich bei: Gundula Schuchart

Metzendorfer Weg 30
21224 Rosengarten-Tötensen
Tel.: 04108 / 6897
Fax: 04108 / 590149
E-Mail: dr.jochen-schuchart@t-online.de

Internet: www.tsv-hittfeld.de

mailto:dr.jochen-schuchart@t-online.de
http://www.tsv-hittfeld.de/


Veranstaltungsnummer: 7 07 4211 1 01

Startgeld: Erwachsene: 5,00 €
Schüler/Jugendliche: 3,00 €

Nachsendung der Urkunden
und Ergebnislisten: 3,00 €

Nachmeldungen: 2,00 € Aufschlag
Für Läufe 1 –  4   bis    8.30  Uhr

                                                         Für Läufe 5 + 6   bis  10.00 Uhr



Wir danken unseren Sponsoren:

Hotel Böttchers Gasthaus in Nenndorf
Hotel Cordes in Sottorf

Autohaus  Erwin Egler GmbH in Tötensen
Freiwillige Feuerwehr in Tötensen

Edeka Walter Graf in Hittfeld
Dr. med. Klaus Ivens, FA für Allgemeinmedizin in Harburg

Herz-Kreislauf-Diagnostik / Tauchsportuntersuchung
Killtec Sport- und Freizeit GmbH in Buchholz

Hermann Laue GmbH & Co. in Hamburg
Papeterie Neitzel in Hittfeld

Haar & Make up Sandra Protze in Hittfeld
Hotel-Restaurant Rosengarten in Tötensen

Hotel Rosenhof in Nenndorf
Sparkasse Harburg-Buxtehude

Team 412 Eventagentur in Emmelndorf
Wildpark Schwarze Berge in Vahrendorf

     Bäckerei Wohlgemuth in Nenndorf und Klecken

Zurück zur Startseite

http://www.klaus-michalski.info/

