SEITE  
1
104. Ellernbruch-Waldlauf des SC Weyhe am 4. November 2007 


Männer, 8200 m -- Stand der Liste: 16. November 2007 (Mannschaften Männer-Lang)
    1.
632
Horst Wittmershaus
68
SC Weyhe
27:37
35/1

    2.
674
Gerrit Lubitz
66
SG Roadrunners B´tor
28:41
40/1

    3.
616
Timo Sieke
76
SG Roadrunners B´tor
28:56
30/1

    4.
545
Torben Köhler
79
TVE Scheeßel
29:09
20/1

    5.
614
Stefan Kettler
67
SG Roadrunners B´tor
29:59
40/2

    6.
612
Michael Willner
65
SG Roadrunners B´tor
30:08
40/3

    7.
646
Vladi Riha 
73
SG Roadrunners B´tor
30:12
30/2

    8.
608
Heiko Gode
53
SG Roadrunners B´tor
30:38
50/1

    9.
617
Björn Grass
61
NSU Brakel
31:06
45/1

  10.
554
Michael Trense
61
LG Kreis Verden
31:13
45/2

  11.
667
Mike Weston
59
LT Achim
31:25
45/3

  12.
610
Ralph Haupt
66 
TCB Bremen
32:12
40/4

  13.
637
Detlef Lissner
56
LC Hansa Stuhr
32:17
50/2

  14.
504
Johannes Daniels
51
SG Diepholz
32:28
55/1

  15.
683
Gunnar Hinke
68
Stuhr
32:38
35/2

  16.
639
Bernardo Bernal-Reyes
51
Bassum
32:54
55/2

  17.
665
Ralf Schöllhammer
71
VC Vegesack
32:56
35/3

  18.
543
Jens Meyer
62
TSV Kirchlinteln
33:06
45/4

  19.
609
Sascha Wächter
70
TCB Bremen
33:12
35/4

  20.
690
Sven Wajemann
74
Rotenburg
33:33
30/3

  21.
678
Jan Bergmann
71
LG Kreis Verden
33:37
35/5

  22.
698
Olaf Meiners
67
SC Weyhe
33:39
40/5

  23.
627
Dietmar Rees
61
TuSG Ritterhude
33:40
45/5

  24.
629
Jürgen Reimers
60
LG Kreis Verden
33:45
45/6

  25.
611
Holger Masuch
65
TCB Bremen
33:51
40/6

  26.
697
Frank Mömkes
63
SC Weyhe
33:55
40/7

  27.
546
Thomas Pfeiffer
62
LG Kreis Verden
34:12
45/7

  28.
635
Hartmut Selz
48
LC Hansa Stuhr
34:20
55/3

  29.
647
Uli Preuss
54
Löhe-Läufer
34:23
50/3

  30.
520
Peter Böhm
52
LG Kreis Verden
34:25
55/4

  31.
689
Christian Walz
71
Weyher LT
34:37
35/6

  32.
593
Jürgen Rehkugler
66
Radclub Bremen
34:39
40/8

  33.
589
Dirk Maiwald
63
TSV Barrien
34:40
40/9

  34.
553
Alexander Grosser
77
Weyhe
34:42
30/4

  35.
624
Marc Freerks
66
TCB Bremen
34:47
40/10

  36.
680
Harm-Jürgen Willenbrock
52
LG Kreis Verden
35:01
55/5

  37.
626
Hendrik Hemmerich
57
TV Oyten
35:03
50/4

  38.
598
Klaus Kasimirs
53
LC Hansa Stuhr
35:10
50/5

  39.
693
Olaf Engler
70
Weyher LT
35:17
35/7

  40.
641
Günter Schröder
61
LC Hansa Stuhr
35:25
45/8

  41.
633
Ronald Breutigam
60
SG Roadrunners B´tor
35:35
45/9

  42.
670
Andreas Ulbricht
63
LC Hansa Stuhr
35:37
40/11

  43.
659
Dieter Hübner
58
Syke
35:38
45/10

  44.
625
Matthias Windolf
62
LG Kreis Verden
35:40
45/11

  45.
688
Hans-Hermann Göbbert
49
LG Nienburg
35:49
55/6

  46.
581
Jan Witte
65
TuS Hoya
35:52
40/12

  47.
634
Anton Bartling
53
TSV Schwarme
35:52 
50/6

   48.
687
Erich Krößel
49
LG Nienburg
35:57
55/7

   49.
542
Frieder Reinhardt
53
TSV Kirchlinteln
36:01
50/7

   50.
649
Reinhard Klimt
47
LC 93 Delmenhorst
36:02
60/1

   51.
651
Lars Lüdemann
70
SG Roadrunners B´tor
36:03
35/8

   52.
623
Thorsten Schwarz
66
LG Kreis Verden
36:04
40/13

   53.
684
Volker Diehl
64
Stuhr
36:10
40/14

   54.
642
Karl-Heinz Gundermann
48
Syke
36:11
55/8

   55.
615
Kurt Westermann
59 
SG Roadrunners B´tor
36:17
45/12

   56.
569
Matthias Möbeus
86
LG Bremen-Nord
36:22
20/2

   57.
630
Lüder Busekros
59
Hepstedt
36:24
45/13

   58.
686
Wolfgang Bäskow
53
LG Nienburg
36:31
50/8

   59.
700
Claus Schröder
70
LG Kreis Verden
36:32
35/9

   60.
643
Helmut Beyerle
50
Syke
36:47
55/9

   61.
521
Jörn Michaelis
62
LG Kreis Verden
36:48
45/14

   62.
650
Ronald  Heise
58
SG Roadrunners´tor 
36:51
45/15

   63.
604
Florian Fleger
80
Osterholz-Sch.
36:52
20/3

   64.
573
Holger Schierenbeck
60
LC Hansa Stuhr
36:54
45/16

   65.
696
Wolfgang Langer
44
Weyher LT
37:11
60/2

   66.
621
Carsten Höhn
60
LG Kreis Verden
37:35
45/17

   67.
662
Harald Dannemann
69
Weyher LT
37:42
35/10

   68.
671
Gerhard Helget
64
Stuhr
37:45
40/15

   69.
613
Jens Radloff
59
SC Weyhe
38:03
45/18

   70.
594
Dirk Dahme
70 
SC Weyhe
38:11
35/11

   71.
551
Hans Endl
51
SC Weyhe
38:14
55/10

   72.
663
Hartmut Wolf
61
SG Roadrunners B´tor
38:15
45/19

   73.
620
Hartmut Stockmeyer
53
ATSV Sebaldsbrück
38:18
50/9

   74.
572
Bodo Labrenz
63
TuS Bothel
38:21
40/16

   75.
640
Hans-Jürgen Berg
45
LT Sport Ziel
38:24
60/3

   76.
664
Matthias Rösner
57
Weyher LT
38:32
50/10

   77.
524
Jörg Childs
68
Weyhe
38:54
35/12

   78.
695
Nikolai Balde
58
Barrien
39:03
45/20

   79.
628
Harry Dienstmann
43
LG Kreis Verden
39:05
60/4

   80.
676
Rudi Schmidtke
63
Team Erdinger
39:09
40/17

   81.
607
Martin Berke
63
Bremen
39:21
40/18

   82.
673
Hartmut Schröder
59
BTV v. 1877
39:28
45/21

   83.
655
Stefan Brüning
71
Syke
39:30
35/13

   84.
512
Jörg Scheffler
60
BSG Sparkasse
39:34
45/22

   85.
584
Alwin Zawacki
41 
LC 93 Delmenhorst
39:40
65/1

   86.
679
Heinz Schumacher
47
LT Achim
39:46
60/5

   87.
657
Dieter Grimm
57
LG Kreis Verden
40:02
50/11

   88.
699
Sven Hövelmann
70
LC Hansa Stuhr
40 :11
35/14

   89.
631
Klaus de Vries
41
Hepstedt
40:14
65/2

   90.
694
Olaf Behrens
69
Bruchhausen-Vilsen
40:26
35/15

   91.
666
Günter Harting
38 
LTB Bremen
40:26
65/3

   92.
523
Manfred Otto
48
TSV Barrien
40:36
55/11

   93.
591
Volker Schorstein-Reiche
50
SG Roadrunners B´tor
40:56
55/12

   94.
672
Uwe Schöneck
57
Bremen
41:33
50/12

   95.
669
Manfred Hünsch
49
Laufakademie Bremen
41:49
55/13

   96.
516
Paul Schissler
51
BSG Sparkasse
42:00
55/14

    97.
530
Siegfried Horn 
52
SOL Osterholz
42:17
55/15

    98.
656
Maikel Mayer
66
Syke
42:27
40/19

    99.
527
Frank Schamuhn
65
Weyhe
42:32
40/20

  100.
513
Dr. Michael Friede
59
BSG Sparkasse
42:41
45/23

  101.
549
Siegfried Rademacher
55
Weyher LT
43:11
50/13

  102.
658
Reiner Gorski
51
Bremen 1860
43:58
55/16

  103.
571
Jan Wittrock
64
Weyhe
45:00
40/21

  104.
595
Sönke Meesenburg
58
TSV Barrien
45:18
45/24

  105.
648
Manfred Hinzmann
38
TCB Bremen
45:27
65/4

  106.
682
Jürgen Moldenhauer
51
LT Sport Ziel
46:53
55/17

Frauen, 8200 m

      1.
644
Carolin Schiff
86
SG Roadrunners Bunten´tor
33:29
20/1

      2.
677
Nicole Krinke
78
LG Nienburg
34:04
20/2

      3.
638
Birgit Niemann-Scheffel
64
LC Hansa Stuhr
34:16
40/1

      4.
636
Angelika Stratmann
53
LC Hansa Stuhr
36:00
50/1

      5.
685
Karin Haake
64
LG Nienburg
36:30
40/2

      6.
692
Karolin Starke
68
RC Bremen
38:06
35/1

      7.
525
Andrea Pelka
61
LC 93 Delmenhorst
38:48
45/1

      8.
661
Elsa Jischa-Wolf
68
SG Roadrunners B´tor
38:50
35/2

      9.
547
Dagmar Heidtmann
61
Weyher LT
39:39
45/2

    10.
548
Petra Polley
63
Weyher LT
40:30
40/3

    11.
519 
Kersten Sommer-Schmidt
61
LG Kreis Verden
41:50
45/3

    12.
681
Simone Tückmantel
69
LT Sport Ziel
42:31
35/3

    13.
509
Dagmar Friede
60
BSG Sparkasse
43:39
45/4

    14.
540
Christiane Prochatzki
58
Laufakademie Bremen
44:04
45/5

    15.
596
Birgit Meesenburg
58
TSV Barrien
44:09
45/6

    16.
668
Anne Hübsch
50
Laufakademie Bremen
45:02
55/1

    17.
660
Susanne Zapp
60
Weyher LT
45:32
45/7

    18.
652
Monika Terhardt
66
Syke
47:23
40/4

    19.
511
Helga Fuchs
54
BSG Sparkasse
47:54
50/2

    20.
528
Waltraud Bernau
49
LAZ Bremen
48:12
55/2

    21.
675
Karin Kramer
65
Team Erdinger
48:37
40/5

    22.
691
Mandy Wajemann
92
Rotenburg
50:23
20/3

    23.
622
Monika Tannemann
63
LG Kreis Verden
51:18
40/6

    24.
653
Ute von Tungeln
65
Bremen
55:06
40/7

Männer, 4000 m

      1.
526
Nils Trimpe
83
TuS Huchting
14:37
20/1

      2.
578
Björn Stolterfoth
87
TuS Hoya
15:38
20/2

      3.
590
Joachim Strobach
58
LG Kreis Verden
15:58
45/1

      4.
569
Matthias Möbeus
86
LG Bremen-Nord
16 :21
20/3

      5.
538
Jörg Schmidt
57
Bremen 1860
16:32
50/1

      6.
626
Hendrik Hemmerich 
57
TV Oyten
16:36
50/2

      7.
503
Julian Franke
87
SG Diepholz
17:23
20/4

      8.
605
Harri Falke
65
SC Weyhe
17:58
40/1

      9.
574
Oliver Launer 
66
TSV Bassum
18:02
40/2

    10. 
598
Klaus Kasimirs
53
LC Hansa Stuhr
18:16
50/3

    11.
581
Jan Witte
65
TuS Hoya
18:50
40/3

    12.
586
Marc Rohde
87
LG Kreis Verden
19:09
20/5

    13.
607
Martin Berke
63
Bremen
19:10
40/4

    14.
594
Dirk Dahme
70
SC Weyhe
19:16
35/1

    15.
551
Hans Endl
51
SC Weyhe
20:05
55/1

    16.
632
Horst Wittmershaus
68
SC Weyhe
20:06
35/2

    17.
613
Jens Radloff
59
SC Weyhe
20:06
45/2

    18.
577
Harald Gellermann
36
Post-SV Bremen
21:21
70/1

    19.
600
Hartmut Intemann
57
LG Kreis Verden
21:39
50/3

    20.
603
Michael Cieslak
59
Okel
21:48
45/3

    21.
618
Mike Rußow
66
Bremen
22:17
40/5

    22.
592
Andreas Kehlenbeck
65
LG Kreis Verden
23:20
40/6

    23.
585
Ewald Rohde
55
LT Verden
23:34
50/4

    24.
539
Björn Nordhausen
82
Bremen
24:02
20/6

    25.
595 
Sönke Meesenburg
58
TSV Barrien
24:35
45/4

    26.
522
Karl-Heinz Fuhrmann
39
Weyhe
28:24
65/1

Frauen, 4000 m

      1.
544
Carola Vömel
64
LG Kreis Verden
20:07
40/1

      2.
518
Christa Liebscher
50
LG Kreis Verden
20:10
55/1

      3.
601
Antje Golenia
87
Syke
20:31
20/1

      4.
588
Gisela Lühring
59
LG Kreis Verden
21:03
45/1

      5.
587
Cäcilia Apel-Kranz
55
LG Kreis Verden
21:14
50/1

      6.
536
Heike Schmidt
59
Bremen 1860
21:35
45/2

      7.
537
Sarah Schmidt
83
Bremen
22:12
20/2

      8.
541
Karin Mutert
44
TSV Kirchlinteln
22:58
60/1

      9.
529
Heidrun Müller
46
SOL Osterholz
23:04
60/2

    10.
599
Katharina Intemann
87
Luttum
24:29
20/3

    11.
576
Anne Fuhrmann
39
Weyhe
27:20
65/1

Männliche Jugend, 4000 m

      1.
602
Tobias Kortas
90
LC Hansa Stuhr
14:49


      2.
502
Sebastian Franke
91
SG Diepholz
15:04


      3.
565
Bastian Schwarzat
89
SG Platjenwerbe
15:16


      4.
501
Dominik Franke
90
SG Diepholz
16:23


      5.
564
Rasmus Rothe
89
SG Platjenwerbe
17:34


Weibliche Jugend, 4000 m

      1.
597
Maike Meesenburg
90
TSV Barrien
24:25


Männliche Jugend B und Schüler A, 3000 m

      1.
555
Max Beckmann
92
SG Platjenwerbe
12:48
15/1

      2.
560
Jan Hillebrand
90
SG Platjenwerbe
12:49
 B/1

      3.
579
Kevin Glück
92
TuS Hoya
12:54
15/2

      4.
567
Jan Steinke
91
SG Platjenwerbe
13:56
 B/2

      5.
558
Mathis Dobers
92
SG Platjenwerbe
14:01
15/3

      6.
575
Tom Launer
93
TSV Bassum
14:05
14/1

      7.
559
Björn Finken
93
SG Platjenwerbe
14:05
14/2

      8.
566
Timo Schwarzat
92
SG Platjenwerbe
14:54
15/4

      9.
580
Julius Friedrich Witte
93
TuS Hoya
16:03
14/3

Weibliche Jugend B und Schülerinnen A, 2000 m

      1.
563
Marisa Oeker
90
SG Platjenwerbe
  9:19
 B/1

      2.
557
Lisa Bothe
90
SG Platjenwerbe
10:12
 B/2

      3.
556
Lisa Bienwald
91
SG Platjenwerbe
10:15
 B/3

      4.
583
Lara Ebenthal
92
SC Twistringen
10:30
15/1

      5.
561
Nele Koch
92
SG Platjenwerbe
10:36
15/2

      6.
582
Jana Müller
92
SC Twistringen
12:02
15/3

Schüler B, 2000 m

      1.

Tim Gerrit Rodekohr
94
TuS Hoya
  9:05
13/1

      2.

Philipp Albrecht-Fuhrmann
95
SC Weyhe
  9:34
12/1

      3.

Lennard Maiwald
95
LGSD
  9:55
12/2

      4.

Nicholas Kent
95
SG Platjenwerbe
11:32
12/3

Schülerinnen B, 1250 m

      1.

Henrieke Prokopp
94
LC Hansa Stuhr
  5:01
13/1

      2. 

Malyzia Vömel
95
LG Kreis Verden
  5:03
12/2

      3.

Franziska Polthier
94
TuS Hoya
  5:54
13/2

      4.

Inga Schwarzat
95
SG Platjenwerbe
  6:05
12/2

      5.

Lotta Lasius
94
SG Platjenwerbe
  6:06
13/3

      6.

Alica Siedenburg
95
SG Platjenwerbe
  6:09
12/3

Schüler C, 1250 m

      1.

Lion Wege
96
TuS Sulingen
  5:02
11/1

      2.

Jannis Diedrichs
96
SC Twistringen
  5:12
11/2

      3.

Nicolas Walter
96
LG Kreis Verden
  5:21
11/3

      4.

Marvin Glück
96
TuS Hoya
  5:28
11/4

      5.

Robin Glück
97
TuS Hoya
  5:29
10/1 

      6.

Simon Castens
97
TSV Schwarme
  5:30
10/2

      7.

Lukas Kronawitter
96
TuS Sulingen
  5:36
11/5

      8.

Philipp Polthier
97
TuS Hoya
  5:37
10/3

      9.

Bjarne Asmus
97
FTSV Jahn Brinkum
  6:47
10/4

Schülerinnen C, 1000 m
      1.

Antonie Böttcher
97
TuS Sulingen
  4:03
10/1

      2.

Sophia Karoline Witte
96
TuS Hoya
  4:05
11/1

      3.

Sonja Mindermann
96
LGSD
  4:21
11/2

      4.

Klara Rehkugler
96
Werder Bremen
  4:35
11/3

      5.

Kyra Klees
96
LG Kreis Verden /Th.
  4:51
11/4

      6.

Yvonne Wende
97
TuS Hoya
  5:40
10/2

      7.

Pia Kristin Rodekohr
97
TuS Hoya
  5:49
10/3

Schüler D, 1000 m

      1.

Niklas Tiegel
98
TuS Hoya
  4:12
  9/1

      2.

Timotheus Pache
98
LGSD
  4:32
  9/2

      3.

Jonas Bellmann
98
SC Weyhe
  4:47
  9/3

      4.

Julian Castens
99
TSV Schwarme
  4:57
  8/1

      5.

Lukas Hillermann
00
LGSD
  4:58
  7/1

      6.

Justus Rehkugler
98
RC Bremen
  4:59
  9/4

      7.

Nils Tiegel
01
TuS Hoya
  5:07
  7/2

      8.

Lennart Gilster
00
TuS Hoya
  5:14
  7/3

      9.

Niklas Trumpke
01
TuS Hoya
  5:40
  7/4

    10.

Justin Glück
00
TuS Hoya
  5:52
  7/5

    11.

Eric Schamuhn
99
Weyhe
  5:56
  8/2

    12.

Devin Glück
00
TuS Hoya
  6:02
  7/6

    13.

Marc Stüve
01
TSV Schwarme
  6:12
  7/7

    14.

Mike Schwenke
98
LGSD
  8:18
  9/4

Schülerinnen D, 1000 m

      1.

Kira Kronawitter
98
TuS Sulingen
  4:15
  9/1

      2.

Kim-Michelle Schwenke
99
LGSD
  4:25
  8/1

      3.

Liza Hillermann
98
LGSD
  4:59
  9/2

      4.

Rebecca Nehlsen
98
SG Platjenwerbe
  5:02
  9/3

      5.

Jule Gerkens
99
SC Twistringen
  5:06
  8/2

      6.

Katharina Launer
98
BTS Neustadt
  5:10
  9/4

      7.

Sina Stüve
98
TSV Schwarme
  5:29
  9/5

      8.

Elisa Polthier
00
TuS Hoya
  5:38
  7/1

      9.

Lena Halding-Hoppenheid
98
Verden
  6:01
  9/6

    10.

Ricarda Marie Witte
99
TuS Hoya
  6:24
  8/3

    11.

Joy-Marie  Heuer
00
TuS Hoya
  8:24
  7/2

Mannschaften

Männer-Lang
SG Roadrunners B´tor (Lubitz-Sieke-Kettler)
  10


SG Roadrunners B´tor (Willner-Riha-Gode)
  21


SC Weyhe (Wittmershaus-Meiners-Mömkes)
  49


LG Kreis Verden (Trense-Bergmann-Reimers)
  55


TCB Bremen (Haupt-Wächter-Masuch)
  56


LC Hansa Stuhr (Lissner-Selz-Kasimirs)
  79


LG Kreis Verden (Pfeiffer-Böhm-Willenbrock)
  93


Weyher Lauftreff (Walz-Engler-Langer)
135


LC Hansa Stuhr (Schröder-Ulbricht-Schierenbeck)
146


SG Roadrunners B´tor (Breutigam-Lüdemann-Westermann)
147


LG Kreis Verden (Windolf-Schwarz-Schröder)
155

M  30/35
SG Roadrunners B´tor (Sieke-Riha-Lüdemann
  17


Weyher Lauftreff (Walz-Engler-Dannemann)
  34

M 40/45
SG Roadrunners B´tor (Lubitz-Kettler-Willner)
   6


LG Kreis Verden (Trense-Reimers-Pfeiffer)
  30


TCB Bremen (Haupt-Masuch-Freerks)
  36


SC Weyhe (Meiners-Mömkes-Radloff)
  53


LC Hansa Stuhr (Schröder-Ulbricht-Schierenbeck)
  68


LG Kreis Verden (Windolf-Schwarz-Michaelis)
  74


SG Roadrunners B´tor (Breutigamm-Westermann-Heise)
  74

M 50/55
LC Hansa Stuhr (Lissner-Selz-Kasimirs)
  17


LG Nienburg (Göbbert-Krößel-Bäskow)
  40

Frauen-Lang
SC Weyhe (Heidtmann-Polley-Zapp)
  36

W 40/45
SC Weyhe (Heidtmann-Polley-Zapp)
  21

Männer-Mittel
LG Kreis Verden (Strobach-Rohde-Intemann)
  34


SC Weyhe (Falke-Dahme-Endl)
  37

Frauen-Mittel
LG Kreis Verden (Vömel-Liebscher-Lühring)
    7

Weibliche Jgd. B
SG Platjenwerbe (Oeker-Bothe-Bienwald)
    6

M 14/15
SG Platjenwerbe (Beckmann-Finken-Schwarzat)
  12

W 12/13
SG Platjenwerbe (Schwarzat-Lasius-Siedenburg)
  15

M 10/11
TuS Hoya (M.Glück-R.Glück-Polthier)
  17

W 10/11
TuS Hoya (Witte-Wende-Rodekohr)
  15

M 9 u. jg.
TuS Hoya (Niklas Tiegel-Nils Tiegel-Gilster)
  16


LGSD (Pache-Hillermann-Schwenke)
  21


TuS Hoya (Trumpke-J.Glück-D.Glück)
  31

W 9 u. jg.
TuS Hoya (Polthier-Witte-Heuer)
  29


Bedingungen: 
Trocken, windstill. Temperaturen um 10 Grad Celsius plus. Wege gut zu belaufen.


Achtung -- Bitte beachten:
Der Friedeholz-Crosslauf ist bereits am 9. Dezember und der Country-Lauf am 16. Dezember (in der Ausschreibung ist auf einer Seite versehentlich der 16. Dezember als Datum für den Friedeholz-Crosslauf genannt worden. ==> Zur Ausschreibung


Zurück zur Ergebnisseite (Cross-Fünfer)

Zur Startseite
