
      Ausschreibung
     Nationaler Volksbank Jugend DM-Test- und

       Qualifikationswettkampf  (mit Musik)
  in Langen

     (inkl. Rahmenwettbewerbe)

Veranstaltungs-Nr.:             0 07 5121 4 09
Veranstaltungsort: Schul- und Sportzentrum Langen (bei Bremerhaven)

Nordeschweg 52, in 27607 Langen
Veranstaltungszeit: 24.Juli 2010, ab 14.00 Uhr

Disziplinen: Männer:      400mHü(56,50), 100m(11,20),Weit (6,60), 4 x 100m
Frauen:        400mHü(65,00), 100m(12,50),Weit (5,60), 4 x 100m

         Dreisprung (12,00)
MJgdA+B:   400mHü(58,00), 100m(11,50),Weit (6,20), 4 x 100m
WJgdA+B:   400mHü(65,00), 100m(12,50),Weit (5,60), 4 x 100m

         Dreisprung (12,00)
M 12/13:     75m, Weit, 4 x 75m, 1000m
M 14/15:     100m, Weit, 4 x 100m, 300m
W 12/13:     75m, Weit, 4 x 75m, 800m
W 14/15:     100m, Weit, 4 x 100m, 300m

Startgebühren: Jugend und Erwachsene: 3,00 €, Schüler/innen: 2,00 €

Meldeanschrift: Carsten Decker, Breslauer Str.1, 27607 Langen
carstendecker@t-online.de , 04743-2207, 0173-2444135
Weitere Infos unter: www.cuxlandathletics.de

Sonstiges: Duschen und Umkleide sind vorhanden. Zusätzlich wird ein
umfangreiches Catering angeboten. Die Veranstaltung wird
durch Musik und Moderation begleitet.

Hinweise: 1. Athleten mit Bundeskaderstatus sind startgeldbefreit
2. Pro Disziplin werden nur eine bestimmte Anzahl von

                Startplätzen vergeben (siehe Zeitplan in Klammern). Athleten,
die bereits die Norm erfüllt haben, werden vorrangig
angenommen.

3. Der Zeitplan ist so aufgebaut, dass jede Disziplin ihre eigenen
    Zuschauer hat.
4. Bundeskaderathleten erhalten eine Aufwandspauschale
    (Rücksprache bitte mit Carsten Decker halten)
5. Die Sieger erhalten Urkunden und Sachpreise
6. Der DM-Testwettkampf ist die letzte Möglichkeit sich noch für
    Deutschen Jugendmeisterschaften in Ulm zu qualifizieren.

- Abteilungsvorstand TV Langen/Leichtathletik     -
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