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26789 Leer-Loga 01.12.2008
Muhlenweg 14
Tel./Fax: 0491 — 71331

Liebe Leichtathletikfreunde!

Der VfL Germania Leer fuhrt auch in diesem Jahr am 06. September 2008
seine schon zur Tradition gewordenen internationalen Grenzlandspiele durch und
ladt recht herzlich dazu ein.

Alle Lauf- und Sprungwettbewerbe werden auf einer Vollkunststoffanlage in Leer
am Pastorenkamp ausgetragen (nur 6 mm Dornen zulassig!).

Beqginn: 13:00 Uhr Stabhochsprung - 14:00 Uhr alle weiteren Wettbewerbe
Es werden folgende Wettbewerbe ausgeschrieben:
Manner (88 u. alter): 100 m, 400 m ZL, 1500 m (Uwe-Goldenstein-Gedachtnislauf),

5000 m, 4 x 100 m - Staffel, Weitsprung, Dreisprung,
Hochsprung, KugelstoRen, Diskuswerfen, Speerwerfen

Frauen (88 u. alter): 100 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 4 x 100 m - Staffel,
Weitsprung, Dreisprung, Hochsprung, Kugelstol3en,
Diskuswerfen, Speerwerfen

m. Jgd. A (89/90): 100 m, 800 m, 5000 m, 4 x 100 m — Staffel, Weitsprung,
Dreisprung, Hochsprung, Kugelstolen, Diskuswerfen,
Speerwerfen

m. Jad. B (91/92): 100 m, 1000 m, 5000 m, 4 x 100 m — Staffel, Weitsprung,

Dreisprung, Kugelsto3en, Diskuswerfen, Speerwerfen

w. Jad. A (89/90)/ 100 m, 400 m (JA), 800 m, 3000 m, 4 x 100 m — Staffel,
w. Jgd. B (91/92): Weitsprung, Dreisprung, Hochsprung, KugelstoRRen,
Diskuswerfen, Speerwerfen

Schuler A (93/94): 100 m ZL, 2000 m, Hochsprung, Dreisprung (M15),
KugelstoRRen, Diskuswerfen, Speerwerfen

Schuler B (95/96): 75 m ZL, 2000 m, KugelstoRen, Diskuswerfen, Speerwerfen

Schulerinnen A 100 m ZL, 800 m, 2000 m, Hochsprung, Dreisprung (W15),

(93/94). KugelstoRRen, Diskuswerfen, Speerwerfen

Schilerinnen B 75 m ZL, 800 m, 2000 m, KugelstoRen, Diskuswerfen,

(95/96): Speerwerfen

Bedingungen:

Samtliche Wettbewerbe werden nach den Bestimmungen der Int. Wettkampfregeln auf
dem Sportplatz am Pastorenkamp in Leer/Ostfriesland durchgefuhrt. Die Anlage hat eine
400 m-Rundbahn mit 5 Bahnen (100 m - 6 Bahnen).

Meldungen:

Die Meldungen sind zu richten an:
Werner Ostermeyer, Mihlenweg 14, 26789 Leer-Loga (Tel./Fax: 0491 - 71331)
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Meldeschluss:

Mittwoch, 03. September 2008 - Eingang -
Nachmeldungen nur gegen Zahlung eines Aufschlages von € 2,- des Meldegeldes!

Organisationsbeitrage:

Schiler: Einzel € 2,00 Jugend: Einzel € 4,00 Staffel: € 4,00
Manner/Frauen: Einzel € 5,00 Staffel: € 5,00

Die Startgebuhren sind vor Beginn der Veranstaltung vereinsweise im Wettkampfbtro zu
entrichten. Fur Laufe ab 800 m werden Startnummern ausgegeben!

Beqginn der Wettkampfe:

Am 06. September 2008 um 13:00 bzw. 14:00 Uhr.
Eigene Geréate kénnen benutzt werden, wenn sie den IWR entsprechen.

Stellplatz:

Ein Stellplatz ist nicht eingerichtet! Jeder Wettkdmpfer an Laufwettbewerben hat sich
bis 15 Minuten vor der Startzeit beim Startordner zu melden. Teilnehmer an
technischen Wettbewerben melden sich 10 Minuten vor Beginn am jeweiligen
Wettkampfort!

Zeitmessung:
Elektronische Zeitmessanlage

Haftung:
Der Veranstalter haftet nicht fur abhanden gekommene Gegenstande oder fir

auftretende Schaden an Personen und Sachen.
Innenraum:

Der Innenraum des Stadions darf aus organisatorischen und Sicherheitsgriinden nur von
Wettkdmpfern und Kamprichtern betreten werden, die unmittelbar am Wettkampf
beteiligt sind.

Auszeichnungen:

Die ersten Drei eines jeden Wettbewerbs erhalten eine Urkunde, der Sieger, soweit
vorhanden, einen Ehrenpreis — diese werden unmittelbar nach dem Wettkampf
ausgegeben. In den Schulerklassen erfolgt eine Jahrgangswertung.

Zeitplan:

Ein vorlaufiger Zeitplan liegt dieser Ausschreibung bei. Anderungen des Zeitplans behalt
sich der Veranstalter vor.

Mit sportlichen GriiRen
und auf ein Wiedersehen in Leer am 06.09.2008

Helmer Stecker Werner Ostermeyer
Prasident Leichtathletikobmann



Zeit Manner Mannl. Mannl. Frauen Weibl. Sch A Sch B Schi A Schi B
Jgd. A Jgd. B Jgd. A/B M 14/15 M 12/13 W 14/15 W 12/13
13:00 Stabhochsprung - alle Klassen -
14:00 100 mV Diskus Diskus Speer Speer
14:10 Kugel 1 100 m V 100 m V Hoch 1 Hoch 1 Hoch 2
14:25 100 m V
14:30 Weit 1 Weit 1 100 mV
14:40 100 m ZL
14:50 100 m ZL
15:00 Speer Kugel 1 Kugel 1 Speer Speer 75 m ZL
15:10 75 m ZL
15:20 100 m E Diskus Diskus Diskus Diskus
15:25 100 m E
15:30 100 m E Weit 2 Weit 2
15:35 | Dreisprung Dreisprung Dreisprung 100 m E Dreispr. M15
15:40 100 m E (B)
15:45 100 m E (A)
15:50 400 m ZL 400 m ZL 400 m ZL 400 m ZL
16:00 1500 m ZE Kugel 1 Kugel 1 Hoch 2 Speer Speer
Hoch 1 Hoch 1
16:10 800 m ZE
16:15 800 m ZE
16:20 800 m ZE
16:30 Diskus Diskus Diskus 800 m ZE 800 m ZE
16:40 2000 m ZE 2000 m ZE
16:45 Weit Dreisprung Dreisprung 2000 m ZE Dreispr. W15
16:50 2000 m ZE
17:00 1000 m ZE Kugel 1 Kugel 2 Kugel 1 Kugel 2
17:15 Speer Speer 3000 m ZE 3000 m ZE
17:30| 5000 m ZE 5000 m ZE | 5000 m ZE
17:55| 4x100mME | 4x100mE | 4x100 mE
18:00 4x100mE | 4x100 mE

- Anderungen vorbehalten -
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