
Ergebnisse Landesoffener Stundenlauf des Lehrter SV am 14. April 2010
400

Reihung Start-Nr. Name Vorname Jahr-
gang

Alters-
gruppe Verein / LG Runden

a 400m
Zuschlag

[m]
Ergebnis

[m]
10 km-

Zeit
1 674 Giesler Christian 1977 M30 TSV Kirchdorf 43 206 17.406 34:20
2 680 Zittier Hans-Joachim 1966 M40 Post SV Lehrte 37 276 15.076 39:42
3 677 Peters Volker 1968 M40 MTV Eintracht Borsum 36 193 14.593 40:45
4 676 Goslar Sven 1971 M30 Hannover 96 35 367 14.367 41:49
5 725 Oppermann Detlef 1952 M50 TSV Kirchdorf 34 320 13.920 42:51
6 2181 Stelljes Gerhard 1954 M50 LG Hannover 34 144 13.744 43:35
7 673 Binding Carsten 1978 M30 Hannover 96 34 46 13.646 44:28
8 670 Voß Hendrik 1988 Männer LG Hannover / Mühlenberger SV 33 389 13.589 44:35
9 723 Aßmann Peter 1954 M50 DJK Sparta Langenhagen 33 195 13.395 44:27
10 669 Watermann Pascal 1989 Männer ohne 32 320 13.120 46:30
11 2115 Grethe Michael 1957 M50 Lehrter SV 32 272 13.072 45:29
12 729 Döbel Friedhelm 1956 M50 SV Hertha Otze 32 263 13.063 45:55
13 683 Claussen Heiko 1960 M50 TV Badenstedt 32 166 12.966 46:23
14 679 Westerbusch Holger 1967 M40 BSG Stadt Lehrte 31 292 12.692 48:01
15 675 Föcks Arndt-Christoph 1972 M30 ohne 31 263 12.663 47:57
16 2135 Oberbeck Marion 1957 W50 LG Hannover 31 172 12.572 47:44
17 671 Buchholz Markus 1984 M30 BSG Stadt Lehrte 30 340 12.340 49:09
18 2182 Meyer Oliver 1975 M30 Hannover 96 30 238 12.238 49:09
19 668 Traeder Martin 1990 Männer ohne 30 191 12.191 49:42
20 728 Oberbeck Klaus 1949 M60 LG Hannover 29 254 11.854 50:28
21 2131 Wegner Marion 1976 W30 Hannover 96 29 106 11.706 51:30
22 724 Bialek Karl-Heinz 1953 M50 sb mediengestaltung 28 332 11.532 52:02
24 2139 Schneider Kirsten 1959 W50 Lehrter SV 28 252 11.452 52:02
23 2138 Leuthold Christine 1959 W50 Lehrter SV 28 252 11.452 52:52
25 2137 Abu Ajamieh Traute 1945 W65 TK Jahn Sarstedt 28 209 11.409 52:39
26 2136 Herwig Ingrid 1947 W60 Garbsen 28 91 11.291 53:00
27 726 Döbel Heinz 1952 M50 BSG Stadt Lehrte 27 390 11.190 53:44
28 2183 Schröder Olaf 1960 M50 Lehrter SV 27 283 11.083 54:25
29 2185 Rubat Michael 1951 M50 Lehrter SV 27 12 10.812 55:57
30 2184 Müller Jürge 1953 M50 Lehrter SV 26 131 10.531 56:54
31 2134 Adolph Petra 1964 W40 Hannover 96 26 106 10.506 57:10
32 727 Goldbach Arnim 1951 M50 SV Hertha Otze 25 10 10.010 59:58
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