
12. Lemker Volkslauf 
„Am Braken“ 

(und 19. Crosslauf für Schüler) 

Am Freitag, 3.10.2008 
 

Start ab 9.30 Uhr  
 

Nach der Veranstaltung ist das Sportheim geöffnet 

850 m ���� 1300 m ���� 5,6 km ���� 11,7 km 
und  5,6 km Walking 

Veranstaltungsnummer: 80737121006 



 
STRECKEN:  SchülerInnen   D und C   850 m 
 SchülerInnen   A und B 1300 m 
  Die Schülerlaufstrecke liegt im Waldgebiet am Lemker Sportplatz. 
  

  Hauptläufe über 11,7 km und  5,6 km. 
  Die Strecken führen über Wald- und Wirtschaftswege und  
  sind bis zu 90% befestigt. 
 

STARTGELD:  Erwachsene:  3,50 € 
  SchülerInnen:  2,00 € 
  Ergebnisliste:  2,00 € 
 

START:  Schülerläufe      ab 9.30 Uhr  
  11,7  km         10.00 Uhr 
     5,6  km  und 5,6  km Walking      10.05 Uhr 
  (Der Start erfolgt „Am Braken“, ca. 400 m vom  
  TSV Sportheim entfernt.) 
 

ALTERSKLASSEN: Nach den Leichtathletikbestimmungen. 
 

WERTUNG: Siegerehrung im Anschluß an die Läufe. 
  
 

WETTKAMPFBÜRO:  Sportheim des TSV Lemke. 
 

HAFTUNG:  Für Schäden und Verluste jeglicher Art übernimmt der 
 Veranstalter keine Haftung! 
 

UMKLEIDEN:  Parkplätze, Umkleideräume und sanitäre Anlagen  
 stehen in unmittelbarer Nähe am Lemker Sportplatz zur 
 Verfügung. 
 

MELDUNGEN:  Voranmeldungen schriftlich bis zum 1.10.2008 bei 
 Hartmuth Madsen 
 Ginsterweg 5 
 31608 Marklohe-Lemke 
 Tel.: 05021 / 15848 
 

 (Startgeld am Veranstaltungstag zahlen) 
 

NACHMELDUNGEN:  Nachmeldungen sind bis 30 Minuten vor dem Start möglich. 

Bustouristik für Gruppen – Schulen – Betriebe - 
Kirchen – Clubfahrten in modernen Reisebussen 

31608 Markohe, Loher Südfeld 1, Telefon: 05021-2600 + 14050, Telefax: 05021-3534 


