Ausschreibunq

Loninger Hallensportfest

am 07. Marz 2010 in Loningen
VA.Nr. 0 07 6206 03 03

Ausrichter: ViL Léningen

Austragungsort: Sporthalle an der RingstraBBe in Léningen
Weitsprunganlage ist mit Kunststoff ausgelegt
(max. 6mm Spikes). Die Sporthalle darf nur mit
Sportschuhen mit heller Sohle betreten werden.

Wettbewerbe:

Ménnliche Jugend: 50 m - Hoch (1,30 m) — Weit.

Weibliche Jugend: 50 m - Hoch (1,30 m) — Weit

Schiler A (M15/ M14): 50 m - Hoch (1,25 m) — 4x1 Rd.
Schilerinnen A (W15 /W14): 50 m - Hoch (1,20 m) — 4x1 Rd.

Schiler B (M13/ M12): 50 m - 1.000 m (4:00 min) — Hoch (1,10 m)
Schilerinnen B (W13 /W12): 50 m - 800 m (3:30 min) - Weit

Schiler C (M11/M10): 50 m - 1.000 m (4:30 min) - Weit
Schilerinnen C (W11 /W10): 50 m- 800 m (3:45 min) - Weit

Schuler D (M09 / M08): 50 m - Weit - 4x1 Rd.

Schilerinnen D(W09/W08): 50 m - Weit - 4x1 Rd.

Meldungen an: Frau Birgit Beintken
Gallaberg 9, 49624 Léningen
Tel. 05432 / 623 Fax 05432 /90 45 36
Email: birgit.beintken@ewetel.net

Meldeschluss: Mittwoch, 03.Mérz 2010 (eingehend)
Es werden keine Nachmeldungen angenommen.

Startgeld: Schiler € 2,00 Jugend €250  Staffeln €3,00

Urkunden: Werden gemaB IWB ausgegeben. Sofern diese nicht am Wettkampftag
erstellt werden, erfolgt eine Zusendung an die Vereine.

Haftung: Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung bei Unfallen, Diebstahlen
und sonstigen Schaden.

Hinweis: Aus den Vorlaufen kommen die sechs Zeitschnellsten in den Endlauf.
Bei der méannlichen und weiblichen Jugend gibt es Zeitendlaufe.
Die Zeiten bei den Mittelstrecken sind Richtwerte (Mindestleistung)
Bei den Jugendlichen erfolgt keine Wertung fir Jugend A+B.

Weitere Hinweise, News und Ergebnislisten siehe unter www.vfl-loeningen.de




