SC Lichow
Leichtathletik

Ergebnisliste
4. Hallensportfest am 23.01.2010 in der Sporthalle der Grundschule Liichow

2x30m
1. 1. mJB
1.M 30
3. 1.M 15
4. 1.M 40
2. mJB
1.M13
7. 1.M 45
8. 1. wJB
1.W 15
10. 1. M 50
1.W 13
2.M13
13. 1.M 70
1.W 14
15. 2.W 13
1. wJA
17. 2.W 14
2.W 15
2. M40
20. 2.M 50
3. W 14
22. 2. wJA
2.M 14
4.W 14
1. W 12
26. 1.M 12
1.M 12
3.M13
29. 3.M12
30. 4. M12
31. 5.M12
32. 2.W 12
33. 3.W 12
34. 2.M 14
Hochsprung
1. 1.M 30
2. 1. mJB
3. 1.M 15
4. 1. M 40
1. M 45
1.W 14
7. 1.W 15
8. 1.M 14
2.W 15
1.W 13
1. 1. W 12
1.M 50

Veranstaltungs-Nr.: 10.07.4311.2.02

Frank, Lennard
Wolfrath, Volker
Duvekot, Maarten
Raabe, Arthur
Moller, Stefan
Jagow, Luca
Schwarz, Jirgen
Frenzel, Lydia
Zahlmann, Birte
Zahlmann, Christoph
Diermann, Jana
Richter, Anton
Salomon, Erich
Oswald, Mareike
Duvekot, Isabelle
Frank, Sophia
Arndt, Lucie
Busse, Wiebke
Schmitter, Mario
Haacke, Manfred
Kiihn, Johanna
Haacke, Theresa
Schwarz, Felix
Westermann, Karla
Kihn, Charlotte
Drengemann, Lars
Boick, Jacob
Edler, Paul
Willruth, Robin
Kracke, Marten
Martens, Leon
Majdej, Angelique
Schilling, Lea
Zerbe, Benjamin

Wolfrath, Volker
Frank, Lennard
Duvekot, Maarten
Raabe, Arthur
Schwarz, Jirgen
Oswald, Mareike
Zahlmann, Birte
Schwarz, Felix
Busse, Wiebke
Diermann, Jana
Duvekot, Isabelle
Zahlmann, Christoph

1993
1978
1995
1966
1994
1997
1962
1993
1995
1960
1997
1997
1938
1996
1997
1992
1996
1995
1968
1956
1996
1992
1996
1996
1998
1998
1998
1997
1999
1998
1999
1999
2000
1996

1978
1993
1995
1966
1962
1996
1995
1996
1995
1997
1997
1960

SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow
IGAS Wendland
SC Lichow
IGAS Wendland
SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow
MTV Dannenberg
SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow
IGAS Wendland
SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow
IGAS Wendland
SC Lichow
IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland
SC Lichow
IGAS Wendland
SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow

SC Lichow
SC Lichow
SC Lichow
IGAS Wendland
SC Lichow
SC Lichow
SC Lichow
SC Lichow
SC Lichow
SC Lichow
SC Lichow
SC Lichow

44+46= 90 Sek.
45+46= 9,1 Sek.
4,7+48= 9,5 Sek.
5,1+5,0=10,1 Sek.
5,0 +5,1=10,1 Sek.
5,0 +5,1 =10,1 Sek.
5,2 +5,1=10,3 Sek.
5,3 +5,2=10,4 Sek.
5,2 +5,2=10,4 Sek.
5,2 +5,3=10,5 Sek.
5,2 +5,3 =10,5 Sek.
5,2+ 5,3=10,5 Sek.
5,3 +5,3 = 10,6 Sek.
5,2+5,4=10,6 Sek.
5,3 +5,4=10,7 Sek,
5,4 +5,3=10,7 Sek.
54 +5,4=10,8 Sek.
54 +5,4=10,8 Sek.
54 +5,4=10,8 Sek.
5,6 +5,4=10,9 Sek.
5,4 +5,5=10,9 Sek.
5,6 + 5,4 = 11,0 Sek.
54 +5,6 =11,0 Sek.
5,6 +5,56=11,0 Sek.
5,6 +5,6=11,0 Sek.
5,6 +5,6 = 11,2 Sek.
5,6 +5,6 = 11,2 Sek.
5,7 +5,56=11,2 Sek.
5,7 +5,7=11,4 Sek.
5,7 + 5,8 = 11,5 Sek.
6,0 + 5,8 = 11,8 Sek.
6,0 + 6,0 = 12,0 Sek.
6,0 + 6,2 =12,2 Sek.
6,2 +6,4=12,6 Sek.

1,56 m
1,52 m
1,48 m
1,36 m
1,36 m
1,36 m
1,32 m
1,28 m
1,28 m
1,28 m
1,24 m
1,24 m



13. .M12
.M 13
.M 13
.M 50
.mJB
.W 14
.M 65
.M12
.M12
W12
.W 14
.W 14
.M 13
.M 13
.M70
.M70
.M 14

17.

19.

22.

25.

NN-_2PBOWWWNNN=_2NNNDN A -

20.

KugelstoRen

Schii. B — M 13 (3 kg)

Schii. B - M 12 (3 kg)

Schi. A-W 15 (3 kg)

Schi. A—W 14 (4 kg)

Schii. A— M 15 (4 kg)

Schii. A - M 14 (4 kg)

wJA (4 kg)
wJB (4 kg)
mJB  (5kg)

Manner (7,26 kg)

Sen. W 50 (3 kg)

Sen. M 40 (7,26 kg)

Sen. M 45 (7,26 kg)

Kracke, Marten
Richter, Anton
Jagow, Luca
Haacke, Manfred
Moller, Stefan
Kuhn, Johanna
Gowe, Dierk

Drengemann, Lars
Willruth, Robin
Kihn, Charlotte
Westermann, Karla
Arndt, Lucie

Edler, Paul

Boick, Jacob
Grabe, Manfred
Zerbe, Hans-Dieter
Zerbe, Benjamin

1. Jagow, Luca
2. Richter, Anton
. Edler, Paul

w

. Drengemann, Lars
. Willruth, Robin

. Boick, Jacob

. Martens, Leon

. Kracke, Marten

A wWN -

. Zahlmann, Birte
. Busse, Wiebke

N —

. Oswald, Mareike
. Westermann, Karla
. Arndt, Lucie

WN =

—_

. Duvekot, Maarten
2. Schmitter, Niklas

—_

. Schwarz, Felix
2. Zerbe, Benjamin

1. Haacke, Theresa
2. Frank, Sophia

1. Frenzel, Lydia

1. Moller, Stefan

1. Pasemann, Steffen
2. Nieswandt, Florian

1. Haacke, Petra

1. Raabe, Arthur
2. Schmitter, Mario

1. Boick, Detlef

1998
1997
1997
1956
1994
1996
1942
1998
1999
1998
1996
1996
1997
1998
1940
1939
1996

IGAS Wendland
SC Lichow
IGAS Wendland
SC Lichow
SC Lichow
SC Lichow
SC Liichow

IGAS Wendland

SC Luchow
SC Luchow

IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland
IGAS Wendland

SC Lichow
SC Lichow
SC Lichow

1997
1997
1997

IGAS Wendland
SC Lichow
IGAS Wendland

1998
1999
1998
1999
1998

IGAS Wendland
SC Lichow
IGAS Wendland
SC Lichow
IGAS Wendland

1995
1995

SC Lichow
SC Lichow

1996
1996
1996

SC Lichow
IGAS Wendland
IGAS Wendland

1995
1995

SC Lichow
SC Lichow

1996
1996

SC Lichow
SC Lichow

1992
1992

SC Lichow
SC Lichow

1993 SC Lichow

1994 SC Lichow

1990
1990

PSV Salzwedel
PSV Salzwedel
1960 SC Lichow

1966
1968

IGAS Wendland
SC Lichow

1963 IGAS Wendland

1,20 m
1,20 m
1,20 m
1,20 m
1,16 m
1,16 m
1,12 m
1,12 m
1,12 m
1,04 m
1,04 m
1,04 m
1,00 m
1,00 m
1,00 m
1,00 m
0,88 m

6,76 m
592 m
5,36 m

7,29 m
5,67 m
5,30 m
5,29 m
5,07 m

8,85 m
7,29 m

7,35m
6,39 m
5,02m

7,78 m
7,55 m

514 m
4,89 m

7,39 m
5,30 m

6,71 m

745 m

10,25 m
9,25 m

6,34 m

8,77 m
7,91 m

9,40 m



Sen

Sen

Sen

Sen

. M 50 (6 kg)

. M 60 (5 kg)
.M 65 (5 kg)

.M 70 (4 kg)

—_ AWN -

AP WN -

. Pasemann, Holger
. Haacke, Manfred
. Zahlmann, Christoph

. Schwertz, Volker
. Gowe, Dierk

. Vierling, Ernst-Albert
. Salomon, Erich

. Schulz, Dr. Ginther
. Grabe, Manfred

. Zerbe, Hans-Dieter

1957
1956
1960

1947

1942

1939
1938
1939
1949
1936

PSV Salzwedel
SC Lichow
SC Lichow

PSV Salzwedel
SC Liichow

PSV Salzwedel
MTV Dannenberg
PSV Salzwedel
SC Lichow

SC Lichow

9,18 m
7,87 m
7,46 m

9,54 m
6,55 m

10,43 m
10,08 m
9,82 m
762m
7,00 m



