Neujahrslauf mit Walking der Vereine aus Bremervorde und Umgebung in Bremervorde-
M ehedorf
Sonntag, 4. Januar 2009, 9.30 Uhr (Kein Wettkampf)

Liebe Lauferinnen und Laufer, Walkerinnen und Walker,
fur den 4. Januar 2009 laden wir recht herzlich zum Neujahrslauf mit Walking ein.

Es sind Strecken Uber drei, flnf, sieben und zehn Kilometer vorbereitet. Die Strecken sind
ausschlief3lich auf befestigten Wegen und Stral3en. In der Sporthalle Iselersheim stehen
Duschmoglichkeiten zur Verflgung. Bitte bildet Fahrgemeinschaften zur Sporthalle.

Tee und Obst reichen wir an der Strecke und im Ziel. Auf3erdem werden wir - SO wie es zum
Neujahrslauf inzwischen gute Tradition geworden ist - einen kleinen I mbiss im Heimathaus
vorbereiten.

Wir freuen uns sehr auf Euer Kommen. Fur die Vorbereitungen bitten wir um eine kurze
Anmeldung der Teilnehmerzahl unter Tel.: 047 69/ 92 02 92, bzw. per E-Mail an
tsv-mehedorf @ewetel. net.

Sportliche Grif3e, frohe Festtage und ein gutes neues Jahr.

Manfred Brandt
(14.12.2008)
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