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10KM “groote” MOORCUP

: 5KM “lutte” MOORCUP
- Bokeler StraRenlauf

am 07.08.2010

Der Volksbank MOORCUP 201

ist eine Serienwertung der 3 LaufveranstaftUunge
Bokeler Strallenlauf, Hamberger Herbstlauf und de
Citylauf Osterholz-Scharmbeck.

am 2
3. Lauf

RAHMENBEDINGUNGEN:

- Es werden keine ZusatzgebUhren fur die Teilnahme an der Laufserie erhoben.

- Eine normale Anmeldung zu den jeweiligen Veranstaltungen reicht aus. Es ist kein
zusatzlicher Anmeldevorgang flr die Laufserie erforderlich. Die Teilnehmerdaten
der 5Km und 10Km Laufe werden geschlossen zur jeweils nachsten Veranstaltung weiter-
gegeben und bei der letzten Veranstaltung wird festgestellt, wer die erforderliche Anzahl
an Zeiten erreicht hat und gewertet werden kann.

- Es werden nur Einzelstarter zur Laufserie zugelassen, keine Mannschaftswertung.

- Flr die Serienwertung “groote Moorcup” und “litte Moorcup” mussen alle 3 Laufe Uber
10Km bzw 5KM, bei den oben genannten Veranstaltungen erfolgreich absolviert werden.

- Die Ehrung der jeweils zeitschnellsten 10 Laufer und Lauferinnen fiir den “groote Moorcup”
und den “litte Moorcup” findet auf der letzten Veranstaltung in Osterholz-Scharmbeck statt.

PREISE
10KM “groote” MOORCUP

- 1.Platz mannl/weibl.:
50,- € + Sachpreis
- 2.Platz mannl/weibl.:
30,- € + Sachpreis
- 3.Platz mannl/weibl.: Sachpreis
- 4 - 10.Platz mannl/weibl.: Sachpreise

cUP

Hamberger Herbstlauf
.2010

erholzer City-Lauf
am 10.10.2010

SKM “liitte” MOORCUP

- 1.Platz mannl/weibl.:
40,- € + Sachpreis
- 2.Platz mannl/weibl.:
25,- € + Sachpreis
- 3.Platz mannl/weibl.: Sachpreis
- 4 - 10.Platz mannl/weibl.: Sachpreise

Hamberger
HerbstlL auf

www.hamberger-herbstlauf.de

Bokeler
StraBenlauf

I\

AL

www.lav-bokel.de

CITY-LAUF

OSTERHOLZ-SCHARMBECK

www.citylauf-ohz.de
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