
sv-nienhagen.de/Sparte/Leichtath / 
 

Sonntag, 22. August 2010 
 

Landesoffener Langhürden- und Hindernisabend Nienha gen 
Kreismeisterschaft KLV Celle Langhürden und Hindern is 

 

600m Hindernisläufe M/W 8-15 
 

Männer, Frauen, Senioren, Seniorinnen, Jugend, Schüler M/W 14/15 
Rahmenwettbewerb für Schüler und Schülerinnen A bis D 

 

Veranstaltungs-Nr.: 0 07 4111 04 07 
Ausrichter: SV Nienhagen 
Ort: Sportpark Nienhagen, Jahnring, 29336 Nienhagen 
 Handzeitnahme bei allen Wettbewerben 
 Kunststoffbahn, 6mm Dornen 
Beginn: 11:00 Uhr 
 

Wettbewerbe: W14/15, M60/65, W50/55  300m Hürden 
 Frauen, WJA, WJB, W30-45 400m Hürden 
 M14/15     300m Hürden 
 MJB, M50/55    400m Hürden 
 MJA, Männer, M30-45  400m Hürden 
 Männer, Männer AK   3000m Hindernis 
 MJB, MJA    2000m Hindernis 
 Frauen, Frauen AK, Männer AK 3000m Hindernis 
 WJA     2000m Hindernis 
 WJB     1500m Hindernis 
 

Rahmenwettbewerbe: Schü M/W 8-15 600m Hindernis (60cm) 
 

Auszeichnungen: alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde 
 

Organisationsgebühren: Männer/Frauen € 3,50 
 Jugend/Schüler € 3,00 
 Rahmenwettbewerbe € 1,00   

Meldungen: bis zum 17. August 2010  an: 
 Erik Wickinger, Werner-Heins-Weg 8, 29336 Nienhagen 
 FAX: 05144-5600258 
 Email: erik.wickinger@t-online.de 
 

Zeitplan: 11:00  300m Hürden, 
 11:20  400m Hürden 
 11:45  600m Hindernis W9 und jünger 
 12:00  600m Hindernis M9 und jünger 
 12:15  600m Hindernis W10/11 
 12:30  600m Hindernis W12/13 
 12:45  600m Hindernis M10/11 
 13:00  600m Hindernis M12/13 
 13:15  600m Hindernis W14/15 
 13:30  600m Hindernis M14/15 
 13:45-14:30 Hindernisläufe 

 

Der Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen aktualisiert. Hierbei werden die Läufe aller 
Altersklassen mit gleichen Hindernishöhen zusammengelegt. 


