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Wettkämpfe in Osnabrück (Sportpark Illoshöhe) : 
 
1. So. 11.03. 6. Großes OTB-Hallensportfest OTB-Hal le S.  6 
2. Sa. 24.03. 1. OTB-Werfertag Illoshöhe S.  7  
3. So. 15.04. Charity-Lauf - Franziskushospital Har derberg S.  8 
4. Sa./So. 5. + 6.05. 3. OTB-Mehrkampf-Cup Illoshöh e S.  9  
5. Di. 10.05. OTB-Mai-Sportfest Teil 1 Illoshöhe S.   10 
6. Di. 22.05. OTB-Mai-Sportfest Teil 2 Illoshöhe S.   11 
7. So. 03.06. Weser-Ems-Meisterschaften Illoshöhe S .  12 
8. Mi. 20.06. 30. OTB-Studenlauf Illoshöhe S.  13 
9. Di. 17.07. Stadtmeisterschaften Vierkampf Illosh öhe S.  14 
10. Di. 11.09. OTB-September-Sportfest Illoshöhe S.   15 
11. Sa. 29.09. 2. OTB-Werfertag Illoshöhe S.  16 
12. Di. 09.10. OTB-Oktober-Sportfest Teil 1 Illoshö he S.  17 
13. Di. 16.10. OTB-Oktober-Sportfest Teil 2 Illoshö he S.  18 
14. Mo. 31.12. 28. OTB-Silvesterlauf Illoshöhe S.  19 
 
 
 
Weitere Werfertage für Senioren ab M/W 50:  
 
1. Do. 10.05. 1. Senioren - Werfertag Illoshöhe S. 20 
2. Di. 17.07. 2. Senioren - Werfertag Illoshöhe S. 20 
3. Di. 11.09. 3. Senioren - Werfertag Illoshöhe S. 20 
4. Di. 09.10. 4. Senioren - Werfertag Illoshöhe S. 20 
 
 
 
 
Weitere Termine:   
 
1. 31.03. 07.04. Ostertrainingslager Borkum 
2. 12.05. 20.05. OTB –Sofia (in Planung) Osnabrück 
3. 20.10. 27.10. 33. Austausch OTB-Windsor Osnabrüc k 
4. 29.10. 03.11. OTB - Angers Angers 
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 Allen Sportlern und Gästen zum Gruß!  
 
 

  
 
 

Der Osnabrücker Turnerbund (OTB) von 1876 e.V. heißt alle Sportler 
und Gäste zu den Leichtathletiksportfesten des OTB im Jahre 2007 herz-
lich willkommen. Mit diesem Programmheft möchten wir allen Vereinen, 
Trainern und Aktiven eine Übersicht geben, wie unser Wettkampfange-
bot im Jahr 2007 aussieht.  
 
Herzlich bedanken möchten wir uns jetzt schon bei allen Kampfrichtern 
und Helfern für ihre Unterstützung bei den Veranstaltungen, denn nur mit 
ihrer Hilfe ist es möglich, die vielen Sportfeste durchzuführen. Unser 
Dank gilt auch den Gönnern und Firmen, die unsere Leichtathletik för-
dern und unterstützen. 
 
Das Stadion Illoshöhe an der Oberen Martinistraße ist über die BAB 30, 
Ausfahrt Osnabrück-Hellern zu erreichen. Von dort befindet sich in Rich-
tung Stadtzentrum nach ca. 700m eine Fußgängerampel, hinter der Sie 
links abbiegen müssen. Dann folgen Sie bitte der Oberen Martinistraße 
bis zum OTB-Vereinsgebäude. Umkleide- und Duschmöglichkeiten sind 
im Stadion oder in unserem Vereinsgebäude vorhanden. Alle Anlagen 
sind mit Kunststoff (6mm) belegt. 
 
Wir sind glücklich, dass der Sportpark Illoshöhe endlich mit einer Tribü-
nenüberdachung versehen wurde. Zusammen mit der neuen Halle des 
OTB sind nun auf der Illoshöhe alle Voraussetzungen für ein echtes 
Leistungszentrum des Sports vorhanden. 
 
Der OTB wird in diesem Jahr wieder aktuelle Informationen sowie Aus-
schreibungen und Ergebnisse in das Internet stellen. Über die Homepa-
ge des OTB – www.otb.de – können Sie sich über Termine, Ergebnisse 
und das Sportangebot des OTB umfassend informieren. Falls Unfälle, 
Diebstähle oder andere Schadensfälle während unserer Veranstaltungen 
auftreten sollten, können wir leider keine Haftung übernehmen. 
  
In diesem Sinne wünschen wir allen Teilnehmern erfolgreiche Wettkämp-
fe und einen schönen Aufenthalt in Osnabrück. 
 
Gerald Nolte        Wolfgang Schnieder  
Öffentlichkeitsarbeit      Abteilungsleiter  
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Altersklassen und Gewichte 

 

Altersklasse     Kugel  Diskus Hammer     Speer 
Senioren  M 75   4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600g 

Senioren  M 70   4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600g 

Senioren  M 65   5,00 kg 1,00 kg 5,00 kg 600g 

Senioren  M 60   5,00 kg 1,00 kg 5,00 kg 600g 

Senioren  M 55   6,00 kg 1,50 kg 6,00 kg 800g 

Senioren  M 50   6,00 kg 1,50 kg 6,00 kg 800g 

Senioren  M 45   7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800g 

Senioren  M 40   7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800g 

Senioren  M 35   7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800g 

Senioren  M 30   7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800g 

Männer   M 20 und älter 7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800g 

Junioren  M 20/21/22  7,26 kg 2,00 kg 7,26 kg 800g 

Männliche Jugend A M 18/19  6,00 kg 1,75 kg 6,00 kg 800g 

Männliche Jugend B  M 16/17  5,00 kg 1,50 kg 5,00 kg 700g 

Schüler A  M14/15  4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600g 

Schüler B  M12/13  3,00 kg 0,75 kg 3,00 kg 400g 

Seniorinnen  W 65   3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 400g 

Seniorinnen  W 60   3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 400g 

Seniorinnen  W 55   3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 400g 

Seniorinnen  W 50   3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 400g 

Seniorinnen  W 45   4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600g 

Seniorinnen  W 40   4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600g 

Seniorinnen  W 35   4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600g 

Seniorinnen  W 30   4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600g 

Frauen   W 20 und älter 4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600g 

Juniorinnen  W 20/21/22  4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600g 

Weibliche Jugend A W 18/19  4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600g 

Weibliche Jugend B W 16/17  4,00 kg 1,00 kg 4,00 kg 600g 

Schülerinnen A W 14/15  3,00 kg 1,00 kg 3,00 kg 600g 

Schülerinnen B W 12/13  3,00 kg 0,75 kg 3,00 kg 400g 

 

Altersklassen – Hürdenstrecken 

 

 

Strecke Altersklasse Hürden-Höhe Anzahl Anlauf Abstand Auslauf 

110 m Männer, M30, M35 1,067 m 10 13,72 m 9,14 m 14,02 m 

110 m M40, M45, MJA 0,991 m 10 13,72 m 9,14 m 14,02 m 

110 m M50, M55 0,914 m 10 13,72 m 9,14 m 14,02 m 

110 m MJB 0,914 m 10 13,72 m 8,90 m 16,18 m 

100 m Frauen, W30, W35, 0,840 m 10 13,00 m 8,50 m 10,50 m 

100 m WJA, M60, M65 0,840 m 10 13,00 m 8,50 m 10,50 m 

100 m WJB 0,762 m 10 13,00 m 8,50 m 10,50 m 

80 m Schüler M14/15 0,840 m 7 13,50 m 8,60 m 14,90 m 

80 m Schülerinnen W14/15 0,762 m 8 12,00 m 8,00 m 12,00 m 

60 m Schüler M12/13 0,762 m 6 11,50 m 7,50m  11,00 m 

60 m Schülerinnen W12/13 0,762 m 6 11,50 m 7,50m  11,00 m 

400 m Männer, MJA 0,914 m 10 45,00 m 35,00 m 40,00 m 

400 m Frauen, WJA 0,762 m 10 45,00 m 35,00 m 40,00 m 

400m MJB 0,840 m 7 50,00 m 35,00 m 40,00 m 

400 m WJB 0,762 m 7 50,00 m 35,00 m 40,00 m 
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Stadionrekorde Illoshöhe (Stand 01.01.2007) 
 
Männer:  
100m  10,60  Amarteifio, Patrick LG Wilhelmshaven   1992 
200m  21,41  Janke, Marko  LT 85 Hannover    1992 
400m  48,35  Lescow, Kilian  OTB Osnabrück    1994 
800m  1:49,4  Vaugham, Jacklin Südafrika    1967 
1000m  2:24,64   Hetzler, Benjamin CVJM Dillenburg   1997 
1500m  3:46,7  Temme, Jochen   Polizei SV    1968 
Meile  4:15,99  Fitschen, Jan  TV Wattenscheid    2005 
3000m  8:50,3  Schweer, Helmut  LG OSC/TSG Osnabrück   1985 
5000m  14:34,0  Raubenheimer, Graham Südafrika    1967 
10.000m  28:07,16  Lokorwa, Benson  Kenia     1997 
Stunde  18.768m  Schweer, Helmut  LG OSC/TSG Osnabrück   1987 
110mH  14,3  Peselmann, Friedhelm OTB Osnabrück    1985 
400mH  52,22  Striezel, Stefan  MTV Hanstedt    1992 
3000H  9:26,4  Lufft, Till  KSV Hessen-Kassel   1966 
Hoch  2,14  Klose, Andreas  LG Fürstenau-Bersenbrück  1991 
Weit  7,33  Schneider, Rainer  Hamburger SV    1966 
Stabhoch 4,70  Liese, Rainer  KSV Hessen-Kassel   1966 
Drei  15,06  Nordbruch, Helmut VfL Germania Leer   1972 
Kugel  17,97  Steinberg, Ewald  TSG 07 Burg Gretesch   1972 
Diskus  47,47  Möhring, Dieter  VfL Wolfsburg    1966 
Speer  74,08  Salomon, Hermann USC Mainz    1966 
Hammer  69,40  Woltering, Franz  VfL Wolfsburg    1972 
Zehnkampf 7062  Nicolai Peselmann  OTB Osnabrück    2006 
4 x 100m 41,34  DLV Junioren  Pfennig-Malucha-Gatzka-Ney  2000 
4 x 200m 1:28,1  Hockeyclub Hannover Schmidtke-Weimann-Meyer-Heuer 1966 
4 x 400m 3:16,2  Hannover 96  Röttger-Duerkop-Stark-Nause  1973 
4 x 800m 7:56,2  DSC Oldenburg  Schlüter-Glande-Hahnefeld-Wollstein 1974 
3 x 1000m 7:34,4  Polizei SV Osnabrück Temme-Richter-Schrand   1968 
4 x 1500m 16:02,6  LG Braunschweig Günther-Stennert-Mamontov-Engel 1974 
Schweden 1:57,6  BLK Bersenbrück Hustede-Tilsen-Behte-Peselmann  1979 
10Kampf M. 17766  OTB Osnabrück  Peselmann-Gerlee-Sonnenberg  2004 
 
Frauen:  
100m  11,6  von den Berg, Wilma Niederlande    1968 
  11,6  Hagen, Andrea  LG OSC/TSG Osnabrück   1988 
200m  23,8  Jahn, Rita  Niederlande    1968 
400m  53,7  Louer-Hinden, Lia Niederlande    1968 
800m  2:02,2  Keizer-Laman, Ilja Niederlande    1968 
1500m  4:33,0  Falk, Hildegard  VfL Wolfsburg    1973 
3000m  10:07,03  Bultmann, Birte  LAV Zeven    1992 
5000m  16:40,36  Kleinmann, Larissa VfL Waiblingen    1997 
10.000m  31:38,76  Loroupe, Tegla  Kenia     1997 
Stundenlauf 15441  Köhne, Manuela  VfL Kloster Oesede   1995 
100mH  13,89  Bolm, Kirsten  TV Scheeßel Eichenschule  1992 
400mH  62,65  Schunke, Ute  MTV Celle    1992 
Hoch  1,74  Dollas, Carolin  LG Braunschweig   1992 
Weit  6,51  Becker, Ingrid  LG Geseke    1966 
Drei  11,79  Temme, Christine TV Norden    1992 
Stabhoch 3,00  Knoll, Ariane  MTV 49 Holzminden   1992 
Kugel  16,77  Fuchs, Marlene  TSC Euskirchen    1968 
Diskus  58,38  Galler, Dagmar  TSV Bayer Leverkusen   1991 
Speer  57,94  Koloska, Ameli  USC Mainz    1968 
Siebenkampf 4370  Klapper, Jessica  SV Ettenbüttel    2004 
4 x 100m 44,7  Deutschland  Rost-Reichert/Fisch-Jahn-Becker  1968 
Schweden 2:20,4  OTB Osnabrück  Schnieder-Hetling-Feyer-Schinke  1980 
7-Kampf-M. 12504  DSC Oldenburg  Wollstein-Bredendiek-Wollstein  2004 
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6. Schülersportfest in der Halle 
„Tag des Talentes“  

 

Sonntag, 11. März 2007 
  

 
 
Ort:    OTB Halle, Obere Martinistraße 50, 49078 Os nabrück 
 
Wettbewerbe für:  Schüler und Schülerinnen der Jahr gänge: 
    1994/1995  (SchülerInnen B) 
    1996/1997  (SchülerInnen C) 
    1998 und jünger (SchülerInnen D) 
 
SchülerInnen C + D: Dreikampf  
    (Sprint, Weitsprung auf die Matte, Softspeerwur f) 
 
SchülerInnen B:  Dreikampf 
    (Sprint, Weitsprung auf die Matte, Kugel) 
 
alle Jahrgänge:  Rundenstaffel 
 
Wertung:   Addition der erzielten Plätze (keine Pun ktetabelle) 
 
Beginn:   Schüler/innen C+D 11.00 Uhr 
    Schüler/innen B  12.00 Uhr 
    Umkleideräume sind vorhanden. 
    Die Benutzung von Spikes ist nicht möglich. 
 
Startgeld:   3,-- € pro Teilnehmer und Staffel 
 
Nachmeldungen: Nachmeldungen bis 1 Stunde vor Wettk ampfbeginn 

möglich 
 
Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer erhält eine Urkund e. Kleine Preise 

für besondere Leistungen. 
 
Hinweis: Auch Kinder ohne Verein oder Neueinsteiger  sind 
 herzlich willkommen und können mitmachen! 
 

Meldungen bis zum 25. Februar 2007 an:  
Ortrud Schnieder, Tel.: 0541 - 47640, Fax: 0541 - 4 7659,  

E-mail: WSchnieder@t-online.de   
 

Probetraining beim OTB: Auskunft Ortrud Schnieder: 47640 
oder Petra Kleen: petra@rudolfkleen.de 
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1. OTB Werfertag 
 

Samstag, 24. März 2007  
 

 
 

Veranstaltungsnummer:  
 

Wettbewerbe für:  Alle Klassen 
 
Disziplinen:   Speer, Hammer, Diskus, Kugel 
 
Ort:     Sportpark Illoshöhe 
      
Zeitplan:    Speer:   11.00 Uhr 
     Diskus:   11.30 Uhr 
     Hammer:   12.00 Uhr 
     Kugel:   13.00 Uhr  
 
Nachmeldungen:  Am Wettkampftag eine ½ Stunde  
     vor Wettkampfbeginn 
 
Organisationsbeitrag: Schüler und Jugend  2,-- € 
     Männer, Frauen   3,-- € 
 
Haftung:    Der Veranstalter haftet nicht für Un- 
     fälle, Diebstähle und sonstige 
     Schadensfälle 
 
Zeitplan:    Änderungen bleiben vorbehalten  
 

Meldungen erfolgen am Wettkampfort oder bei 
Matthias Strauß: E-mail: mstrauss99@gmx.net   

 
 

Leichtathletik auf der Illoshöhe – Leichtathletik i m OTB 
 
 



 8

3. Charity-Lauf 
zum Erwerb des DLV-Laufabzeichens 

 

Sonntag, 15. April 2007  
 
 

 
 
 
 

Ausrichter:  SKM – Soziale Dienste GmbH, 
    Laurentius-Haus, Uli`s Läufershop und  
    OTB 
 

Ort:    Klinikum St- Georg – Franziskushospital  
 

Beginn:   10:00 Uhr 
 

Runing:   1. Stufe 15 Min. (Silbernes „L“ auf  grünem Grund)  
    2. Stufe 30 Min. (Silbernes „L“ auf  rotem Grund)  
    3. Stufe 60 Min. (Goldenes „L“ auf  blauem Grund)  
    4. Stufe 120 Min. (Silbernes „L“ auf  grauem Grund)  
Walking:   5. Stufe 60 Min. (Gelbes „W“ auf  blauem Grund)  
    6. Stufe 120 Min. (Blaues „W“ auf  grauem Grund)  
  
Startgeld:  5,-- € Schüler/Jugend/Studenten 
    10,-- € Männer, Frauen 
    zugunsten des Laurentius-Hauses für 
    wohnungslose Menschen in Osnabrück 
 
Teilnahme:  Alle die helfen wollen! 
 
 

Auszeichnungen: DLV-Laufabzeichen oder Anstecknadel   
    nach Wahl 
 

Meldungen erfolgen ab 9.00 Uhr am Wettkampfort oder  an: 
Heidrun Deters, Tel.: 0541 - 9623422  

E-mail: hdeters@soziale-dienste-laurentiushaus.de  oder 
Ortrud und Wolfgang Schnieder, Tel.: 0541 - 47640 

E-mail: WSchnieder@t-online.de  oder 
Uli`s Läufershop, Tel.: 0541 - 434401 
E-mail: ulis-laeufershop@t-online.de   
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3. OTB - Mehrkampf-Cup 
 

Samstag/Sonntag, 05. + 06. Mai 2007 
 

 
  

Veranstaltungsnummer:  

 

Ausrichter:    OTB Osnabrück (Sportpark Illoshöhe) 
 

Altersklassen und Männer/Junioren: Zehnkampf  
Disziplinen:  100m, Weit, Kugel, Hoch, 400m - 110mH, Diskus, Stab, Speer, 1500m  

    Frauen/Juniorinnen: Siebenkampf 
    100mH, Hoch, Kugel, 200m - Weit, Speer, 800m 

    Männliche Jugend A/B: Fünf-/Zehnkampf 
    100m, Weit, Kugel, Hoch, 400m - 110mH, Diskus, Stab, Speer, 1500m 

    Weibliche Jugend A/B: Vier-/Siebenkampf 
    100mH, Hoch, Kugel, 200m - Weit, Speer, 800m 

    Schüler A: Achtkampf (& Dreikampf 2. Tag) 
    Achtkampf: 80mH, Weit, Kugel, Hoch - Diskus, Stab, Speer, 1000m 
    Sonntag: Dreikampf: 100m, Weitsprung, Ballwurf 

    Schülerinnen A: Siebenkampf (& Dreikampf 2.Tag) 
    Siebenkampf: 80mH, Hoch, Kugel, 100m - Weit, Speer, 800m 
    Sonntag: Dreikampf: 100m, Weitsprung, Ballwurf 

    Schüler B: Vierkampf 
    75m, Weit, Ballwurf (200g), Hoch  
    Dreikampfwertung: 75m, Weit, Ballwurf (200g), 

    Schülerinnen B: Vierkampf 
    75m, Weit, Ballwurf (80g), Hoch  
    Dreikampfwertung: 75m, Weit, Ballwurf (80g) 

    Mannschaftswertung in allen Klassen 
 

Beginn:   Samstag: 10.30 Uhr 
    Sonntag: 9.00 Uhr (Schüler/Innen B 12.00 Uhr) 
    Der genaue Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt. 
 

Haftung:   Der Veranstalter haftet nicht für Unfäll e, Dieb-  
    stähle und sonstige Schadensfälle 
 
Zeitmessung:  Es erfolgt elektronische Zeitmessung. 

 
 

Meldungen bis zum 01. Mai 2007 auf DLV-Meldebogen an 
Norbert Kirk, Tel.: 0541 - 442403, Fax: 0541 - 3149311,  

E-mail: norbert.kirk@onlinehome.de  
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OTB - Mai - Sportfest - Teil 1 
 

Donnerstag, 10. Mai 2007  
 

 
 

Veranstaltungsnummer:  
 

Ort:     Sportpark Illoshöhe 
 
Zeitplan:    50 / 75 / 100m:   16.30 Uhr 
     Stabhoch:    17.00 Uhr 
     3 x 800 / 1000m:  17.15 Uhr 
     300 / 400mH:   18.00 Uhr 
     Weitsprung:   19.00 Uhr 
 

     Wettbewerbe für alle Altersklassen 
     Änderungen des Zeitplans und der 
     Disziplinen bleiben dem Veran- 
     stalter vorbehalten.  
     Ggf. elektronische Zeitmessung. 
 

Organisationsbeitrag: 2,-- € Schüler/Jugend 
     3,-- € Männer, Frauen, Staffeln 
 

Auszeichnungen:  Urkunden für alle Teilnehmer. 
 

Hinweis:    Auch Kinder ohne Verein oder  
     Neueinsteiger sind herzlich  
     willkommen 
 
 
 

Meldungen bis zum 05. Mai 2007 an:  
Ortrud Schnieder, Tel.: 0541 - 47640; Fax: 0541 - 4 7659;  

E-mail: WSchnieder@t-online.de  
Nachmeldungen bis 1 Stunde vor dem Start möglich! 

 
 

Besuchen Sie uns im Internet: www.otb.de 
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OTB – Mai – Sportfest – Teil 2  
 

Dienstag, 22. Mai 2007  
 

 
 

Veranstaltungsnummer:  
 

Ort:     Sportpark Illoshöhe 
 

Zeitplan:    50m:    17.00 Uhr 
     75m:    17.30 Uhr 
     100m:    17.45 Uhr 
     4 x 50m:    18.00 Uhr 
     4 x 75m:    18.15 Uhr 
     4 x 100m:   18.30 Uhr 
     Diskus:    18.00 Uhr 
     Speer:    19.00 Uhr 
 

     Änderungen des Zeitplans und der 
     Disziplinen bleiben dem Veran- 
     stalter vorbehalten.  
     Ggf. elektronische Zeitmessung bei 
     ausreichender Teilnahme. 
 

Meldeschluss:  Nachmeldungen am Wettkampftag 
     eine Stunde vor Wettkampfbeginn. 
 

Organisationsbeitrag: 2,-- € Schüler und Jugend 
     3,-- € Männer, Frauen, Staffeln 
 

Auszeichnungen:  Urkunden für alle Teilnehmer. 
 

Hinweis:    Auch Kinder ohne Verein oder  
     Neueinsteiger sind herzlich will- 
     kommen 
 

Meldungen bis zum 18. Mai 2007 an:  
Ortrud Schnieder, Tel.: 0541 - 47640; Fax 0541 - 47 659;  

E-mail: WSchnieder@t-online.de   
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Bezirksmeisterschaften - Einzel 
Männer, Frauen, Jugend A und B 
 

Sonntag, 3. Juni 2007 in Osnabrück (Illoshöhe) 
 

Veranstaltungsnummer:  
 

Veranstalter: NLV-Bezirk Weser-Ems 
 
Ausrichter:  OTB Osnabrück 
 
Beginn:  10.00 Uhr 
 
Meldeschluss: 28. Mai 2007 
 
Wettbewerbe: Männer: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m,5000m,110mH 
   4x 100m, Weit, Hoch, Kugel, Diskus, Speer, 
   Frauen: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m,5000m, 100mH, 
   4 x 100m, Weit, Hoch, Kugel, Diskus, Speer. 
   Männl. Jugend A:100m, 200m,400m, 800m,1500m, 
   110mH, 4x 100m, Weit, Hoch, Kugel, Diskus, Speer 
   Weibl. Jugend A:100m, 200m, 400m,800m,1500m,  
   100mH, 4x 100m, Weit, Hoch, Kugel, Diskus, Speer 
   Männl. Jugend B: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 
   110mH, 4x 100m,Weit,Hoch ,Kugel, Diskus, Speer 
   Weibl. Jugend B:100m, 200m, 400m, 800m,1500m, 
   100mH, 4x 100m, Weit, Hoch, Kugel, Diskus, Speer 
    
 

 
 

Meldungen bis zum 28. Mai 2007 auf DLV-Meldebogen an 
Norbert Kirk, Tel.: 0541 - 442403, Fax: 0541 - 3149311,  

E-mail: norbert.kirk@onlinehome.de 
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30. OTB – Stundenlauf 
 

 

Mittwoch, 20. Juni 2007  

 

 
 

Veranstaltungsnummer: 06/07/7602/1/25 
 

Ort:    Sportpark Illoshöhe 
 
Startgeld:  Alle Klassen    3,-- €,  
    Nachmeldungen +  1,-- €  
 
Auszeichnungen: Urkunden für alle Läufer/Innen, 
    Sonderpreise in beiden Läufen 
 
Ergebnislisten: Erhältlich bei Uli`s Läufershop ode r im 
    Internet: www.otb.de  
 
Hinweis: Der Stundenlauf wird als Stadtmeister-

schaft für Osnabrück ausgerichtet. 
 
Zeitplan:   18.15 Uhr: Lauf I:  bis  ca. 14.000 Met er 
    19.30 Uhr: Lauf II:  ab  ca. 14.000 Meter 
 
Hinweis:   Je Lauf werden nur ca. 35 Läufer/Innen  
    zugelassen! Meldeschluss beachten! 
 
Leitung:   Dr. Ulrich Hellmann: 
    Tel.: 0541 - 443934  

 
Meldungen bis zum 18. Juni 2007 an: 

Uli`s Läufershop, Blumenhaller Weg 24, 49078 Osnabr ück 
Tel.: 0541 - 434401, Fax: 0541 - 93388 - 88 oder 

E-mail: sabine.hellmann@t-online.de   
 

Ergebnislisten im Internet unter www.otb.de 
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Stadtmeisterschaften Osnabrück 
Vierkampf Schüler/Innen C  

 

Einlage:  Dreikampf Schüler/Innen A + B 
 

Dienstag, 17. Juli 2007 
 

 
 
 

Veranstaltungsnummer: 
 

Ort:    Sportpark Illoshöhe 
 
Wettbewerbe für:  Schüler und Schülerinnen der Jahr gänge: 
    1996/1997  (Schüler/Innen C) 
    1994/1995  (Schüler/Innen B) 
    1992/1993  (Schüler/Innen A)  
 
Schüler/Innen C:  Vierkampf und 4 x 50m Staffel 
    (50m, Weitsprung, Schlagball, Hochsprung) 
Schüler/Innen A + B: Dreikampf  
    (100m, Weitsprung, Ballwurf) 
 
Beginn:   15.30 (genauer Zeitplan nach Eingang der Meldungen) 
 
Nachmeldungen:  bis 1 Stunde vor Wettkampfbeginn mö glich 
 
Auszeichnungen:  Jeder Teilnehmer erhält eine Urkun de.  
    Kleine Preise für besondere Leistungen. 
 
Startgeld:   2,-- € pro Teilnehmer und Staffel 
 
Hinweis:   Auch Kinder ohne Verein oder Neueinsteig er sind 
    herzlich willkommen und können mitmachen! 
 
 

Meldungen bis zum 14. Juli 2007 an:  
Ortrud Schnieder, Tel.: 0541 - 47640; Fax: 0541 - 4 759;  

E-mail: WSchnieder@t-online.de   
 

     
 

Probetraining beim OTB: Auskunft Ortrud Schnieder: 47640 
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OTB - September - Sportfest 
 

Dienstag, 11. September 2007  
 

 
 
 

Veranstaltungsnummer:  
 

Ort:     Sportpark Illoshöhe 
 
Zeitplan:    50m:      17.00 Uhr 
     75m:     17.15 Uhr 
     100m:    17.30 Uhr 
     100mH    18.00 Uhr 
     4 x 200m:    18.30 Uhr 
     Hochsprung   17.00 Uhr 
     Dreisprung:   19.00 Uhr 
 
     Wettbewerbe für alle Altersklassen 
     Änderungen des Zeitplans und der 
     Disziplinen bleiben dem Veran- 
     stalter vorbehalten.  
     Ggf. elektronische Zeitmessung. 
      
Organisationsbeitrag: 2,-- € Schüler/Jugend 
     3,-- € Männer, Frauen, Staffeln 
     
Auszeichnungen:  Urkunden für alle Teilnehmer. 
 
Hinweis:    Auch Kinder ohne Verein oder Neu- 
     einsteiger sind herzlich willkommen 
 
 

Meldungen bis zum 05. September 2007 an:  
Ortrud Schnieder, Tel.: 0541 - 47640; Fax: 0541 - 4 7659; 

E-mail: WSchnieder@t-online.de  
Nachmeldungen bis 1 Stunde vor dem Start möglich. 
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2. OTB Werfertag 
 

Samstag, 29. September 2007  
 

 

 
 

 
Veranstaltungsnummer:  

 

Wettbewerbe für:  Alle Klassen 
 
Disziplinen:   Speer, Diskus, Kugel 
 
Ort:     Sportpark Illoshöhe 
 
Zeitplan:    Speer:   11.00 Uhr 
     Diskus:   11.30 Uhr 
     Hammer:   12.00 Uhr 
     Kugel:   13.00 Uhr  
 
 
Nachmeldungen:  Am Wettkampftag eine ½ Stunde  
     vor Wettkampfbeginn 
 
Organisationsbeitrag: Schüler und Jugend  2,-- € 
     Männer, Frauen   3,-- € 
 
Haftung:    Der Veranstalter haftet nicht für Un- 
     fälle, Diebstähle und sonstige 
     Schadensfälle 
 
Hinweis:    Der Zeitplan steht unter Vorbehalt. 
 

Meldungen erfolgen am Wettkampfort oder bei 
Matthias Strauß: E-mail: mstrauss99@gmx.ne t 

 

   
Ergebnislisten bitte umgehend beim Statistiker einr eichen! 
 



 17

OTB - Oktober – Sportfest    Teil 1 
 

Donnerstag, 09. Oktober 2007  
 
 

 
 
 

Veranstaltungsnummer:  
 

Ort:     Sportpark Illoshöhe 
 
Wettbewerbe:   17.00 Uhr DSMM 
     17.00 Uhr DJMM 
 
     18.30 Uhr Olympische Staffel 
 
     Wettbewerbe für alle Altersklassen 
 
 
Organisationsbeitrag: 2,-- € Schüler/Jugend 
     3,-- € Männer, Frauen, Staffeln 
     20,-- € Mannschaften DSMM/DJMM 
 
Auszeichnungen:  Urkunden für alle Teilnehmer. 
 
 
Nachmeldungen:  bis zu einer Stunde vor Veranstal-
     tungsbeginn möglich  
 

 
 
 
 

Meldungen bis zum 05. Oktober 2007 an:  
Ortrud Schnieder, Tel.: 0541 - 47640; Fax: 0541 - 4 7659;  

E-mail: WSchnieder@t-online.de   
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OTB - Oktober – Sportfest    Teil 2       
 

Dienstag, 16. Oktober 2007  
 
 

 
 
 

Veranstaltungsnummer:  
 

Ort:     Sportpark Illoshöhe 
      
Wettbewerbe:   18.00 Uhr DAMM 
 
     19.00 Uhr Schwedenstaffel 
 
     Wettbewerbe für alle Altersklassen 
 
Organisationsbeitrag: 3,-- € Männer, Frauen, Staffe ln 
     20,-- € Mannschaften DAMM 
 
Wettbewerbe DAMM:  
M 40 Gruppe 1 100m, 800m, 5000m, 4 x 100m, Weit, Ho ch, Kugel, Diskus 
         Gruppe 2 100m, 4 x 100m, Weit, Kugel 
 
M 50 Gruppe 1 100m, 800m, 3000m, 4 x 100m, Weit, Ho ch, Kugel, Diskus 
         Gruppe 2 100m, 4 x 100m, Weit, Kugel 
 
W 40 Gruppe 1 100m, 800m, 4 x 100m, Weit, Kugel, Di skus 
         Gruppe 2 100m, 4 x 100m, Weit, Kugel 
 
W 50 Gruppe 1 100m, 800m, 4 x 100m, Weit, Kugel  

 
Auszeichnungen:  Urkunden für alle Teilnehmer 
 
Nachmeldungen:  bis zu einer Stunde vor Veranstal- 
     tungsbeginn möglich  
 
 

Meldungen bis zum 12. Oktober 2007 an:  
Ortrud Schnieder, Tel.: 0541 - 47640; Fax: 0541 - 4 7659;  

E-mail: WSchnieder@t-online.de   
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Mit Schwung ins neue JahrMit Schwung ins neue JahrMit Schwung ins neue JahrMit Schwung ins neue Jahr    
                            

 
 

28. 
 

Silvesterlauf  
 

 

am 31.12.2007 
 

 
 

Ausschreibungen und Informationen 
beim OTB Osnabrück, Geschäftsstelle 

Obere Martinistraße 50, 49078 Osnabrück 
 

Internet: www.otb.de 
Internet: www.laufen-os.de 
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Werfertage für 
Senioren & Seniorinnen ab M/W 50 

 
 

 
 
 

Wettbewerbe für:  Alle Klassen   
 
Disziplinen:   Speer, Hammer, Diskus, Kugel,  
     Gewicht und Werferfünfkampf  
 
Ort:     Sportpark Illoshöhe 
      
Zeitplan:    10.30 – 13.00 Uhr  
 
     Donnerstag, 10.05.2007  
     Dienstag, 17.07.2007  
     Dienstag, 11.09.2007  
     Dienstag, 09.10.2007  
     
 
 
Organisationsbeitrag: 2,-- € pro Teilnehmer/Wettkam pftag 
 
Haftung:    Der Veranstalter haftet nicht für Un- 
     fälle, Diebstähle und sonstige 
     Schadensfälle 
 
Zeitplan:    nach Bedarf  
 

Meldungen/Anfragen erfolgen am Wettkampfort oder an :  
Heinz Meyer, Vaterlandsweg 63, 49086 Osnabrück, 

Tel: 0541- 78203, Fax: 0541-709114,  
E-mail: osmeyer@t-online.de   

 
 


