Einladung und Ausschreibung zu den Kreismehrkampfen

Termin

Ort

Veranstalter :

Ausrichter

Wettbewerbe:

mit Staffelmeisterschaften
der Schilerinnen und Schiiler

-\\

NLY

Kreis Stade

am Sonntag, den 16. Mai 2010, 09.30 Uhr

in 21726 Oldendorf , Rudolf- P6pke-Sportzentrum

Kreis Leichtathletikverband Stade

Leichtathletikgemeinschaft Kreis Nord-Stade

Drei- und Vierkampf der Schilerinnen und Schiler A, B, C;
fur den Drei- und Vierkampf der Klassen B und C ist getrennt zu
melden !

Eine Wertung erfolgt nur im jeweils gemeldeten Wettbewerb !
Dreikampf der Schilerinnen und Schiler D.

Einzel- und Mannschaftswertung,
Einzelwertung erfolgt Jahrgangsweise.

Schilerinnen/Schiler C : 99/00 0,92m weiter + 4 cm
Schilerinnen/Schiler B : 97/98 1,00m weiter + 4 cm
Schilerinnen/Schiller A : 95/96 1,16 m weiter + 4 cm

Staffelwettbewerbe

4 x 50 m Staffel der Schiler / Schilerinnen C und D,
4 x 75 m Staffel der Schiler / Schuilerinnen B, und

4 x 100 m Staffel der Schiiler / Schilerinnen A

Zeitplan 2010

(Anderung vorbehalten)

Schiler :
. AltKl | Geburts- Beginn
Riege | WK jahr Beginn  09.30 Uhr et%va 1030 Uhr | 11.30
la-c| 3k D UZO% 50m Balll | Weit1
2 3k 2000 Balll | Weit2 | 50m
3 3k 99 Weit 1 50m Ball
4k C 99 Weit 2 50m Ball Hoch
4 3k 98 Weit1 | 50m Ball
4k 98 Weit 2 50m Ball | Hoch
5 3k 97 Ball 75m | Weit 1
4k B 97 Ball 75m | Weit 2 Hoch
6 3k 96 Weitl | 75 m Ball
4k 96 Weit2 | 75m Ball | Hoch
7 3k 95 Ball Weit 1 100 m
4k A 95 Hoch Weit 2 100 m | Kugel
8 3k 94 Ball Weit 1 100 m
4k 94 Hoch Weit 2 100 m | Kugel
Schilerinnen:
. AltKI || Geburts- Beginn
Riege | WK jahr | Beginn  09.45 Uhr owa 1045 b | 1145
9a-c| 3k D UZO?LlJ 50m Ball 2 Weit 2
10 3k 2000 Ball2 | Weitl 50m
11 3k 99 Weit 1 50m Ball
4k C 99 Weit 2 50m Ball Hoch
12 3k 98 50m Ball Weit 1
4k 98 50m Ball Weit 2 | Hoch
13 3k 97 Weit 1 75m Ball
4k B 97 Weit 2 75 m Ball Hoch
14 3k 96 75m Weit1 | Ball
4k 96 75 m Weit2 | Ball Hoch
15 3k 95 Ball Weit 1 100 m
4k A 95 Hoch Weit 2 100 m | Kugel
16 3k 94 Ball Weit 1 100 m
4k 94 Hoch Weit 2 100 m | Kugel

Staffelwettbewerbe finden im Anschluf3 in der Reihenfolge Schilerinnen /
Schiler D, C, Bund A statt.




Startgelder:  3-Kampf 2,75 €, 4-Kampf 3,25 €, 3 u. 4 Kampf 4,75 €

Staffel 4,00 €

Nachmeldegebiihr je Meldung 1,00 €

Datenschutzbestimmungen:

Die fiir die Veranstaltung gemeldeten personenbezogenen

Daten (Name, Vorname, Geburtsjahr, Verein) werden nur zum Zwecke
der Veranstaltung gespeichert und verwendet.

Die Teilnehmer/innen sind damit einverstanden, dass Name, Vorname,
Geburtsjahr, Verein, Leistung und Platzierung in Ergebnislisten
(Internet, Papier, Presse) verdffentlicht werden; dies gilt auch fur Fotos
im Zusammenhang mit der Veranstaltung. Wird dies nicht aktzeptiert,
kann an der Veranstaltung nicht teilgenommen werden.

Meldungen : bis spéatestens Dienstag , den 11.05.2010 an :
Anette Grienitz, Marschweg 36, 21709 Himmelpforten
Telefon 04144 / 3642 - Email: familie.grienitz@t-online.de

Haftung : Veranstalter und Ausrichter ibernehmen fir Schaden jeglicher Art
Keine Haftung. Das gilt auch fir abhanden kommende Gegenstéande !

Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde.

Viel Erfolg!

winscht die

Leichtathletikgemeinschaft Kreis Nord-Stade

Ausschreibung

N

" "v Kreis Stade

Kreismehrkampfmeisterschaften
der
Schilerinnen und Schuler D — A

mit Kurzstaffeln
4x 50m
4Xx 75m
4x100m

Sonntag, den 16. Mai 2010

HIMMELPFORTEN



mailto:familie.grienitz@t-online.de

