
Einladung und Ausschreibung zu den Kreismehrkämpfen
                        mit Staffelmeisterschaften
                   der Schülerinnen und Schüler

                                         

Termin       :      am Sonntag, den 16. Mai 2010, 09.30 Uhr

Ort             :      in  21726 Oldendorf , Rudolf- Pöpke-Sportzentrum

Veranstalter  :   Kreis Leichtathletikverband Stade

Ausrichter     :   Leichtathletikgemeinschaft Kreis Nord-Stade

Wettbewerbe:  Drei- und Vierkampf der Schülerinnen und Schüler A, B, C ;
                        für den Drei- und Vierkampf der Klassen B und C ist getrennt zu
                        melden !

                        Eine Wertung erfolgt nur im jeweils gemeldeten Wettbewerb !
    

                        Dreikampf der Schülerinnen und Schüler D.

                        Einzel- und Mannschaftswertung,
                        Einzelwertung erfolgt Jahrgangsweise.

                        Schülerinnen/Schüler C  :    99/00     0,92 m    weiter + 4 cm
                        Schülerinnen/Schüler B  :    97/98     1,00 m    weiter + 4 cm
                        Schülerinnen/Schüler A  :    95/96     1,16 m    weiter + 4 cm

                        Staffelwettbewerbe
                        4 x   50 m Staffel   der Schüler / Schülerinnen C und D,
                        4 x   75 m Staffel   der Schüler / Schülerinnen B, und
                        4 x 100 m Staffel   der Schüler / Schülerinnen A
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Zeitplan  2010
(Änderung vorbehalten)

Schüler :

Riege WK AltKl Geburts-
jahr Beginn 09.30 Uhr

Beginn
etwa 10.30 Uhr 11.30

1 a – c 3k D 2001
u.   jü. 50m Ball 1 Weit 1

2 3k 2000 Ball 1 Weit 2 50m
3 3k 99 Weit 1 50m Ball

4k C 99 Weit 2 50m Ball Hoch
4 3k 98 Weit 1 50m Ball

4k 98 Weit 2 50m Ball Hoch
5 3k 97 Ball 75 m Weit 1

4k B 97 Ball 75 m Weit 2 Hoch
6 3k 96 Weit 1 75 m Ball

4k 96 Weit 2 75 m Ball Hoch
7 3k 95 Ball Weit 1 100 m

4k A 95 Hoch Weit 2 100 m Kugel
8 3k 94 Ball Weit 1 100 m

4k 94 Hoch Weit 2 100 m Kugel

Schülerinnen:

Riege WK AltKl Geburts-
jahr Beginn 09.45 Uhr

Beginn
etwa 10.45 Uhr 11.45

9 a – c 3k D 2001
u.   jü. 50m Ball 2 Weit 2

10 3k 2000 Ball 2 Weit 1 50m
11 3k 99 Weit 1 50m Ball

4k C 99 Weit 2 50m Ball Hoch
12 3k 98 50m Ball Weit 1

4k 98 50m Ball Weit 2 Hoch
13 3k 97 Weit 1 75 m Ball

4k B 97 Weit 2 75 m Ball Hoch
14 3k 96 75 m Weit 1 Ball

4k 96 75 m Weit 2 Ball Hoch
15 3k 95 Ball Weit 1 100 m

4k A 95 Hoch Weit 2 100 m Kugel
16 3k 94 Ball Weit 1 100 m

4k 94 Hoch Weit 2 100 m Kugel

Staffelwettbewerbe finden im Anschluß in der Reihenfolge Schülerinnen /
Schüler D, C, B und A  statt.
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Kreis Stade



Startgelder:     3-Kampf  2,75 €,  4-Kampf  3,25 €,  3 u. 4 Kampf  4,75 €

                        Staffel 4,00 €

Nachmeldegebühr je Meldung 1,00 €

Datenschutzbestimmungen:

                            Die für die Veranstaltung gemeldeten personenbezogenen
                            Daten (Name, Vorname, Geburtsjahr, Verein) werden nur zum Zwecke
                            der Veranstaltung gespeichert und verwendet.
                            Die Teilnehmer/innen sind damit einverstanden, dass Name, Vorname,
                            Geburtsjahr, Verein, Leistung und Platzierung in Ergebnislisten
                            (Internet, Papier, Presse) veröffentlicht werden; dies gilt auch für Fotos
                            im Zusammenhang mit der Veranstaltung. Wird dies nicht aktzeptiert,
                              kann an der Veranstaltung nicht teilgenommen werden.

Meldungen   :     bis spätestens Dienstag , den  11.05.2010      an  :
                          Anette Grienitz, Marschweg 36, 21709 Himmelpforten
                          Telefon 04144 / 3642  -  Email: familie.grienitz@t-online.de

Haftung   :        Veranstalter und Ausrichter übernehmen für Schäden jeglicher Art
                         Keine Haftung. Das gilt auch für abhanden kommende Gegenstände !

                                       Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde.

Viel Erfolg!

wünscht die

Leichtathletikgemeinschaft Kreis Nord-Stade

Ausschreibung

                                          

Kreismehrkampfmeisterschaften
der

Schülerinnen und Schüler D – A

mit Kurzstaffeln
4 x   50 m
4 x   75 m
4 x 100 m

Sonntag, den 16. Mai 2010

              

Kreis Stade

mailto:familie.grienitz@t-online.de

