
Oste-Cup 2010 -- Endstand (nach Lauf 4 von 4)
Stand: 17. November 2010
Die Auswertung wird von Bernd Bredehöft durchgeführt -- Fehler/Korrekturen aber bitte NUR an:
klau-mich@t-online.de
*****************************************************************************************
GM = Groß Meckelsen (17.1.) / Ze. = Zeven (14.3.) / Sch. = Scheeßel (7.11.) /
Gr. = Selsingen-Granstedt (13.11.) /
*****************************************************************************************
Platz St.-

Nr.
Name Verein Jg. GM Ze. nach

Lauf 2
Sch. nach

Lauf 3
Gr. End-

stand
Schüler D, M08

1 33 Frenz, Kjon Team Ronolulu 2002 2 1 3 1 4 1 3
2 76 Prigge, Jona ohne verein 2002 1 na 1 2 5 na X
3 55 Scharf, Jesper LAV Zeven 2002 3 na 3 3 6 na X
4 102 Fasel, Jerre-Justus LAV Zeven 2002 4 3 7 na 7 na X
5 352 Holzkamm, Ole TV Sottrum 2002 na 2 2 na X na X

Schüler D, M09
1 79 Stam, Noah-Luuc TSV Bremervörde 2001 1 1 2 1 3 1 3
2 142 Kruse,  Jan-Henrik LAV Zeven 2001 4 2 6 2 8 2 6
3 57 Kranz, Maurice LAV Zeven 2001 2 4 6 4 10 na 10
4 140 Pieper, Maik LAV Zeven 2001 6 5 11 3 14 3 11
5 211 Eberle, Moritz TuS Bothel 2001 3 3 6 na 6 na X
6 37 Hellmich, Tobias LAV Zeven 2001 5 6 11 na 11 na X

Schülerinnen D, W08
1 369 Brand, Leonie LG SG Fintel 2003 na 2 2 1 3 1 4
2 385 Lindemann, Sarah TSV Sankt Jürgen 2002 na 1 1 na X na X

Schülerinnen D, W09
1 49 Pawlus, Annika LAV Zeven 2001 2 1 3 1 4 1 3
2 350 Schlesiger, Alina TV Sottrum 2001 1 2 3 na 3 na X
3 382 Lindemann, Janina TSV Sankt Jürgen 2001 na 3 3 na X na X
4 56 Wiener, Charlotte LAV Zeven 2001 3 na 3 na X na X

Schüler C, M10
1 304 Pape, Tetjus LAV Zeven 2000 1 1 2 1 3 1 3
2 183 Silies, Marius LAV Zeven 2000 2 3 5 2 7 2 6
3 65 Houston, Gregory LAV Zeven 2000 4 5 9 3 12 4 11
4 254 Schröder, Mike TV Scheeßel 2000 6 4 10 na 10 3 13
5 50 Pawlus, Franz LAV Zeven 2000 7 6 13 4 17 5 15
6 54 Scharf, Mika LAV Zeven 2000 8 7 15 5 20 na 20
7 34 Frenz, Keno Team Ronolulu 2000 3 2 5 na 5 na X
8 103 Fasel, Jost-Ole LAV Zeven 2000 5 na 5 na X na X
9 370 Wahlers, Leon LG SG Fintel 2000 9 na 9 na X na X

10 393 Stelljes, Bastian TuS Alfstedt 2000 na na X na X na X
Schüler C, M11

1 367 Schmidt, Moritz LG Wesermünde 1999 1 1 2 1 3 na 3
2 44 Wehe, Jonathan LAV Zeven 1999 2 2 4 2 6 1 5
3 143 Meinke, Til-Kilian LAV Zeven 1999 7 5 12 3 15 2 10
4 260 Schröder, Tim-Rico TV Scheeßel 1999 3 4 7 4 11 3 10
5 108 Michaelis, Joost LAV Zeven 1999 5 6 11 5 16 4 14
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6 366 Müller, Tobias LG Wesermünde 1999 4 7 11 na 11 na X
7 101 Dohrmann, Janik LAV Zeven 1999 6 8 14 na 14 na X
8 368 Sepold, Pacey LG Wesermünde 1999 na 3 3 na X na X
9 372 Jänsch, Jonas LG SG Fintel 1999 na 9 9 na X na X

10 296 Eckolt, Daniel VSV Hedendorf/Neuk. 1999 na na X na X na X
11 297 Meyn, Tim VSV Hedendorf/Neuk. 1999 na na X na X na X

Schülerinnen C, W10
1 307 Rathjen, Sophia LAV Zeven 2000 2 1 3 1 4 1 3
2 305 Pape, Thyra LAV Zeven 2000 1 2 3 2 5 2 5
3 251 Paland, Inken TV Scheeßel 2000 3 4 7 3 10 na 10
4 169 Heins, Milena LAV Zeven 2000 5 5 10 6 16 4 14
5 252 Würfel, Marlene TV Scheeßel 2000 10 6 16 5 21 na 21
6 43 Rößler, Laureen LAV Zeven 2000 11 10 21 7 22 na 22
7 210 Eberle, Katharina TuS Bothel 2000 na 3 3 4 7 na X
8 105 Schröder, Svenja LAV Zeven 2000 6 7 13 na 13 na X
9 209 Benning, Antonia TuS Bothel 2000 8 8 16 na 16 na X

10 39 Baumgart,Sabrina LAV Zeven 2000 7 9 16 na 16 na X
11 109 Dohrmann, Lena LAV Zeven 2000 4 na 4 na X 3 X
12 41 Meyer, Sina LAV Zeven 2000 9 na 9 na X na X

Schülerinnen C, W11
1 48 Detjen, Wiebke LAV Zeven 1999 2 na 2 1 3 1 4
2 302 Fricke, Wiebke LAV Zeven 1999 1 2 3 2 5 2 5
3 38 Hellmich, Saskia LAV Zeven 1999 5 3 8 na 8 3 11
4 110 Meyer, Leonie LAV Zeven 1999 na 1 1 na X na X
5 357 Bartschies, Thea TuS Tarmstedt 1999 3 na 3 na X na X
6 356 Bartschies, Vilja TuS Tarmstedt 1999 4 na 4 na X na X
7 47 Brunkhorst, Ann Ch. LAV Zeven 1999 na na na 3 X na X
8 255 Engelhardt, Mara TV Scheeßel 1999 na na X na X na X

Schüler B, M12
1 223 Meyer,Jannes TuS Bothel 1998 1 na 1 1 2 1 3
2 80 Stam, Dominic TSV Bremervörde 1998 2 1 3 2 5 2 5
3 157 Heins, Alexander LAV Zeven 1998 3 2 5 4 9 3 8
4 141 Pieper, Kai LAV Zeven 1998 5 na 5 5 10 5 15
5 298 Feindt, Thore VSV Hedendorf/Neuk. 1998 na 3 3 na X na X
6 40 Meyer, Tjark LAV Zeven 1998 4 na 4 na X na X
7 154 Reith, Kevin LAV Zeven 1998 6 na 6 na X na X
8 58 Steffens, Jonas LAV Zeven 1998 7 na 7 na X na X
9 62 Stoeck, Jona LAV Zeven 1998 na na X na X na X

10 278 Pietza, Sönke TV Scheeßel 1998 na na X 3 X 4 X
11 299 Stobbe, Bennet VSV Hedendorf/Neuk. 1998 na na X na X na X
12 300 Wilkens, Jakob VSV Hedendorf/Neuk. 1998 na na X na X na X

Schüler B, M13
1 286 Galts, Lukas TV Scheeßel 1997 2 1 3 1 4 1 3
2 159 Meyer, Quintus LAV Zeven 1997 na 2 2 3 5 2 7
3 164 Silies, Bastian LAV Zeven 1997 3 na 3 4 7 3 10
4 168 Michaelis. Thore LAV Zeven 1997 4 3 7 5 12 4 11
5 165 Allers, Leif LAV Zeven 1997 7 5 12 6 18 na 18
6 294 Prigge, Sönke TV Scheeßel 1997 1 na 1 2 3 na X



7 59 Meyer, Nils-Henrik LAV Zeven 1997 5 4 9 na 9 na X
8 162 Holsten, Nico LAV Zeven 1997 6 6 12 na 12 na X
9 301 Mencke, Simon VSV Hedendorf/Neuk. 1997 na na X na X na X

Schülerinnen B, W12
1 35 Frenz, Kyra Team Ronolulu 1998 1 1 2 1 3 na 3
2 271 Bremer, Frederike TV Scheeßel 1998 2 2 4 2 6 1 5
3 170 Dourson, Marilene LAV Zeven 1998 3 3 6 na 6 2 8
4 277 Cordes, Jette TV Scheeßel 1998 4 4 8 na 8 na X
5 42 Rößler, Annkatrin LAV Zeven 1998 6 na 6 3 9 na X
6 355 Siegloch, Jule TuS Tarmstedt 1998 5 na 5 na X na X

Schülerinnen B, W13
1 285 Riebesell, Meike TV Scheeßel 1997 1 2 3 1 4 1 3
2 176 Musierowicz, Merle-Ka. LAV Zeven 1997 4 4 8 na 8 2 10
3 279 Benterbusch, Antonia TV Scheeßel 1997 2 1 3 na 3 na X
4 172 Peper, Alica LAV Zeven 1997 3 3 6 na 6 na X
5 171 Behrens, Wencke LAV Zeven 1997 na 5 5 na X 3 X

Schüler A, M14
1 135 Meinke, Steffen LAV Zeven 1996 4 2 6 1 7 1 4
2 115 Fricke, Jan LAV Zeven 1996 1 3 4 2 6 2 5
3 64 Hauschild, Stephan LAV Zeven 1996 3 4 7 3 10 3 9
4 228 Schwarz, Anthony TuS Bothel 1996 2 1 3 na 3 na X
5 112 von Bargen, Christian LAV Zeven 1996 5 5 10 na 10 na X
6 354 Bartschies, Reik TuS Tarmstedt 1996 6 na 6 na X na X
7 68 Koffmane, Tim Team Ronolulu 1996 7 na 7 na X na X

Schüler A, M15
1 81 Klotz, Nils Hannes TSV Bremervörde 1995 1 1 2 1 3 2 3
2 5 Desebrock, Tjark TuS Alfstedt 1995 2 na 2 2 4 1 5
3 353 Siegloch, Tim TuS Tarmstedt 1995 3 na 3 na X na X

Schülerinnen A, W14
1 133 Drewes, Carolin LAV Zeven 1996 1 1 2 1 3 1 3
2 972 Wegener, Lena TuS Rotenburg 1996 na 3 3 2 5 2 7
3 36 Krenz, Kim Team Ronolulu 1996 4 4 8 4 12 3 11
4 291 Stock, Sonja TV Scheeßel 1996 na 2 2 na X na X
5 69 Wert, Michelle Team Ronolulu 1996 2 na 2 na X na X
6 289 Dudeck, Lisa TV Scheeßel 1996 3 na 3 na X na X
7 45 Wehe, Mareike LAV Zeven 1996 na na X 3 X na X

Schülerinnen A, W15
1 87 Stam, Denise TSV Bremervörde 1995 2 3 5 1 6 2 5
2 124 Peper, Milena LAV Zeven 1995 4 na 4 2 6 1 7
3 358 Döscher, Ann-Kathrin TuS Rotenburg 1995 1 2 3 na 3 na X
4 129 Gerken, Lara LAV Zeven 1995 3 1 4 na 4 na X

männliche Jgd. B
1 83 von Kamp, Thiló TSV Bremervörde 1994 2 4 6 1 7 1 4
2 82 von Kamp, Lars TSV Bremervörde 1994 1 1 2 4 6 na 6
3 19 Steffens, Niklas TV Scheeßel 1994 3 3 6 2 8 2 7
4 246 Schwarz, Christopher TuS Bothel 1994 4 5 9 na 9 3 12
5 118 Michaelis, Niels LAV Zeven 1994 na 2 2 3 5 na X



weibliche Jgd. B
1 130 Gerken, Tami LAV Zeven 1993 na 1 1 1 2 1 3
2 126 Holsten, Sarina LAV Zeven 1994 na 2 2 2 4 na X
3 70 Behrens, Anika Team Ronolulu 1993 1 na 1 na X na X
4 392 Kahrs, Carolin TuS Alfstedt 1994 na 3 3 na X na X
5 131 Klose, Katharina LAV Zeven 1994 na na X na X na X

männliche Jgd. A
1 84 Lührs, Jannek TSV Bremervörde 1992 2 3 5 2 7 na 7
2 151 Kosmata, Tim LAV Zeven 1991 1 1 2 na 2 na X
3 404 Zabel, Helge LAV Zeven 1992 na 2 2 1 3 na X
4 132 Klose, Maximilian LAV Zeven 1992 na na X na X na X

weibliche Jgd. A
1 90 Tietjen, Tahnee TSV Bremervörde 1992 1 na 1 1 2 1 3
2 348 Brettmann, Carina TV Sottrum 1992 na 1 1 2 3 2 5
3 46 Wehe, Annika LAV Zeven 1992 na na X 3 X na X

Männer, Kurzstrecke

Männer, M30/35, Kurzstrecke
1 181 Silies, Thomas LAV Zeven 1972 1 1 2 na 2 1 3
2 52 Pawlus, Peter LAV Zeven 1971 3 2 5 1 6 2 5
3 7 Loschwitz, Marc TV Sottrum 1972 4 4 8 na 8 na X
4 198 Dreyer, Daniel LAV Zeven 1974 2 na 2 na X na X
5 306 Rathje, Torsten LAV Zeven 1972 na 3 3 na X na X

Männer, M40/45, Kurzstrecke
1 193 Pieper, Volker LAV Zeven 1965 1 2 3 2 5 1 4
2 8 Schröder, Holger TV Sottrum 1965 4 4 8 5 13 2 10
3 192 Müller, Andreas LAV Zeven 1966 na 1 1 1 2 na X
4 191 Heins, Ralf LAV Zeven 1968 2 na 2 3 5 na X
5 53 Bredehöft, Bernd LAV Zeven 1966 na 3 3 4 7 na X
6 67 Frenz, Jens-Peter Team Ronolulu 1962 5 5 10 na 10 na X
7 85 Stam, Ronnie TSV Bremervörde 1967 3 na 3 na X na X
8 74 Prigge, Heiko ohne Verein 1962 6 na 6 na X na X
9 21 Michel, Armin TV Scheeßel 1965 7 na 7 na X na X

10 4 Hastedt, Jürgen TuS Bothel 1965 afg na X na X na X
11 26 Meyer, Arne TV Scheeßel 1966 na na X na X na X
12 63 Stoeck, Detlef LAV Zeven 1969 na na X na X na X

Männer, M50/55, Kurzstrecke
1 93 Schulz, Bernd LAV Zeven 1955 2 2 4 na 4 1 5
2 11 Lührs, Bernd TuS Alfstedt 1959 4 3 7 1 8 na 8
3 9 David, Reinhard TuS Waffensen 1957 6 5 11 2 13 3 10
4 27 Poludniok, Karl-Heinz TV Scheeßel 1952 8 6 14 3 17 2 11
5 61 Eijsink, Nico LAV Zeven 1957 1 1 2 na 2 na X
6 136 Meinke, Reinhard LAV Zeven 1958 9 7 16 na 16 na X
7 18 Klindworth, Jürgen TV Scheeßel 1959 3 na 3 na X na X
8 29 Busekros, Lüder SV Eintracht Hepst./Br. 1959 na 4 4 na X na X
9 66 Hickisch, Joachim LAV Zeven 1955 5 na 5 na X na X

10 2 Klinkhardt, Jürgen TuS Bothel 1957 7 na 7 na X na X



11 13 Lampe, Rainer TV Scheeßel 1952 10 na 10 na X 4 X
12 16 Wilkens, Hans-Werner TV Scheeßel 1953 na na X na X na X
13 20 Schröder, Gerhard TV Scheeßel 1951 na na X na X na X
14 344 Bohling, Hans-H. SV Eintracht Hepst./Br. 1954 na na X na X na X

Männer, M60/65, Kurzstrecke
1 111 Wickmann, Detlef LAV Zeven 1949 1 1 2 1 3 1 3
2 25 Kögler, Albert TV Scheeßel 1948 na na X na X na X

Frauen, Kurzstrecke
1 14 Aeplinius, Alexandra TV Scheeßel 1981 1 1 2 na 2 na X
2 152 Sievers, Pia-Tanita ohne Verein 1990 2 2 4 na 4 na X
3 153 Lemmermann, Sara ohne Verein 1988 3 3 6 na 6 na X

Frauen, W30/35, Kurzstrecke
1 51 Pawlus, Cornelia LAV Zeven 1975 1 1 2 1 3 1 3

Frauen, W40/45, Kurzstrecke
1 92 Kölling, Sigrid TSV Bremervörde 1966 1 1 2 1 3 1 3
2 32 Boczek, Angela Team Ronolulu 1961 3 3 6 2 8 2 7
3 137 Fasel, Maike LAV Zeven 1968 2 2 4 na 4 na X
4 17 Papst, Anke TV Scheeßel 1963 4 na 4 na X na X
5 15 Dicks, Anette TV Scheeßel 1963 na na X na X na X
6 22 Michel, Regina TV Scheeßel 1966 na na X na X na X

Frauen, W50/55, Kurzstrecke
1 200 Wienberg, Dagmar TSV Hönau-Lindorf 1960 1 1 2 na 2 1 3

Männer,  Langstrecke
1 72 Halatsch, Niels Team Ronolulu 1988 1 na 1 na X na X
2 10 Schmidt, Dennis ohne Verein 1985 na na X na X na X

Männer, M30/35, Langstrecke
1 181 Silies, Thomas LAV Zeven 1972 1 2 3 na 3 1 4
2 177 Carbuhn, Dirk LAV Zeven 1977 2 3 5 na 4 na 4
3 955 Glinsmann, Carsten SV Eintracht Hepst./Br. 1974 na 1 1 1 2 na X
4 199 Wajemann, Sven Marathonclub Walsrode 1974 3 na 3 2 5 na X

Männer, M40/45, Langstrecke
1 78 Mahl, Ralf ohne Verein 1962 na 2 2 1 3 1 4
2 94 Brandhorst, Stefan LAV Zeven 1964 5 3 8 na 8 2 10
3 12 Wachtmann, Thomas Freilauf Visselhövede 1963 6 1 7 3 10 na 10
4 60 Eimann, Bernd LAV Zeven 1965 8 4 12 5 17 3 12
5 191 Heins, Ralf LAV Zeven 1968 3 na 3 2 5 na X
6 6 Desebrock, Hartmut TuS Alfstedt 1963 7 na 7 4 11 na X
7 73 Halatsch, Michael Team Ronolulu 1968 1 na 1 na X na X
8 53 Bredehöft, Bernd LAV Zeven 1966 2 na 2 na X na X
9 30 Dauter, Uwe SV Eintracht Hepst./Br. 1961 4 na 4 na X na X

10 1 Themsen, Frank LG Bremen Nord 1968 na na X na X na X
11 24 Lokajczyk, Thomas TV Scheeßel 1965 na na X na X na X
12 26 Meyer, Arne TV Scheeßel 1966 na na X na X na X
13 77 Rosebrock, Lars TuS Nartum 1964 na na X na X na X
14 249 Wachtmann, Hagen ohne Verein 1964 na na X na X na X

Männer, M50/55, Langstrecke
1 61 Eijsink, Nico LAV Zeven 1957 1 1 2 na 2 1 3
2 93 Schulz, Bernd LAV Zeven 1955 3 2 5 na 5 2 7



3 18 Klindworth, Jürgen TV Scheeßel 1959 2 na 2 1 3 na X
4 29 Busekros, Lüder SV Eintracht Hepst./Br. 1959 4 3 7 na 7 na X
5 2 Klinkhardt, Jürgen TuS Bothel 1957 5 na 5 na X na X
6 28 Schelske, Thomas SV Taaken 1960 6 na 6 na X na X
7 3 Rohde, Günther TuS Bothel 1958 7 na 7 na X na X
8 13 Lampe, Rainer TV Scheeßel 1952 na na X na X na X
9 16 Wilkens, Hans-Werner TV Scheeßel 1953 na na X na X na X

10 20 Schröder, Gerhard TV Scheeßel 1951 na na X na X na X
Männer, M60/65, Langstrecke

1 364 Kliemt, Reinhard ohne Verein 1947 1 1 2 na 2 na X
2 25 Kögler, Albert TV Scheeßel 1948 na na X na X na X

Frauen, Langstrecke
1 71 Prigge, Lisa Team Ronolulu 1991 1 na 1 na X na X

Frauen, W40/45, Langstrecke
1 31 Dauter, Anneke SV Eintracht Hepst./Br. 1963 1 na 1 na X na X
2 17 Papst, Anke TV Scheeßel 1963 na na X na X na X
3 23 Masuch, Tina TV Scheeßel 1968 na na X na X na X
4 15 Dicks, Anette TV Scheeßel 1963 na na X na X na X
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