Heinrich Niehus Geddchtnissportfest der L6 Osterode am 01.09.2007

Neuer Zeitplan (Anderungen in Fettdruck)

Zeit xa'}';j “';f"';;; M 15/14 | W 15/14 | M 13/12 | W 13/12
14.00 ipoe:; Weit Hoch Weit §P5"': 5;‘;:
1410 | 100 m

14.20

1430 100 m 100 m

14.40 100 m

14 50 Diskus Hoch Diskus Diskus
15.00 400 m 400 m Weit Weit
15.10 800 m 800 m
1525 | 4x100m | 4x100m | 4x100m | 4 x 100 m

15.30 4x75m 4x75m
15.40 Hoch 300 m 300 m

1550 | 1000 m 1000 m 1000 m 1000 m

15.55 Weit Kugel Weit

16.05 200 m

1615 | 200 m

1630 | 5000m | 5000 m

Zur Startseite



http://www.klau-mich.info/

