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Nationales Volksbank-Meeting
9 07 1704 05 14

- Dienstag, 14. Juli 2009 -

Ort: Jahnstadion, Osterode am Harz

Beginn: 16.30 Uhr

WETTBEWERBE:

Männer 100 m, 200 m, 400 m, 1000 m, 3000 m, Weit, Kugel (Ml. 13,00 m),
Speer

männl. Jgd. A 100 m, 200 m, 400 m, 1000 m, 3000 m, Diskus, Kugel (Ml. 13,00 m),
Weit u. Speer

männl. Jgd. B 100 m, 200 m, 400 m, 1000 m, 3000 m, Diskus, Kugel
Frauen 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, Hoch, Weit, Speer
wbl. Jgd. A 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, Diskus, Hoch, Weit,

Speer
wbl. Jgd. B 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, Diskus, Hoch
M/W 14/15 100 m, 800 m (wbl.), 1000 m (männl.), Weit, Kugel
M/W 12/13 75 m, Weit

Meldungen: bis zum  10. Juli 2009 mit Angabe der Startpass-Nr.  und
der Jahresbestleistung an
Günter Kuthe, Am Nolten Sumpf 19, 37520 Osterode
Tel.: 05522/ 951069 – E-Mail: G-M.Kuthe@t-online.de
Nachmeldegebühr 2,00 Euro nur bis zwei Stunden vor
Wettkampfbeginn möglich!
Wichtig: Die Sprints und Läufe werden klassenübergreifend nach
Stellplatz-Zeit gesetzt!

Auszeichnungen: Stadionrekorde werden mit 100 EUR prämiert.
Preisgelder im 1000 m-Lauf u. Kugelstoßen.
Preisgelder in zwei weiteren Disziplinen (abhängig vom
Meldeergebnis!).
Lukrative Sachpreise in weiteren Disziplinen!
100 Euro-Prämie für die beste Jugendleistung!
Sonderauszeichnung „Local-Hero“!
Bedingungen, s. Flyer unter www.lgosterode.de
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Siegerehrung: Am Wettkampftag für die Plätze 1 – 3, die Urkunden für die
Plätze 4 – 8 werden nachgesandt!

Athleten-Info: Rainer Behrens – E-Mail: Rasafaki@t-online.de

Stadionrekorde – Stand Mai 2009:
Männer:

100 m  10,3 Dietmar Schulte LT 85 Hannover 02.09.89
200 m  21,49 Sven Knipphals VfL Wolfsburg 25.04.09
400 m  46,54 Martin Grothkopp Dresdner SC 23.07.08
1000 m  2:22,60 Mark Barathon Armed Forch/Kenia 12.07.95
3000 m  8:15,24 Benjamin Simatei Armed Forch/Kenia 12.07.95
Weitsprung  7,63 m Dirk Holtfreter TSV Klausdorf 01.09.90
Kugelstoßen  19,56 m Julian Dobbrunz FSV Sarstedt 23.07.08
Speerwurf  80,53 m Stephan Steding LG TK Hannover 96 28.07.04

Frauen:

100 m  11,72 Melanie Paschke LG Braunschweig 18.06.89
200 m  23,79 Cathleen Tschirch LG Weserbergland 08.05.04
400 m  54,09 Florence Ekpo-Umoh LC Kassel-Baunatal 03.05.97
800 m  2:04,69 Yvonne Teichmann SC Magdeburg 17.07.96
3000 m  9:38,85 Imke Schmidt TSV Kirchdorf 15.08.07
Hochsprung  1,85 m Kimberley Jeß LG Rendsburg/Büdelsd.23.07.08
Weitsprung  6,33 m Katrin Bartschat Delmenhorster TV 17.06.89
Kugelstoßen  19,58 m Stefanie Storp VfL Wolfsburg 07.06.89
Speerwurf  51,20 m Jutta Röhm Kieler TB 01.09.90
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