25 Jahre LG Osterode aktuell 1982 - 2007

Veranstaltungen 2007 der LG Osterode
Alle Termine und Ausschreibungen der Stadionveranstattungen

15.04.2007 4. Altstadtlauf um den Stricker-Cup Osterode
22.04.2007 T6G-Volkslauf Lasfelde
28./29.04.2007 LO. Bahneroffnung Osterode
16.05.2007 LO. Sprint-, Sprung- u. Ldufermeeting Osterode
01.06.2007 DAMM - Landesliga - Osterode
08.06.2007 BO. Springermeeting Osterode
16.06.2007 Nationales Seniorensportfest Osterode
04.07.2007 5. Lichtensteinlauf Forste
04.08.2007 20. Forster Triathlon Forste
15.08.2007 Nationales Jubildumssportfest Osterode
01.09.2007 LO. Heinrich Niehus-6Geddchtnissportfest Osterode
22.09.2007 9. Michaelislauf Schwiegershausen

Wir winschen allen Wettkdimpfern

eine erfolgreiche Saison 2007 !

Anreisewege: Jahnstadion, Osterode: Uber B243, Abfahrt Osterode-Zentrum,
Ausschilderung Jahnstadion folgen.
Sportplatz, Forste: Uber B243, Abfahrt Osterode-Zentrum,
B241 Richtung Northeim bis Abzwg. Forste
Sporthalle, Schwiegershausen: Uber B243; Abfahrt Osterode-Ost, nach links

Richtung Ortsteil Schwiegershausen

Ansprechpartner der LG Osterode sind:

Klaus Schlenczek Rainer Behrens Glinter Kuthe Henning Holland
Die Gasse 5 Am Bergwdldchen 7 Am Nolten Sumpf 19 BrinkstraBe 3
37520 Osterode 37520 Osterode 37520 Osterode 37520 Osterode

Tel.: 05522-82156 05522-2528 05522-951069 05522-75358




25 Jahre LG Osterode aktuell 1982 - 2007

Organisatorische Hinweise

Die Veranstaltungen werden nach den Richtlinien der ALB/DLO unter amtlicher Aufsicht
durchgefiihrt. Meldungen fiir die Veranstaltungen und Wettbewerbe sind auf DLV/NLV-
Meldebogen oder per Ausdruck (COSA-Meldung) unter Angabe der bisherigen Best-
leistungen und der Startpass-Nr. an die jeweilige Meldeanschrift vorzunehmen.

Organisationsbeitrdge: Erwachsene Jugend Schiiler
Einzelmeldungen 3,50 EUR 2,50 EUR 2,00 EUR
Staffeln 6,00 EUR 5,00 EUR 3,50 EUR
Mehrkampf 7,00 EUR 6,00 EUR 5,00 EUR

Hinzu kommen 1,50 € an Gebiihren fiir das Versenden der Urkunden.

Nach- und Ummeldungen sind, soweit es Organisation und Zeitplan zulassen, gegen eine
Zusatzgebiihr von 1,00 Euro bis 60 Minuten vor Wettkampfbeginn maglich.

Urkunden werden nach ALB/DLO ausgegeben. Ehrenpreise sind vorgesehen. Urkunden und
Ergebnislisten werden nach Bezahlung der Versandgebiihr nachgesandt.

Es erfolgt elektronische Zeitmessung (Imhof), Wettkampfdatenverarbeitung mit COSA-
LA-Programm. Gerdte, ausgenommen Speere und Stabhochsprungstdbe, werden vom
Veranstalter gestellt. Eigene Gerdte kénnen nach Uberpriifung benutzt werden.

Der Veranstalter und Ausrichter tibernimmt bei Unfdllen,
Diebstdhlen oder sonstigen Schdden keine Haftung.
Die Ergebnisse werden unter www.klau-mich.info veroffentlicht!



http://www.klau-mich.info/
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Landesoffene Bahnerdffnung

7 07 1704 04 10
- 28. / 29. April 2007 -

Ort : Jahnstadion, Osterode am Harz

: 10.00 Uhr (Mehrkdmpfe in allen Schiilerklassen)

: 14.00 Uhr (Einzeldisziplinen Mdnner - Frauen - Jugend)
Fortsetzung des Siebenkampfs am 29.04.07 ab 10.00 Uhr!

Beginn

WETTBEWERBE: ACHTUNG - VORGEZOGENER MELDETERMIN!
Wbl. Jgd. B u. Schiilerinnen A Vierkampf und Siebenkampf
Schiiler A Vierkampf

Schiilerklassen B und C
Wbl. Jgd. A u. Frauen

Drei- oder Vierkampf
100 m - 200 m - 400 m - 1500 m - 5000 m - Weit
Kugel - Diskus

100 m - 200 m - 400 m - 1500 m - 5000 m - Hoch -
Weit - Kugel - Speer

Madnnl. Jgd. A u. B, Mdnner

bis zum 21. Apr'il 2007 mit Angabe der Startpass-Nr. an
Giinter Kuthe, Am Nolten Sumpf 19, 37520 Osterode
Tel.: 056522/ 951069 / Fax 951093 E-Mail: G-M.Kuthe@t-online.de

oder Rainer Behrens Tel.: 05522 / 2528 - E-Mail: Rasafaki@t-online.de
Rahmenzeitplan : Fiir die Mehrkdmpfe erfolgt eine Riegeneinteilung, der Zeitplan wird in Abhdngigkeit

Meldungen

der Beteiligung erstellt und durch Aushang bekannt gegeben!

Zeit Mdnner Md. Jgd. Frauen Whbl. Jgd.
14.00 100 m-1 100 m-2 Kugel Kugel
14.15 Hoch Hoch
14.20 Weit Weit 100 m 100 m
14.45 1500m 1500 m 1500 m 1500 m
Kugel
15.00 400 m 400 m Diskus Diskus
15.10 400 m 400 m
15.30 200 m 200 m / Kugel Weit Weit
15.45 Speer Speer 200 m 200 m
16.00 5000 m 5000 m 5000 m 5000 m

Zeitplan-Anderungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten!

Die Ldufe erfolgen grundsdtzlich klasseniibergreifend nach den gemeldeten Bestzeiten!



mailto:05522951069-0001@t-online.de
mailto:Rasafaki@t-online.de

25 Jahre LG Osterode

aktuell

1982 - 2007

Ort

LO. Sprint-, Sprung- und Ldufermeeting

7071704 04 11
- 16. Mai 2007 -

1 Jahnstadion, Osterode am Harz

WETTBEWERBE:

Manner / ml. Jugend A + B

Frauen / wbl. Jugend A + B

SchiilerInnen C - A

Beginn:

17.00 Uhr

100 m - 200 m - 1000 m - 3000 m - 400 m Hi. - Hoch -

Weit

100 m - 200 m - 800 m - 3000 m - 400 m Hui. - Hoch -

Weit

50 m (C) 75 m (B) 100 m (A) - 800 m (wbl.) 1000 m (md.)
Hoch (nur B u. A) - Weit

Meldungen: bis zum 13. Mai 2007 mit Angabe der Startpass-Nr. an
Giinter Kuthe, Am Nolten Sumpf 19, 37520 Osterode
Tel.: 05522/ 951069 - Fax 951093 - E-Mail: G-M.Kuthe@t-online.de
Zet | w3an | W g | M131-5| wispon| M0 | Wit
17.00 Hoch Weit 50 m
17.10 50 m
17.20 75 m
17.30 75 m Weit Weit
17.40 100 m
17.50 Weit 100 m / Hoch
18.00 100 m
18.15 100 m
18.30 800 m 800 m 800 m
1850 | 400 m Hii. Hoch Weit
19.00 400 m Hii.
19.15 1000 m-A 1000 m-A
19.25 1000 m-B 1000 m-B 1000 m-B
19.30 Hoch Weit
19.45 200 m-1 200 m-2
20.00 | 3000 m-A | 3000 m-A
20.20 | 3000m-B | 3000 m-B

Zeitplan-Anderungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten! Die Ldufe erfolgen klasseniibergreifend.



mailto:05522951069-0001@t-online.de

25 Jahre LG Osterode aktuell 1982 - 2007

Landesoffener DAMM - Durchgang

7 07 1704 04 12

- 1. Juni 2007 -
Ort 1 Jahnstadion, Osterode am Harz
Beginn : 17.30 Uhr
WETTBEWERBE:

M 30, 6r. A: Weit - Speer - 1500m - 100m - Kugel - 400m - Hoch - 5000m - Diskus - 4x100m
M 40, 6r. A:  Hoch - 800 m - Kugel - 100 m - Diskus - Weit - 5000 m - 4 x 100 m

M 50, 6r. A: Hoch - 800 m - Kugel - 100 m - Diskus - Weit - 3000 m - 4 x 100 m
M 60, 6r. A: Kugel - 100 m - Diskus - Weit - 3000 m - 4 x 100 m
W 30,6r. A:  Speer - Hoch - 100 m - Kugel - Weit - 800 m - Diskus - 4 x 100 m
W 40, 6r. A: Diskus - 800 m - Weit - 100 m - Kugel - 4 x100 m
W50, 6r. A:  Weit - 100 m - Kugel - 3000 m - 4 x100 m
W60, 6r. A:  Weit - 100 m - Kugel - 3000 m - 4 x100 m
Meldungen: bis zum 20. Mai 2007 mit Angabe der Startpass-Nr. an
Rainer Behrens, Am Bergwdldchen 7, 37520 Osterode am Harz
Tel.: 05522 / 2528 - E-Mail: Rasafaki @t-online.de
Bemerkungen: Die beste Mannschaftsleistung wird mit einem Sonderpreis geehrt!

Der Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen den Vereinen iibersandt!



mailto:Rasafaki@t-online.de
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BO. Springermeeting

707 1704 03 13
- 08. Juni 2007 -

Ort 1 Jahnstadion, Osterode am Harz Beginn: 17.00 Uhr

WETTBEWERBE:

Mdnner / ml. Jugend / Schiiler A Stabhochsprung und Dreisprung

Frauen / wbl. Jugend / Schiilerinnen A Dreisprung

Meldungen: bis zum 06. Juni 2007 mit Angabe der Startpass-Nr. an
Giinter Kuthe, Am Nolten Sumpf 19, 37520 Osterode
Tel.: 05522/ 951069 - Fax 951093 - E-Mail: G-M.Kuthe@t-online.de
Zeit | Manner Frauen M 15/14 W 15/14
Jagd. Jad.
17.00 Drei Drei Stab Drei
18.30 Stab

Zeitplan-Anderungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten!



mailto:05522951069-0001@t-online.de
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Nationales Seniorensportfest
7 07 1704 05 14
- 16. Juni 2007 -
Ort 1 Jahnstadion, Osterode am Harz Beginn: 13.30 Uhr

WETTBEWERBE:

Mdnner ab 30/35 usw. 100 m - 200 m - 400 m - 800 m - 3000 m - Hoch - Weit -

Speer - Diskus - Kugel - Schleuderball

Frauen ab 30/35 usw. 100 m - 200 m - 400 m - 800 m - 3000 m - Hoch - Weit -

Speer - Diskus - Kugel - Schleuderball

Meldungen bis zum 13. Juni 2007 mit Angabe der Startpass-Nr. an
Giinter Kuthe, Am Nolten Sumpf 19, 37520 Osterode
Tel.: 05522/ 951069 / Fax 951093 E-Mail: G-M.Kuthe@t-online.de
Bemerkungen Alle Ldufe werden als Zeitldufe ausgetragen. Es erfolgt elektronische

Zeitmessung. Fiir die besten Leistungen sind Ehrenpreise vorgesehen.
Zeit M 30/35 M 40/45 M 50 u.d. W 30-45 W 50 u.d.
13.30 100 m 100 m Speer / Weit Kugel Kugel
13.40 Diskus Diskus 100 m
13.50 Hoch Hoch 100 m
14.00 100 m
14.15 Weit / Speer Weit / Speer
14.20 Kugel 800 m 800 m
14.30 800 m 800 m 800 m
1450 400 m-1 400 m-1 400 m-2 Diskus Diskus
15.10 Speer Speer Hoch 400 m-1 400 m-2
15.30 Weit Weit
15.40 200 m / Kugel 200 m / Kugel Diskus
15.50 200 m 200 m / Hoch 200 m / Hoch
16.00 Schleuderball Schleuderball
16.10 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m
16.30 Schleuderball Schleuderball Schleuderball

Zeitplan-Anderungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten! Die Ldufe erfolgen klasseniibergreifend.
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Nationales Jubildumssportfest
707 1704 05 14
- 15, August 2007 -

Ort : Jahnstadion, Osterode am Harz Beginn: 16.45 Uhr
WETTBEWERBE:
Manner / ml. Jugend A + B 100 m - 200 m - 400 m - 1000 m - 3000 m - Hoch - Weit -
Kugel - Speer
Frauen / wbl. Jugend A + B 100 m - 200 m - 400 m - 800 m - 3000 m - Hoch - Weit -
Kugel - Speer
SchiilerInnen C bis A 50m -75m-100 m - 300 m (M\/W 15) - 800 m (W15) -

1000 m (M15) - Hoch u. Kugel (M/W 12-15) - Weit

Meldungen: bis zum 12. August 2007 mit Angabe der Startpass-Nr. an
Glinter Kuthe, Am Nolten Sumpf 19, 37520 Osterode
Tel.: 05522/ 951069 - Fax 951093 - E-Mail: G-M.Kuthe@t-online.de

Bemerkungen :
Beim Jubildumssportfest werden neue Stadionrekorde mit 100 EUR prdmiert!

Fir die besten Leistungen kommen weitere Ehrenpr'eise zur Verteilung. Hinzu kommen
Sonderprdmien, die durch Aushang bekannt gegeben werden.



mailto:05522951069-0001@t-online.de
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Zeitplan: Jubildumssportfest am 15.08.2007

Zeit Manner Frauen M 15/14 W 15/14 M 13/12 W 13/12
M. Jad. W. Jgd. M 11/10 w 11/10

16.45 Hoch

17.00 Kugel 50 m

17.10 Speer Weit 50 m

17.20 75 m

17.30 Kugel / Hoch 75 m Weit - C

17.45 100 m Weit - C

18.00 100 m Weit - B Weit - B

18.10 100 m

18.20 100 m Kugel

18.40 400 m-2 400 m-1 Hoch Weit Hoch

19.00 800 m 800 m

19.10 1000 m Weit 1000 m Kugel Kugel

19.15 Speer Hoch

19.25 Weit Hoch 300 m-1 300 m-2

19.40 200 m-1 Kugel

19.50 200 m-1

20.10 3000 m-A 3000 m-A

20.30 3000 m-8 3000 m-8

Zeitplan-Anderungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten!




25 Jahre LG Osterode

aktuell 1982 - 2007

Ort

LO. Heinrich Niehus-Geddchtnissportfest

1 Jahnstadion, Osterode am Harz

WETTBEWERBE:

Manner / ml. Jugend A + B

Frauen / wbl. Jugend A + B

SchiilerInnen A

SchiilerInnen B

707 1704 04 16
- 01. September 2007 -

Beginn: 14.00 Uhr

100 m - 200 m - 400 m - 1000 m - 5000 m - 4 x100 m -
Hoch - Weit - Speer

100 m - 200 m - 400 m - 1000 m - 5000 m - 4 x 100 m -
Hoch - Kugel - Diskus

100 m - 300 m (M/W 15) - 800 m bzw. 1000 m - 4 x 100 m
Hoch - Weit

75 m - 800 m bzw. 1000 m - 4 x 75 m - Weit - Diskus - Speer

Meldungen: bis zum 29. August 2007 mit Angabe der Startpass-Nr. an
Giinter Kuthe, Am Nolten Sumpf 19, 37520 Osterode
Tel.: 05522/ 951069 - Fax 951093 - E-Mail: G-M.Kuthe@t-online.de
Bemerkungen : Alle Ldufe werden als Zeitldufe ausgetragen. Es erfolgt elektronische
Zeitmessung. Fiir die besten Leistungen sind Ehrenpreise vorgesehen.
Zeit x"'\}';'". \;'."“;;:' M15/14 | W 15/14 | M13/12 | W 13/12
14.00 Hoch Diskus Hoch Weit Speer 75m
14.10 75 m
14.20 100 m
14.30 100 m
14 40 100 m Speer
14.50 100 m Hoch Diskus Weit
15.00 400 m Weit
15.10 400 m Kugel
15.20 800 m 800 m
15.30 4 x 100 m 4 x 100 m 4 x 100 m 4 x 100 m
15.40 Hoch 300 m 300 m Diskus
15.50 Weit 4x75m 4x75m
1555 1000 m 1000 m 1000 m 1000 m
16.00 Speer
16.10 200 m Weit
16.20 200 m
16.30 5000 m 5000 m
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Stadionrekorde
Mdnner:
100 m 10,3 Dietmar Schulte LT 85 Hannover 02.09.89
200 m 2150 Michael Amling TSV Stelle 01.09.90
400 m 48,06 Matthias Franke LT 85 Hannover 12.07.95
800 m 1:48,98 Stephan Frosch LG Osterode 30.07.03
1000 m 2:22,60 Mark Barathon Armed Forch/Kenia 12.07.95
1500 m 3:55,76 Mark Barathon Armed Forch/Kenia 06.09.95
3000 m 8:15,24 Benjamin Simatei Armed Forch/Kenia 12.07.95
5000 m 14:10,90 Robbie Johnston New Zealand A.C. 06.09.95
10000 m 30:38,1 Mario Burger LG Seesen 10.10.92
110 m Hii 13,93 Helge Bormann TSG Bergedorf 31.08.91
400 m Hii 52,72 Gregor Schweter TV Norden 01.09.90
3000 m Hi 9:01,28 Poul Grene Sjdland-Ksbenhavns ATLET.F. 01.09.90
4x100 m 41,02 Niedersachsen (Amling - Stdrk - Nolte - Opperbeck) 01.09.90
Hochsprung 2,15 Wolfgang KreiBig SG Ronneberg 05 17.06.89
Weitsprung 7,63 Dirk Holtfreter TSV Klausdorf 01.09.90
KugelstoBen 17,68 Michael Mertens VfL Wolfsburg 01.09.90
Diskuswurf 63,36 Alwin Wagner USC Mainz 04.08.90
Speerwurf 80,53 Stephan Steding LG TK Hannover 96 28.07.04
Frauen:
100 m 11,72 Melanie Paschke LG Braunschweig 18.06.89
200 m 23,79 Cathleen Tschirch LG Weserbergland 08.05.04
400 m 54,09 Florence Ekpo-Umoh  LC Kassel-Baunatal 03.05.97
800 m 2:04,69 Yvonne Teichmann SC Magdeburg 17.07.96
1500 m 4:22,97 Margret Ngotho Armed Forch/Kenia 10.08.94
3000 m 9:42,35 Ines Cronjdger LG Seesen 06.08.97
5000 m 16:20,20  Lornah Kiplagat Armed Forch/Kenia 06.09.95
10.000 m 35:56,3 Martina Lehmann TV Jahn Wolfsburg 01.10.88
100 m Hii 13,79 Katrin Bartschat Delmenhorster TV 18.06.89
13,79 Silke Nahler Hamburger SV 31.08.91
400 m Hi 60,05 Silvia Rieger TuS Eintracht Hinte 18.06.89
4x100 m 47 .35 Sjdland-Kobenhavns (Slatanack-Pedersen-Beiter-Larsen) 01.09.90
Hochsprung 1,83 Kimberley Jef LG Rendsburg / Biidelsdorf 09.08.06
Weitsprung 6,33 Katrin Bartschat Delmenhorster TV 17.06.89
KugelstoBen 19,58 Stefanie Storp VfL Wolfsburg 07.06.89
Diskuswurf 51,55 Mirjam Burchard LBV Phonix Liibeck 06.05.00
Speerwurf 51,20 Jutta Rohm Kieler TB 01.09.90

Neue Stadionrekorde werden mit 50,00 Euro prdamiert!

Zuruck zur Startseite
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