Landesoffene Bahnerdffnung

007 1704 04 10
- Samstag, 24. April 2010 -

Ort: Jahnstadion, Osterode am Harz
Beginn: 10.00 Uhr - Mehrkdmpfe der Schiilerklassen D bis A

13.30 Uhr - Einzeldisziplinen Erwachsene,. Jugend u. Schiilerklasse A
WETTBEWERBE:

Schiilerklasse D
Mad. Jgd. u. Mdanner
Whbl. Jgd. u. Frauen

Schiilerklasse A

Dreikampf; Schiilerklassen C bis A - Drei- oder Vierkampf

100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 3000 m, Weit, Hoch, Diskus, Speer
100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 3000 m, Weit, Kugel, Speer

100 m, 300 m, Weit, Kugel, Diskus

Meldungen: bis zum 21. April 2010 mit Angabe der Startpass-Nr. an
Glinter Kuthe, Am Nolten Sumpf 19, 37520 Osterode

Tel.: 05522/ 951069 / Fax 951093 E-Mail: 6-M .Kuthe@1t-online.de

Fir die Mehrkdmpfe erfolgt eine Riegeneinteilung, der Zeitplan wird in

Rahmenzeitplan:

Abhdngigkeit der Beteiligung erstellt, Bekanntgabe durch Aushang !

Vorldufiger Zeitplan (Anderungen in Abhdngigkeit vom Meldeergebnis méglich)

Zeit Mdnner Mdnnl. Jqd. Frauen WbI. Jgd. | Schiilerklasse A
13.30 Hoch Hoch Speer Speer 100 m
13.40 100 m 100 m

13.50 100 m

14.00 100 m

14.05 Speer Speer Weit
14.15 400 m 400 m Kugel Kugel

14.30 Weit 400 m 400 m

14.45 Weit

15.00 1500 m 1500 m 1500 m 1500 m Kugel
15.15 Diskus Diskus 300 m
15.30 200 m Weit Weit

15.45 200 m

16.00 200 m 200 m Diskus
16.15 3000 m 3000 m 3000 m 3000 m

Die Ldufe erfolgen grundsdtzlich klasseniibergreifend nach den gemeldeten Bestzeiten!

Organisatorische Hinweise: Siehe Veranstaltungs-Broschire der LG Osterode (PDF - 100 KB)

Zur Startseite
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