LG Osterode - aktuell -

Landesoffene Bahnerdffnung
mit Kreismeisterschaften der Jugend, Teil 1

9071704 04 11
- Samstag, 25. April 2009 -
Ort: Jahnstadion, Osterode am Harz

Beginn: 10.00 Uhr - Mehrkdmpfe der Schiilerklassen D, € und B
13.00 Uhr - Mehrkampf Schiiler A / Einzel Erwachsene u. Jgd.

WETTBEWERBE:
Schiilerklasse D Dreikampf, Schiilerklassen C bis A Drei- bzw. Vierkampf
Md. Jgd. u. Manner 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, Weit, Hoch, Diskus, Speer
WhbI. Jgd. u. Frauen 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 3000 m, Weit, Kugel, Speer

Rahmenzeitplan fiir die Mehrkdimpfe der Schiilerklassen B - D:

Festlegung der Reihenfolge nach Disziplinen

Schiiler D: Weit Ball 50 m
Schiilerinnen D: Ball 50 m Weit
Schiiler C - 3-Kampf: Ball Weit 50 m
4-Kampf: Hoch 50 m Ball Weit
Schiilerinnen C - 3-Kampf: Weit Ball 50 m
4-Kampf:  Hoch 50 m Weit Ball
Schiiler B - 4-Kampf: 75 m Weit Ball Hoch

Schiilerinnen B - 4-Kampf: 75 m Ball Hoch Weit



Aktualisierter Zeitplan - Teilnehmerzahlen Stand 23.04. in Klammern:

LG Osterode - aktuell -

Zeit Mdnner Maénnl. Jqd. Frauen Whbl. Jqd. Schiiller A | Schiilerinnen A
13.00 Speer (2) Speer (5) 100 m (6) Hoch (15)
13.15 100 m (1) 100 m (11)
13.30 | 100 m (14) Kugel (6)
13.45 100 m (13)
14.00 Weit (4) Weit (9) Kugel (1) Kugel (9)
14.20 Hoch (2) Hoch (2) Hoch (6) 100 m (15)
14.30 400 m (1) 400 m (1)
1445 | 400m (3) 400 m (3)
15.00 | Dpiskus (2) Diskus (5) Weit (3) Weit (6) Kugel (15)
1510 | goom(11) | 800 m (2) 800 m (2) 800 m (3)
15.30 | 200 m (6) 200 m (11) Weit (12)
16.00 Speer (3) Speer (9) 200 m (1) 200 m (B) Weit (15)
16.15 | 3000 m (7) | 3000 m (0) | 3000 m (0) | 3000 m (2)

Die Laufe erfolgen grundsitzlich klasseniibergreifend nach den gemeldeten Bestzeiten! Zur Startsaite

Die Disziplinen in Fettdruck sind gleichzeitig die Kreismeisterschaften fiir den NLV-Kreis Osterode!



http://www.klau-mich.info/

