11. Michaelis-L auf
- 19. September 2009 -

Ort: Sporthalle im Ortsteil Oster ode — Schwieger shausen
Beginn: 14.15 Uhr

ZEITPLAN U. STRECKENLANGEN:

Schiler, Schilerinnen B u. C: 14.15 Uhr / ca. 800 m

Schiler, Schilerinnen A: 14.15 Uhr / ca. 1000 m

Manner / Frauen / Jugend: 14.25 Uhr / ca. 5000 m oder 10000 m
Ménner / Frauen / Jugend: 14.25 Uhr / ca. 7000 m Walking

Meldungen: biszum 17. September 2009 (Posteingang) an
Karlheinz Dietrich, Kirchstr. 9, 37520 Osterode am Harz, Tel.: 05522/ 2718
Reimund Niehus, Rosenstr. 16, 37520 Osterode am Harz, Tel.: 05522 / 919810
oder unter www.tsvschwiegershausen.de

Startgeld: Erwachsene 4,00 € - Jugend 3,00 € - Schiiler 2,50 € - Nachmeldung 0,50 €

Bemer kungen: Die Segerehrung erfolgt sofort im Anschluss der Veranstaltung.

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde, fir die Erstplazierten sind
Ehrenpreise vorgesehen!

Der Michaelis-Pokal (Wander pokal) wird unter den Erstplazierten ausgel ost.
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