
MTSV Selsingen
-Leichtathletik-
Werner Müller

Tel.: 04284 - 1795

Oste-Cup - „Lauf im Sick“
Samstag, 18. Februar 2012 in Selsingen

       Veranstaltungsnr. 2 09 5404 3 02
                         Neuer Veranstaltungsort: NICHT mehr in Selsingen-Granstedt !!

                            (siehe weiter unter bei „Anreise“)
  2. Lauf des Oste-Cup 2012

Wettbewerbe und Zeitplan: (Änderungen und Laufzusammenlegungen vorbehalten)
Lauf 1 13:00 Männer /Senioren M20 u.ä. 3000 m

Frauen / Seniorinnen W20 u.ä. 3000 m
männl. Jgd. U20 / U18 3000 m
weibl. Jgd. U20 3000 m

Lauf 2 13:25 weibl. Kinder  W08/09 U10   600 m
Lauf 3 13:35 männl. Kinder  M08/09 U10   600 m

Lauf 4 13:45 weibl. Kinder  W10/11 U12 1050 m
Lauf 5 14:00 männl. Kinder  M10/11 U12 1050 m
Lauf 6 14:15 weibl. Jgd.  W12/13 U14 1050 m

Lauf 7 14:30 männl. Jgd.  M12/13 U14 1500 m
Lauf 8 14:45 weibl. Jgd.  W14/15 U16 1500 m

männl. Jgd.  M14/15 U16 1500 m
weibl. Jgd. U18 1500 m

Lauf 9 15:00 Männer / Senioren M20 - M75 7500 m
Frauen / Seniorinnen W20 - W75 7500 m

Startgelder: Meldungen an:
(wenn Einzelstart beim „Lauf im Sick“ ohne

Erwachsene 4,50 € Oste-Cup Wertung gewünscht ist !)
Jugend (U20/U18) 3,50 € bis 13. Februar 2012 an
Jugend (U16/U14) 2,50 € Geschäftsstelle MTSV Selsingen
Kinder (U12/U10) 2,50 € Sabine Willenbrock

Tel.: 0 42 84 / 82 85 oder 34 73 91
office@mtsv-selsingen.de

Anreise: Selsingen, Richtung Sandbostel, Sportanlagen im Sick ist ausgeschildert
Duschen: Duschen in der Sporthalle
Haftung: Es wird keine Haftung für Unfälle, Verluste oder Schäden anderer Art über-

nommen.
Verpflegung: warmer Tee kostenlos, andere Verpflegung gegen Entgelt
Nachmeldungen: bis 1 Std. vor dem jeweiligen Start möglich. Aufschlag für Nachmeldungen

      1,00 €

Alle für die Oste-Cup-Serie gemeldeten Teilnehmer/innen behalten ihre Startnummern, diese
gelten für alle Oste-Cup-Läufe !

Zur Startseite
Zur Oste-Cup-Seite

mailto:office@mtsv-selsingen.de
http://www.klau-mich.info/
http://www.klau-mich.info/html/ostecup12.html

