
Team-Cross und Bergsprint der LG Emstal Dörpen in Surwold-Börgerwald am 14. März 2010
Ergebnisse (Stand: 16. März 2010)

Teamcross

Altersklasse Platz Verein Zeit Streckenlänge Läufer/in
Schülerinnen C 1. Germania Twist 09:50,80 4 x 650 m Naemi Nyhuis Amelie Vedder Anna-S. Schmees Jana Schmees

2. LG Emstal-Dörpen 10:11,14 4 x 650 m Insa Brand Jessica Sievers Verena Wübbold Rieke Ahlers
3. VfL Löningen 10:31,83 4 x 650 m Freya Wynant Anika Rund Pia Seemann Lotta Meyer

Schüler C 1. VfL Löningen 1 09:16,59 4 x 650 m Erik Siemer Dennis Lüken Moritz Kalyta Dustin Pohl
2. TuS Haren 10:13,79 4 x 650 m Lukas Hagen Julian Hermet Lennard Drees Marek Poker
3. VfL Löningen 2 10:37,93 4 x 650 m Johan Willen Christoph Verhage Etienne Ahlers Marvin Framme
4. LG Emstal-Dörpen 10:41,59 4 x 650 m Seb. Brümmer Robin Krüssel Lukas L.-Harmann Jonas Heege

Schülerinnen B 1. Germania Twist 09:08,24 4 x 650 m Katrin Becker Laura Grönniger Frauke Vorloeper Liza Nykamp
2. Sparta Werlte 1 09:19,69 4 x 650 m Johanna Wigbers Judith Kamlage Judith Robbers Karin Plüster
3. LG Emstal-Dörpen 1 09:38,83 4 x 650 m Lara Heitker Jennifer Sievers Maria-Kath.Albers Katrin Heitker
4. Sparta Werlte 2 09:51,83 4 x 650 m Anne Borgmann Sabine Kohnen Franz.Lünswilken Judith Bensing
5. LG Emstal-Dörpen 2 10:13,14 4 x 650 m Ariane Mauer Stefanie Sievers Isabell Potthof Hilke Ahlers

Schüler B 1. Sparta Werlte 09:12,96 4 x 650 m Jan Jüngerink Kai Hanekamp Christian Krüger Nils Hanekamp
Schülerinnen A 1. Sparta Werlte 1 10:37,71 3 x 900 m Jana Hanekamp Elisabeth Klumpe Luisa Jüngerink

2. VfL Löningen 10:47,21 3 x 900 m Marie-T. Schrandt Christine Kleene Lea Meyer
3. SC Osterbrock 11:15,03 3 x 900 m Annika Berentzen Maren Temmen Ann-Sophie Temmen
4. Sparta Werlte 2 11:52,95 3 x 900 m Indra Droste Sonja Gerdes Maria Meier

Schüler A 1. LG Papenburg/Aschendorf 10:16,68 3 x 900 m Tobias Voss Jan Hildebrandt Marek Kusber
2. VfL Löningen 10:48,04 3 x 900 m Rico B.-Czapla Tobias Hagedorn Andre Burczc

Mixed Team Cross

Jugend 1. VfL Löningen 26:52 min 8 x 900 m Steffen Brümmer Jennifer Beyer Nadine Aselage
2. Sparta Werlte 26:57 min 8 x 900 m Bernd Heermann Katharina Robbers Lars Hanekamp

Senioren 1. Sparta Werlte 27:18 min 8 x 900 m Klaus Hanekamp Annette Jüngerink Christian Hanekamp
Hauptklasse 1. Mixed 29:52 min 8 x 900 m Berthold Hanneken H.-J Meyer Katrin Arling



Bergsprint

Altersklasse Platz Name Zeit Verein
w. Jugend 1. Kristin Hoppe 29,79 LG Papenburg/Aschendorf

2. Aline Ganita 30,84 LG Emstal-Dörpen
3. Ellen Bröker 32,09 LG Emstal-Dörpen
4. Juliane Schoormann 33,31 Sparta Werlte
5. Eva Horstmann 33,48 LG Papenburg/Aschendorf
6. Juli König 37,17 TuS Haren

m. Jugend 1. Ingo Gruber 25,27 LG Emstal-Dörpen
2. Carl Gerlitz 26,68 LG Papenburg/Aschendorf
3. Bernd Heermann 27,24 Sparta Werlte
4. Thong Tran 28,85 TuS Haren
5. Lars Hanekamp 30,85 Sparta Werlte

Männer 1. Jens Kösters 25,78 LG Papenburg/Aschendorf
2. Tobias Meyering 26,75 LG Papenburg/Aschendorf
3. Marcel Schmitz 26,81 TuS Haren
4. Christian Schütt 28,70 LG Papenburg/Aschendorf
5. Andreas Müller 30,62 LG Papenburg/Aschendorf

Die Streckenlänge im Bergsprint betrug 80 m
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