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Wind

Männer 100 m M20   1. Kraus, Kai 90 LG Baunatal-Fuldabr. -0,8 12,00 Sec.
M20 2. Bönnig, Pascal 87 LG Reinhardswald -0,8 12,01 Sec.
M20 3. Menk, Stefan 82 LG Weper -0,8 13,06 Sec.
M40 1. Grimm, Steffen 67 LG Reinhardswald -0,8 13,33 Sec.
M40 2. Diederich, Thomas 70 TSV Ebergötzen -0,8 13,35 Sec.
M35 1. Raulfs, Thorsten 72 Post SV Holzminden -0,8 14,46 Sec.
M55 1. Wagner, Johann 54 TSV Warzen -0,8 14,88 Sec.

Ergebnisse aus
Zeitläufen

M75 1. Lonzer, Horst 35 LC 92 Salzuflen -0,8 17,26 Sec.

Wind

Männer 200 m M20   1. Kraus, Kai 90 LG Baunatal-Fuldabr. -0,1 23,95 Sec.
M40 1. Wagemann, Uwe 66 HLC Höxter -0,1 28,06 Sec.
M40 2. Grimm, Steffen 67 LG Reinhardswald -0,1 28,69 Sec.
M35 1. Raulfs, Thorsten 72 Post SV Holzminden +-0 29,19 Sec.
M40 2. Theis, Harald 64 TSV Sachsenhausen +-0 29,86 Sec.
M60 1. Gebauer, Klaus Peter 49 Post SV Holzminden +-0 30,26 Sec.
M60 2. Badorrek, Manfred 47 SV Kollerbeck +-0 31,56 Sec.
M75 1. Wehrmann, Wilhelm 36 Post SV Holzminden +-0 36,41 Sec.
M20 Bönnig, Pascal 87 LG Reinhardswald *

Ergebnisse aus
Zeitläufen

*  Wegen Ausfall der Zeitmessanlage ohne Zeit und Platzierung

Männer  400 m M45 1. Tute, Karsten 65 Osnabrücker TB 56.53 Sec.
M20 1. Menk, Stefan 82 LG Weper 58,78
M40 1. Diederich, Thomas 70 TSV Ebergötzen 62,95
M55 1. Johannes, Heinz 55 TK Jahn Sarstedt 66,41
M55 2. Wagner, Johann 54 TSV Warzen 66,86
M60 1. Grießer, Hartmut 46 Einbecker SV 75,16

Ergebnisse aus
Zeitläufen

M75 1. Lonzer, Horst 35 LC 92 Salzuflen 82,53

Männer  1000 m M20 1. Bah, Wurie 90 LG Reinhardswald 2:31,05 Min.
M30 1. Blumenstein, Daniel 80 TV 03 Breitenbach 2:40,99 Min.
M20 2. Behrend, Christian 82 Osnabrücker TB 2:45,84 Min.
M40 1. Fiess, Michael 66 LAG Wesertal 2:50,16 Min.
M45 1. Schaake, Achim 63 LAG Wesertal 2:51,98 Min.
M40 2. Werner, Thorsten 69 LG Osterode 2:52,35 Min.
M45 2. Moog, Ralf 65 LG Osterode 2:52,94 Min.
M20 3. Kerl, Fabian 86 LG Solling 2:53,82 Min.
M40 3. Simon. Alfred 66 LG Göttingen 2:54,70 Min.
M40 4. Talke, Thorsten 68 MTV 49 Holzminden 3:01,49 Min.
M45 3. Lohrengel, Rolf 63 LG Osterode 3:02,06 Min.
M50 1. Behrens, Rainer 57 LG Osterode 3:03,74 Min.
M55 1. Stülzebach, Hubert 54 LG Solling 3:03,87 Min.
M35 1. Raulfs, Thorsten 72 Post SV Holzminden 3:07,11 Min.
M50 2. Wüstefeld, Detlef 57 LG Weper 3:13,67 Min.
M55 2. Ullrich, Rüdiger 51 LG Kreis Verden 3:16,83 Min.
M45 4. Theis, Harald 64 TSV Sachsenhausen 3:18,49 Min.

Ergebnisse aus
Zeitläufen

M60 1. Ringhand, Helmut 46 USC Magdeburg 3:18,61 Min.
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M60 2. Ollech, Günter 47 Eintracht Hildesheim 3:27,58 Min.
M60 3. Gebauer, Klaus-Peter 49 Post SV Holzminden 3:31,18 Min.
M60 4. Badorrek, Manfred 47 SV Kollerbeck 3:34,03 Min.
M60 5. Kirchherr, Alexander 47 TSV Obervorschütz 3:40,92 Min.
M55 3. Wagner, Johann 54 TSV Warzen 3:50,62 Min.
M55 4. Fromme, Erich 52 SV Brenkhausen/Bosseb 3:50,69 Min.
M55 5. Johannes, Heinz 55 TK Jahn Sarstedt 3:52,31 Min.
M60 6. Grießer, Hartmut 46 Einbecker SV 3:54,67 Min.
M55 6. Golüke, Werner 53 Post SV Holzminden 3:56,22 Min.
M60 7. Halm, Wilfried 47 LG Weper 3:58,19 Min.
M75 1. Wehrmann, Wilhelm 34 Post SV Holzminden 4:09,93 Min.
M65 1. Pindur, Christian 45 Post SV Holzminden 4:54,30 Min.
M70 1. Bettermann, Edgar 36 Post SV Holzminden 5:08,16 Min.
M65 2. Bezold, Dieter 44 Post SV Holzminden 5:29,97 Min.

noch 1000 m Mä.

M30 Hallal, Mustafa 78 LG Reinhardswald aufgegeben

Männer  3000 m M20 1. Höhler, Knut 83 LG Götingen 9:13,15 Min.
M20 2. Skalski, Paul 81 TSV Obervorschütz 9:17,25 Min.
M30 1. Wagner, Michael 76 PSV GW Kassel 9:20,85 Min.
M20 4. Steinert, Stefan 82 LG Kreis Verden 9:36,11 Min.
M35 1. Wanka, Björn 74 PSV GW Kassel 9:39,50 Min.
M35 2. Hillebrecht, Volker 75 LG Göttingen 9:57,28 Min.
M55 1. Fromme, Erich 52 SV Brenkhausen/Bosseb 12:52,52 Min.
M20 5. Fromme, Volker 82 SV Brenkhausen/Bosseb 14:15,52 Min.
M60 1. Gebauer, Klaus-Peter 49 Post SV Holzminden 16:04,27 Min.
M65 1. Pindur, Christian 45 Post SV Holzminden 16:04,41 Min.

Männer Hoch M70   1. Rüsing, Gerhard 36 TKJ Sarstedt 1,20 m

Wind

Männer Weit M20 1. Lange, Sven 86 LG Weserbergland -0,17 6,45 m
M50 1. Queren, Rainer 60 HLC Höxter +2,25

+0,39
4,79

(4,61)
m

Männer Diskus M50 1. Schomburg, Hans-Jürgen 56 TSV Twiste 41,36 m
M50 2. Queren, Rainer 60 HLC Höxter 33,89 m1,5 kg
M55 2. Stülzebach, Hubert 54 LG Solling 31,97 m

Männer Diskus M70 1. Friebe, Günter 38 LAV Alfeld 30,98 m
M70 2. Rüsing, Gerhard 36 TKJ Sarstedt 27,82 m
M70 3. Rudolph, Diethard 39 LG Eichsfeld 27,63 m
M60 1. Halm, Wilfried 47 LG Weper 25,77 m

1,0 kg

M70 4. Bergmann, Eberhard 37 MTV Bockenem 25,08 m

Männer Speer M20 1. Sander, Simon 90 LG Osterode 64,34 m
800 g M45 1. Landskron, Uwe 62 LG Solling 39,62 m

Männer Speer 700 g M50 1. Queren, Rainer 60 HLC Höxter 38,81 m



 Ergebnisliste                         Ferienwettkämpfe der LG Solling                        31.Juli 2010
Ort: Solling-Stadion Uslar                                           Veranstaltungsnummer: 10/07/1605/4/12

Seite 3 / 7

Männer Speer 500 g M70 1. Rüsing, Gerhard 36 TKJ Sarstedt 29,67 m

Wind

ml. J. A 100 m 1. Steinmetz, Rene 92 LG Eichsfeld -0,8 11,71 Sec.
Ergeb. aus Zeitläufen 2. Schmalz, Martin 92 LG Eichsfeld -0,8 11,93 Sec.

Wind

ml. J. A 200 m Steinmetz, Rene 92 LG Eichsfeld * Sec.
Schmalz, Martin 92 LG Eichsfeld * Sec.
Niederprüm, Sascha 93 SV Kollerbeck * Sec.

Ergebnisse aus
Zeitläufen

*  Wegen Ausfall der Zeitmessanlage ohne Zeit und Platzierung

m.J A/B  1000 m B 1. Schein, Henning 93 TSV Obervorschütz 2:42,96 Min.
A 1. Franke, Tobias 91 TSV Spangenberg 2:58,22 Min.
A 2. Niederprüm, Sascha 91 SV Kollerbeck 2:59,65 Min.
B 2. Schönhütte, Benjamin 93 LG Solling 3:03,48 Min.
A 3. Melcing, Phillip 92 LG Solling 3:04,68 Min.

Ergebnisse aus
Zeitläufen

B Müller, Nico 93 LG Reinhardswald aufgegeben

ml. J.A Hoch 1. Landskron, Tobias 92 LG Solling 1,70 m
2. Nitzge, Peter 92 TSV Twiste 1,63 m

Wind

ml. J. A Weit 1. Landskron, Tobias 92 LG Solling +0,54 5,60 m

ml. J. A Diskus 1,75 kg 1. Landskron, Tobias 92 LG Solling 22,57 m

ml. J. A      Speer 800 g 1. Nitzke, Markus 92 TSV Twiste 43,50 m
2. Landskron, Tobias 92 LG Solling 41,07 m

Wind

ml. J. B 100 m   1. Nolte, Niklas 94 LG Eichsfeld -0,8 11,64 Sec.
2. Bangert, Lukas 93 LG Reinhardswald -0,8 12,52 Sec.Ergeb. aus Zeitläufen
3. Gawor, Felix 94 LG Eichsfeld -0,8 13,29 Sec.

Wind

ml. J. B 200 m Nolte, Niklas 94 LG Eichsfeld * Sec.
Ergeb. aus Zeitläufen *  Wegen Ausfall der Zeitmessanlage ohne Zeit und Platzierung

ml. J.B Hoch 1. Gawor, Felix 94 LG Eichsfeld 1,55 m
2. Schönhütte, Benjamin 93 LG Solling 1,45 m

Wind

ml. J. B Weit 1. Bangert, Lukas 93 LG Reinhartswald +0,63 5,58 m
2. Gawor, Felix 94 LG Eichsfeld +1,30 5,20 m

ml. J.B Diskus   1,5 kg 1. Bangert, Lukas 93 LG Reinhartswald 37,60 m

ml. J.B Speer 1. Bangert, Lukas 93 LG Reinhartswald 51,31 m
700 g 2. Schönhütte,Benjamin 93 LG Solling 35,53 m
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Wind
Schü  A 100 m M15 Ziesing, Torben 95 LG Eichsfeld * Sec.

M15 Borchard, Andre` 95 LG Eichsfeld * Sec.Ergeb. aus
Zeitläufen *  Wegen Ausfall der Zeitmessanlage ohne Zeit und Platzierung

Schü  A 300 m M15   1. Borchard, Andre` 95 LG Eichsfeld 43,76 Sec.

Schüler  1000 m M12 1. Lutat, Christian 98 LG Eichsfeld 3:39,80 Min.
M12 2. Kuttler, Leon 98 LG Reinhardswald 3:40,52 Min.
M12 3. Wagemann, Jan-Erik 98 HLC Höxter 3:40,71 Min.

alle Klassen

M  8 1. Nitsche, Jan-Jonas 02 LG Reinhardswald 4:13,89 Min.

Wind
Schü  A Weit M15 1. Ziesing, Torben 95 LG Eichsfeld +0,80 5,55 m

M15 2. Borchard, Andrè 95 LG Eichsfeld +0,88 5,09 m

Schü  A Diskus 1,0 kg M15 1. Ziesing, Torben 95 LG Eichsfeld 41,67 m

Wind
Schü  B 75 m M12 1. Lutat, Christian 98 LG Eichsfeld -0,8 11,92 Sec.
Ergeb. aus Zeitläufen M12 2. Kuttler, Leon 98 LG Reinhardswald -0,8 12,40 Sec.

Schü  B Weit M12 1. Lutat, Christian 98 LG Eichsfeld 3,91 m
vom Balken M12 2. Kuttler, Leon 98 LG Reinhardswald 3,78 m

Schü B Diskus  0,75 kg M12 2. Kuttler, Leon 98 LG Reinhardswald 21,50 m

Wind
Schü  C 50 m M11 1. Klugescheid, Jan 99 LG Reinhardswald +-0 8,06 Sec.
Ergeb. aus Zeitläufen M11 2. Zander, Henrik 99 LG Reinhardswald +-0 8,60 Sec.

Schü  C Weit M11 1. Klugescheid, Jan 99 LG Reinhardswald 4,62 m
M11 2. Zander, Henrik 99 LG Reinhardswald 3,82 m

Schü  C Schlagb. M11 1. Zander, Henrik 99 LG Reinhardswald 37,5 m
                   80 g M11 2. Klugescheid, Jan 99 LG Reinhardswald 36,0 m

Schü  D 50 m M 8 1. Nietsche, Jan-Jonas 02 LG Reinhardswald 9,44 Sec.

Schü  D Weit M 8 1. Nietsche, Jan-Jonas 02 LG Reinhardswald 3,55 m

Schü  D Schlagb. M 9 1. Selzer, Sean Tarik 01 ohne Verein 21,0 m
                   80 g M 8 1. Nietsche, Jan-Jonas 02 LG Reinhardswald 19,0 m

Wind
Frauen 100 m W30   1. Bammeier, Heike 77 LG Reinhardswald -1,4 14,39 Sec.

W20 1. Ahrens, Carolin 85 LG Weper -1,4 14,73 Sec.Ergebnisse aus
Zeitläufen W45 1. Graefe, Grit 65 HLC Höxter -1,4 15,16 Sec.
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Wind
Frauen 200 m W30   1. Bammeier, Heike 77 LG Reinhardswald -0,1 29,34 Sec.
Ergeb. aus Zeitläufen

Frauen  400 m W20 1. Müller, Violetta 81 TSV Obervorschütz 65,09 Sec.
Ergeb. aus Zeitläufen W35 1. Doert, Gabriele 71 LG Weserbergland 69,13 Sec.

Frauen  1000 m W35 1. Doert, Gabriele 71 LG Weserbergland 3:19,06 Min.
W55 1. Schlachte, Roswita 55 LG Weserbergland 3:39,23 Min.
W50 1. Kruse, Cora 57 USC Magdeburg 3:48,77 Min.
W40 1. Meier, Karin 66 TuS Eintracht Minden 3:57,88 Min.
W60 1. Bezold, Hannelore 49 LG Göttingen 4:00,96 Min.

Ergebisse aus
Zeitläufen

W55 2. Dorusch, Elke 54 Post SV Holzminden 4:17,55 Min.

Frauen  3000 m W45 1. Schreiber, Constanze 65 HLC Höxter 15:39,34 Min.

Wind

Frauen Weit W20 1. Halm, Michaela 85 LG Weper +1,19 4,89 m
W20 2. Ahrens, Carolin 85 LG Weper +1,23 4,51 m
W45 1. Graefe, Grit 65 HLC Höxter +0,21 3,95 m

Frauen Diskus  1,0 kg W20 1. Halm, Michaela 85 LG Weper 26,67 m

Frauen Speer 600 g W20 1. Halm, Michaela 85 LG Weper 31,03 m

Wind

w.J.A 100 m  1. Otto, Lisa 91 LG Reinhardswald -1,4 13,91 Sec.
Ergeb. aus Zeitläufen

w.J.A 200 m  1. Otto, Lisa 91 LG Reinhardswald -0,1 28,26 Sec.
Ergeb. aus Zeitläufen

w.J.A 400 m  1. Holland, Vanessa 92 LG Osterode 61,93 Sec.
Ergeb. aus Zeitläufen

Wind
Sch.in A 100 m W14 1. Grimm, Vanessa 97 LG Reinhardswald -1,5 13,99 Sec.

W15 Hornig, Valerie 95 LG Solling * Sec.
W14 Sieck, Anna-Lena 96 LG Solling * Sec.
W14 Jünemann, Angelina 96 LG Eichsfeld * Sec.
*  Wegen Ausfall der Zeitmessanlage ohne Zeit und Platzierung

Ergebnisse aus
Zeitläufen

Sch.innen  800 m W10 1. Wagemann, Kea 00 HLC Höxter 2:54,21 Min.
W11 1. Schütte, Rebecca 99 LG Eichsfeld 3:00,33 Min.
W13 1. Bodmann, Franziska 97 TSV Ebergötzen 3:12,02 Min.
W  8 1. Grimm, Vanessa 02 LG Reinhardswald 3:18,58 Min.
W10 2. Lutat, Marie 00 LG Eichsfeld 3:32,88 Min.
W10 3. Riemenschneider, Henrike 00 LG Solling 3:40,68 Min.
W  8 2. Schreiber, Charlotte 02 HLC Höxter 3:49,21 Min.

alle Klassen

W11 2. Selzer, Magdalena 99 ohne Verein 4:01,89 Min.
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Wind
Sch.in A Weit W15 1. Hornig, Valerie 95 LG Solling +0,27 4,54 m

W14 1. Sieck, Anna-Lena 96 LG Solling +0,78 4,38 m
W15 2. Bangert, Katrin 95 LG Reinhardswald +0,19 4,31 m

Sch.in A Diskus W15 1. Bangert, Katrin 95 LG Reinhardswald 19,70 m
W14 1. Jünemann, Angelina 96 LG Eichsfeld 18,49 m1,0 kg
W14 2. Sieck, Anna-Lena 96 LG Solling 16,69 m

Sch.in A Speer W14 1. Grimm, Vanessa 96 LG Reinhardswald 26,59 m
W15 1. Bangert, Katrin 95 LG Reinhardswald 24,81 m
W14 2. Jünemann, Angelina 96 LG Eichsfeld 20,79 m

600 g

W14 3. Sieck, Anna-Lena 96 LG Solling 18,49 m

Wind
Sch.in B 75 m W13 1. Hornig, Louisa 97 LG Solling -0,8 11,12 Sec.

W12 1. Wagemann, Rieka 98 HLC Höxter -0,8 11,47 Sec.
W12 2. Becker, Maria 98 HLC Höxter -0,8 11,66 Sec.

Ergebnisse aus
Zeitläufen

W12 3. Bodmann, Franziska 98 TSV Ebergötzen -0,8 13,27 Sec.

Sch.in B Weit W13 1. Hornig, Louisa 97 LG Solling 4,14 m
vom Balken W12 1. Bodmann, Franziska 98 TSV Ebergötzen 3,51 m

Sch.in B Weit W12 1. Wagemann, Rieka 98 HLC Höxter 4,23 m
aus Zone W12 2. Becker, Maria 98 HLC Höxter 4,18 m

Wind
Sch.in C 50 m W11 1. Schößler, Paula 99 LG Reinhardswald +-0 8,21 Sec.

W10 1. Trepczygk, Marie 00 HLC Höxter +-0 8,31 Sec.
W11 2. Schütte, Rebecca 99 LG Eichsfeld +-0 8,68 Sec.
W11 3. Betker, Hannah 99 LG Reinhardswald +-0 8,81 Sec.
W11 4. Thiele, Theresa 99 LG Reinhardswald +-0 8,93 Sec.
W10 2. Vollmer, Pia 00 LG Eichsfeld +-0 9,02 Sec.
W10 3. Lutat,Marie 00 LG Eichsfeld +-0 9,42 Sec.

Ergebnisse aus
Zeitläufen

W10 4. Riemenschneider,Henrike 00 LG Solling +-0 10,47 Sec.

Sch.in C Weit W11 1. Schößler, Paula 99 LG Reinhardswald 4,29 m
W10 1. Trepczygk, Marie 00 HLC Höxter 3,95 m
W10 2. Wagemann, Kea 00 HLC Höxter 3,65 m
W10 3. Vollmer, Pia 00 LG Eichsfeld 3,65 m
W11 2. Betker, Hannah 99 LG Reinhardswald 3,62 m
W11 3. Thiele, Theresa 99 LG Reinhardswald 3,53
W11 4. Schütte, Rebecca 99 LG Eichsfeld 3,51
W10 4. Lutat,Marie 00 LG Eichsfeld 3,25
W10 5. Riemenschneider,Henrike 00 LG Solling 2,93

Sch.in C Schlagb. W11 1. Schütte, Rebecca 99 LG Eichsfeld 35,0 m
W10 1. Wagemann, Kea 00 HLC Höxter 31,5 m
W10 2. Lutat,Marie 00 LG Eichsfeld 26,0 m
W11 2. Thiele, Theresa 99 LG Reinhardswald 26,0 m

                   80 g

W11 3. Betker, Hannah 99 LG Reinhardswald 25,0 m
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Sch.in D 50 m W 9 1. Klugescheid, Kimberly 01 LG Reinhardswald +-0 8,88 Sec.
W 8 1. Grimm, Jessica 02 LG Reinhardswald +-0 9,01 Sec.
W 8 2. Süme, Federika 02 LG Reinhardswald +-0 9,29 Sec.
W 9 2. Zander, Marieke 01 LG Reinhardswald +-0 9,39 Sec.

Ergebnisse aus
Zeitläufen

W 8 3. Trepczygk, Hanna 04 HLC Höxter +-0 11,66 Sec.

Sch.in D Weit W 9 1. Klugescheid, Kimberly 01 LG Reinhardswald 3,23 m
W 8 1. Grimm, Jessica 02 LG Reinhardswald 3,08 m
W 9 2. Zander, Marieke 01 LG Reinhardswald 2,90 m
W 8 2. Süme, Federika 02 LG Reinhardswald 2,87 m
W 8 3. Trepczygk, Hanna 04 HLC Höxter 2,05 m

Sch.in D Schlagb. W 8 1. Grimm, Jessica 02 LG Reinhardswald 23,0 m
W 9 1. Klugescheid, Kimberly 01 LG Reinhardswald 21,0 m
W 9 2. Zander, Marieke 01 LG Reinhardswald 19,0 m

Für die Richtigkeit:    M. Schüler
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Veranstalter:            Tel. 05571 7142
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ges. 116
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          Verbandsaufsicht: Petra Möhle, Leipziger Str. 24, 37170 Uslar, tel: 05571 1856

Bemerkungen: (Einspruch  ... )
-   keine   -

Der Wettkampfleiter:   M. Schüler                                          Die Verbandsaufsicht:   P. Möhle
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