NORDDEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN Senioren, Seniorinnen
21./22. Juni 2008 in Verden

Ausrichter
Niedersachsischer Leichtathletik-Verband
Ortlicher Ausrichter: NLV Kreis Verden / LG Kreis Verden / TSV Verden

Austragungsstatte
Stadion Berliner Ring

Meldungen
Die Meldungen sind bis Dienstag, 10. Juni 2008 auf DLV-Meldebogen zweifach an den eigenen Landesverband
zu schicken. Dieser Uberpruft die Meldungen und leitet sie an den ausrichtenden Landesverband weiter.

Sprunghdhen
Hochsprung M 30-35
Hochsprung M 40-45
Hochsprung M 50 - 55
Hochsprung M 60 - 65
Hochsprung M 70 - 75+
Hochsprung W 30-35
Hochsprung W 40 -45
Hochsprung W 50 - 55
Hochsprung W 60 - 65
Hochsprung W 70-75
Stabhochsprung M 30 - 45
Stabhochsprung M 50 - 55
Stabhochsprung M 60
Stabhochsprung W 30+

1,55m - 160m- 1,656m - 1,70m unddann mit 3 cm weiter
1,40m - 1,50m- 1,55m - 1,60m unddann mit 3 cm weiter
1,30m - 140m - 1,45m - 1,50m unddann mit 3 cm weiter
1,00m- 110m - 1,15m - 1,20m unddann mit 3 cm weiter
0,80m- 090m - 0,95m - 1,00m unddann mit 3 cm weiter
1,20m - 1,30m - 1,35m - 1,40 m unddann mit 3 cm weiter
1,90m - 1,20m - 1,25m - 1,30 m unddann mit 3 cm weiter
1,06m - 115m - 1,20m - 1,25m unddann mit 3 cm weiter
095m- 1,00m - 1,05m - 1,10 m unddann mit 3 cm weiter
0,85m - 090m- 0,95m- 1,00m unddann mit 3 cm weiter
250m - 270m - 2,80m - 2,90m unddann mit 5cm weiter
220m - 240m - 2,50m - 2,60m unddann mit 5cm weiter
1,90m - 210m - 2,20m - 2,30 m unddann mit 5cm weiter
220m - 240m - 2,50m - 2,60m unddann mit 5cm weiter

Anfahrtshinweise

Uber BAB 27 Walsrode-Bremen Abfahrt Verden-Ost Richtung Zentrum. Nach ca. 2 km (3.Ampel incl. BAB-
Abfahrt) links in den Berliner Ring. Nach ca. 50 m rechts in die Jahnstralle (gegenuber Stadionzugang), nach ca.
20 m links auf den Parkplatz. Weitere Parkplatze: Berliner Ring ca. 300 m weiter geradeaus und links auf den
Parkplatz abbiegen.

Wettkampfunterlagen
Die Ausgabe der Wettkampfunterlagen erfolgt am Samstag ab 8.00 Uhr und am Sonntag ab 7.30 Uhr im Stadion.

Hinweise
Beachte , Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2008°".

Die vorgegebenen Leistungsstandards missen vom Erstplatzierten erreicht werden, um Meister zu sein und die
damit verbundene Ehrung zu erhalten. Ein Leistungsnachweis ist Uber die Aufnahme in das Ergebnisprotokoll
gegeben.

In den Laufwettbewerben werden Zeit - Endlaufe ausgetragen. Ausgenommen sind die 100m-L&ufe der Klassen
M 30-65 und W 30-45. In diesen Klassen werden Vorlaufe durchgefuhrt, wenn mehr als 8 Teilnehmer /-innen zum
Wettkampf antreten.

Umkleide- und Duschrdume sowie Toiletten befinden sich im Stadion. Ortliche Auskiinfte erteilt Helmut Behr-
mann, Tel. 04202 / 3638, Hbehrmann@t-online.de. Die Gesamtmeldungen und die Ergebnisliste kdnnen im In-
ternet unter http://Igkv.de und www.leichtathletik-in-bremen.de eingesehen werden.

Unterkunft
Tourist - Information, GroRRe Str. 40, 27283 Verden, Tel. 04231 - 12345, Fax 04231 - 12320,
E-Mail: touristik@verden.de, Internet: www.verden.de
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