27. Lop dorn Wildenloh

mit Jedermannlauf / Walking und Nordic-Walking
V.-Nr.: 707610303 14

Samstag, 3. November 2007, ab 13.30 Uhr

Wettbewerbe/Startzeiten:

Lauf 1: 13.30 Uhr Walking + Nordic-Walking

Lauf 2: 14.00 Uhr

Leistungdaufe:

Lauf 3: 14.45Uhr

Lauf 4: 14.55Uhr

Lauf 5: 15.15Uhr

M eldungen:

Startgeld:
Auszeichnungen:

Veranstaltungsort:

Strecke:

Zur Startseite

(Strecken u. Anmerkungen siehe Jedermannlauf)

Jedermannlauf auf der Trimmpfadstrecke im Wildenloh!
Geeignet fur Jogger/-innen, Lauftreffs, Trainingsgruppen aller
Altersklassen usw., usw. Streckenléange wahlweise

1 Runde =3.100 m
2 Runden =6.200 m
3 Runden =9.300m

Crossstrecke mit gehobenen Anspriichen

Sch/Schi A+B (Jg. 92-95)
ca. 1.600m
(getrennte Jahrgangswertung)

Mittelstrecke ca. 3.200m M @nner, Frauen (Jg. 87 u. dlter)
MJ, WJ (Jg. 88-91)
(getrennte Wertung)

Langstrecke ca. 9.800m
Méanner, Frauen (Jg. 87 u. lter)
(getrennte Wertung)

Mit Name, Vorname, Jg., Verein (nicht zwingend) und gewahite
Laufstrecke bis zum 30.10.2007 (Eingang) an:

Wolfgang Rose, Rehweg 20, 26188 Friedrichsfehn, oder per Fax
04486/939521

3,00 € je Teilnehmer; Nachmeldegebuhr: zzgl. 1,00 €

Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde und eine Erinnerungsgabe.

Die Laufstrecke befindet sich im Waldgebiet ,,Wildenloh®, in der Nihe
des grof3en Wanderparkplatzes an der Landesstral3e Oldenburg-
Edewecht. Anfahrt u.a. Uber die A 28, Abfahrt OL-Eversten, in
Richtung Edewecht.

Die Strecken fuihren tber Waldwege und sind leicht wellig. Sie kdnnen
mit Spikes belaufen werden.


http://www.klau-mich.info/

