Ausschrelbung Silvester cross
Im Rahmenprogramm KM -Crosslauf NLV-KreisHarburg-Land (Alle Klassen)

Am: Sonntag, 19. Dezember 2010

Ausrichter: TSV Winsen/ LG Nordheide

Ort: Winsen, Jahnplatz im Schiitzengehdlz

Beginn: 10.00 Uhr

M eldeanschrift: Birgit Dietschmann Tel.:04171/795363
Konigsbergerstr. 46 Fax: 04171/795364
21423 Winsen birgit.dietschmann@googlemail.com

M eldeschluss: 14. Dezember 2010 (eingehend)

Startgeld: Sch. € 1,50/ Jgd. € 2,00/ Erw. € 3,00

Nachmeldung: bis 30 min vor dem jeweiligen Start

Ergebnisse: Ergebnislisten werden gegen eine Gebuhr von € 2,- nachgesandt

M annschaftswertung: Es erfolgt eine Mannschaftswertung getrennt nach méannlichen und
weiblichen Teilnehmern. Fur die Schilerklassen erfolgt eine Wertung
fur die Altersklassen A, B, C und D.

Streckenfuhrung:  Durch das Schiitzengehtlz

Besondere Hinweise: Der Veranstalter haftet nicht fur Schéaden jeglicher Art.
Umkleidekabinen und Sanitére Anlagen sind vorhanden.

Anfahrt: Hinter der Stadthalle Winsen/Luhe: Luhdorfer Str. 29, 21423 Winsen/Luhe
300m zu Ful3 durch das Schitzengehtlz der Beschilderung folgen.
Parkmadglichkeiten: hinter der Stadthalle oder Stadthallenparkplatz

Zeitplan: Lauf 1 10:00 Uhr:
Langstrecke Manner 9000m

Lauf 2 11:05 Uhr:
weibl. Jgd., Frauen, Seniorinnen 4000m
W35-W65

Lauf 3 11:35 Uhr
Schiler/innen C 2000m
W/M 10+11

Lauf 4 11:55 Uhr
Schiler/innen D 1450m
W/M 8 und junger / W/M 9
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Zur Startseite

Lauf 5 12:15 Uhr
Schiler/innen B und A 3000m
W/M 12-15

Lauf 6 12:40 Uhr
Mittelstrecke mJ, Manner, Senioren 5000m
M35-M65


http://www.klau-mich.info/

