LAV Zeven
TuS Zeven

Ostecup 2010
am 14.03.2010 in GrofR3es Holz - Wald/Gelande

11
392
393

209
210
211
223
228
246

366
367
368

200

79
80
81
82
83
84
85
87
90
92

924
928
929
933
944
945
946

77

296
297
298
299
300

Erstellt mit: COSA WIN 2.0.4 --- von COSA-Softwa re ---

LG Bremen-Nord
Themsen, Frank

TuS Alfstedt
Desebrock, Tjark
Desebrock, Hartmut
Lihrs, Bernd

Kahrs, Carolin
Stelljes, Bastian

TusS Bothel
Klinkhardt, Jirgen

Rohde, Giinther
Hastedt, Jirgen
Benning, Antonia
Eberle, Katharina
Eberle, Moritz

Meyer, Jannes
Schwarz, Anthony
Schwarz, Christopher

LG Wesermiinde
Mdller, Tobias
Schmidt, Moritz
Sepold, Pacey

TSV Honau-Lindorf
Wienberg, Dagmar

TSV Bremervérde
Stam, Noah-Luuc
Stam, Dominic
Klotz, Nils Hannes
von Kamp, Lars
von Kamp, Thilo
Lihrs, Jannek
Stam, Ronnie
Stam, Denise
Tietjen, Tahnee
Kalling, Sigrid

TSV Gnarrenburg
LarBen, Julie-Finja
Friedrichsen, Maja
Vogel, Amelie
Langanke, Séren
Harms, Benjamin
Luhrs, Leon
Vogel, Linus

TuS Nartum
Rosenbrock, Lars

VSV Hedendorf/Neukloster
Eckolt, Daniel

Meyn, Tim

Feindt, Thore

Stobbe, Bennet

Wilkens, Jakob

Teilnehmerliste

1968

1995
1963
1959
1994
2000

1957

1958
1965
2000
2000
2001
1998
1996
1994

1999
1999
1999

1960

2001
1998
1995
1994
1994
1992
1967
1995
1992
1966

1999
1999
2000
2000
2000
2000
2000

1964

1999
1999
1998
1998
1998

M40

M15
M45
M50
WJB
M10

M50
M50
M50
M40
W10
W10
M09
M12
M14
MJB

M11
M11
M11

W50

M09
M12
M15
MJB
MJB
MJA
M40
W15
WJIA
W40

W11l
W11l
W10
M10
M10
M10
M10

M45

M11
M11
M12
M12
M12

Lauf 9

Lauf 8
Lauf 9
Lauf 1
Lauf 8
Lauf5

Lauf 1
Lauf 9
Lauf 9
Lauf 1
Lauf 4
Lauf 4
Lauf 3
Lauf 7
Lauf 8
Lauf 1

Lauf 5
Lauf 5
Lauf 5

Lauf 1

Lauf 3
Lauf 7
Lauf 8
Lauf 1
Lauf 1
Lauf 1
Lauf 1
Lauf 8
Lauf 1
Lauf 1

Lauf 4
Lauf 4
Lauf 4
Lauf5
Lauf5
Lauf5
Lauf5

Lauf 9

Lauf5
Lauf5
Lauf 7
Lauf 7
Lauf 7

Lizenziert fur: NI/5401 LAV Zeven

9000 m

1800 m
9000 m
3000 m
1800 m
1300 m

3000 m
9000 m
9000 m
3000 m
1300 m
1300 m

700 m
1800 m
1800 m
3000 m

1300 m
1300 m
1300 m

3000 m

700 m
1800 m
1800 m
3000 m
3000 m
3000 m
3000 m
1800 m
3000 m
3000 m

1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m

9000 m

1300 m
1300 m
1800 m
1800 m
1800 m
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301

29

30
31
344

369
370
372

382
385
518
545
557
921
922
923

10
74
76
78
152
153
249
364
512

28

32
33
34
35
36
67
68
69
70
71
72
73

358

13

14
15

noch VSV Hedendorf/Neukloster

Mencke, Simon

SV Eintracht Hepstedt/Breddorf

Busekros, Luder

Dauter, Uwe
Dauter, Anneke
Bohling, Hans-Hermann

LG Samtgemeinde Fintel
Brand, Leonie
Wabhlers, Leon
Jansch, Jonas

TSV Sankt Jirgen
Lindemann, Janina
Lindemann, Sarah
Marx, Simon
Windelband, Jannik
Windelband, Lars
Mork, Janis

Traub, Maximilian
Traub, Johannes

ohne Verein
Schmidt, Dennis
Prigge, Heiko
Prigge, Jona

Mahl, Ralf

Sievers, Pia-Tanita
Lemmermann, Sara
Wachtmann, Hagen
Kliemt, Reinhard
Ott, Peter

SV Taaken
Schelske, Thomas

Team Ronolulu
Boczek, Angela
Frenz, Kjon
Frenz, Keno
Frenz, Kyra
Frenz, Kim
Frenz, Jens-Peter
Koffmane, Tim
Wert, Michelle
Behrens, Anika
Prigge, Lisa
Halatsch, Niels
Halatsch, Michael

TuS Rotenburg
Doscher, Ann-Kathrin

TuS Waffensen
David, Reinhard

TV Scheessel
Lampe, Rainer

Aeplinius, Alexandra
Dicks, Anette

Erstellt mit: COSA WIN 2.0.4 --- von COSA-Softwa

1997 M13 Lauf 7
1959 M50 Lauf 1
M50 Lauf 9
1961 M45 Lauf 9
1963 W45 Lauf 9
1954 M55 Lauf 1
2003 W08 Lauf 2
2000 M10 Lauf5
1999 M11 Lauf5
2001 W09 Lauf 2
2002 W08 Lauf 2
1997 M13 Lauf 7
2003 MO8 Lauf 3
1975 M35 Lauf 9
1995 M15 Lauf 8
1999 M11 Lauf5
2001 MO09 Lauf 3
1985 M Lauf 9
1962 M45 Lauf 1
2002 MO8 Lauf 3
1962 M45 Lauf 9
1990 Fr Lauf 1
1988 Fr Lauf 1
1964 M45 Lauf 9
1947 M60 Lauf 9
1958
1960 M50 Lauf 9
1961 W45 Lauf 1
2002 MO8 Lauf 3
2000 M10 Lauf5
1998 W12 Lauf 6
1996 M14 Lauf 8
1962 M45 Lauf 1
1996 M14 Lauf 8
1996 W14 Lauf 8
1993 WJB Lauf 8
1991 Fr Lauf 9
1988 M Lauf 9
1968 M40 Lauf 9
1995 W15 Lauf 8
1957 M50 Lauf 1
1952 M55 Lauf 1
M55 Lauf 9
1981 F Lauf 1
1963 W45 Lauf 1
W45 Lauf 9
re --- Lizenziert fur: NI/5401 LAV Zeven

1800 m

3000 m
9000 m
9000 m
9000 m
3000 m

700 m
1300 m
1300 m

700 m
700 m
1800 m
700 m
9000 m
1800 m
1300 m
700 m

9000 m
3000 m

700 m
9000 m
3000 m
3000 m
9000 m
9000 m

9000 m

3000 m

700 m
1300 m
1300 m
1800 m
3000 m
1800 m
1800 m
1800 m
9000 m
9000 m
9000 m

1800 m

3000 m

3000 m
9000 m
3000 m
3000 m
9000 m
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16

17

18

19
20

21
22
23
24
25

26

27
251
252
254
255
260
271
277
278
279
285
286
289
291
294

348
350
352

353
354
355
356
357

12

199

37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

Erstellt mit: COSA WIN 2.0.4 --- von COSA-Softwa

noch TV Scheessel

Wilkens, Hans-Werner

Papst, Anke
Klindworth, Jirgen

Steffens, Niklas
Schroder, Gerhard

Michel, Armin
Michel, Regina
Masuch, Tina
Lokajczyk, Thomas
Kdgler, Albert

Meyer, Arne

Poludniak, Karl-Heinz
Paland, Inken
Wiirfel, Marlene
Schroder, Mike
Engelhardt, Mara
Schroder, Tim-Rico
Bremer, Frederike
Cordes, Jette

Pietza, Sénke
Benterbusch, Antonia
Riebesell, Meike
Galts, Lukas

Dudeck, Lisa

Stock, Sonja

Prigge, Sonke

TV Sottrum
Loschwitz, Marc
Schrdder, Holger
Brettmann, Carina
Schlesiger, Alina
Holzkamm, Ole

TuS Tarmstedt
Siegloch, Tim
Bartschies, Reik
Siegloch, Jule
Bartschies, Vilja
Bartschies, Thea

Freilauf Visselhévede

Wachtmann, Thomas

Marathonclub Walsrode

Wajemann, Sven

LAV Zeven
Hellmich, Tobias
Hellmich, Saskia
Baumgart, Sabrina
Meyer, Tjark
Meyer, Sina
RoRler, Annkatrin
RoRler, Laureen
Wehe, Jonathan
Wehe, Mareike
Wehe, Annika

1953 M55 Lauf 1
M55 Lauf 9

1963 W45 Lauf 1
w45 Lauf 9

1959 M50 Lauf 1
M50 Lauf 9

1994 MJB Lauf 1
1951 M55 Lauf 1
M55 Lauf 9

1965 M45 Lauf 1
1966 W40 Lauf 1
1968 W40 Lauf 9
1965 M45 Lauf 9
1948 M60 Lauf 1
M60 Lauf 9

1966 M40 Lauf 1
M40 Lauf 9

1952 M55 Lauf 1
2000 W10 Lauf 4
2000 W10 Lauf 4
2000 M10 Lauf 5
1999 Wil Lauf 4
1999 M1l Lauf 5
1998 W12 Lauf 6
1998 W12 Lauf 6
1998 M12 Lauf 7
1997 W13 Lauf 6
1997 W13 Lauf 6
1997 M13 Lauf 7
1996 W14 Lauf 8
1996 W14 Lauf 8
1997 M13 Lauf 7
1972 M35 Lauf 1
1965 M45 Lauf 1
1992 WJIA Lauf 1
2001 W09 Lauf 2
2002 MO8 Lauf 3
1995 M15 Lauf 8
1996 M14 Lauf 8
1998 W12 Lauf 6
1999 Wil Lauf 4
1999 Wil Lauf 4
1963 M45 Lauf 9
1974 M35 Lauf 9
2001 MO09 Lauf 3
1999 Wwil Lauf 4
2000 W10 Lauf 4
1998 M12 Lauf 7
2000 W10 Lauf 4
1998 W12 Lauf 6
2000 W10 Lauf 4
1999 M1l Lauf 5
1996 W14 Lauf 8
1992 WJIA Lauf 1
re --- Lizenziert fur: NI/5401 LAV Zeven

3000 m
9000 m
3000 m
9000 m
3000 m
9000 m
3000 m
3000 m
9000 m
3000 m
3000 m
9000 m
9000 m
3000 m
9000 m
3000 m
9000 m
3000 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
1800 m
1300 m
1300 m
1800 m
1800 m
1800 m
1800 m

3000 m
3000 m
3000 m
700 m
700 m

1800 m
1800 m
1300 m
1300 m
1300 m

9000 m

9000 m

700 m
1300 m
1300 m
1800 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
1800 m
3000 m

gedruckt: 11.03.2010 / 22:46



Ostecup 2010

Seite 4

47
48
49
50
51
52
53

54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65
66
93

94
101
102
103
105
108
109
110
111

112
115
118
124
126
129
130
131
132
133
135
136
137
140
141
142
143
151
154
157
159
162
164
165
168
169
170
171
172
176

Erstellt mit: COSA WIN 2.0.4 --- von COSA-Softwa

noch LAV Zeven

Brunkhorst, Ann Christin

Detjen, Wiebke
Pawlus, Annika
Pawlus, Franz
Pawlus, Cornelia
Pawlus, Peter
Bredehoft, Bernd

Scharf, Mika
Scharf, Jesper
Wiener, Charlotte
Kranz, Maurice
Steffens, Jonas
Meyer, Nils-Henrik
Eimann, Bernd
Eijsink, Nico

Stoeck, Jona
Stoeck, Detlef
Hauschild, Stephan
Houston, Gregory
Hickisch, Joachim
Schulz, Bernd

Brandhorst, Stefan
Dohrmann, Janik
Fasel, Jerre Justus
Fasel, Jost Ole
Schrdder, Svenja
Michaelis, Joost
Dohrmann, Lena
Meyer, Leonie
Wickmann, Detlef

von Bargen, Christian
Fricke, Jan
Michaelis, Niels
Peper, Milena
Holsten, Sarina
Gerken, Lara
Gerken, Tami
Klose, Katharina
Klose, Maximilian
Drewes, Carolin
Meinke, Steffen
Meinke, Reinhard
Fasel, Maike
Pieper, Maik
Pieper, Kai

Kruse, Jan-Henrik
Meinke, Til Kilian
Kosmata, Tim
Reith, Kevin
Heins, Alexander
Meyer, Quintus
Holsten, Nico
Silies, Bastian
Allers, Leif
Michaelis, Thore
Heins, Milena
Dourson, Marilene
Behrens, Wencke
Peper, Alica

Musierowicz, Merle Katharina

1999 Wwil Lauf 4
1999 Wwil Lauf 4
2001 W09 Lauf 2
2000 M10 Lauf 5
1975 W35 Lauf 1
1971 M35 Lauf 1
1966 M40 Lauf 1
M40 Lauf 9

2000 M10 Lauf 5
2002 MO8 Lauf 3
2001 W09 Lauf 2
2001 MO09 Lauf 3
1998 M12 Lauf 7
1997 M13 Lauf 7
1965 M45 Lauf 9
1957 M50 Lauf 1
M50 Lauf 9

1998 M12 Lauf 7
1969 M40 Lauf 1
1996 M14 Lauf 8
2000 M10 Lauf 5
1955 M55 Lauf 1
1955 M55 Lauf 1
M55 Lauf 9

1964 M45 Lauf 9
1999 M1l Lauf 5
2003 MO8 Lauf 3
2000 M10 Lauf 5
2000 W10 Lauf 4
1999 M1l Lauf 5
2000 W10 Lauf 4
1999 Wwil Lauf 4
1949 M60 Lauf 1
M60 Lauf 9

1996 M14 Lauf 8
1996 M14 Lauf 8
1994 MJB Lauf 1
1995 W15 Lauf 8
1994 WJB Lauf 8
1995 W15 Lauf 8
1993 WJB Lauf 8
1994 WJB Lauf 8
1992 MJA Lauf 1
1996 W14 Lauf 8
1996 M14 Lauf 8
1958 M50 Lauf 1
1968 W40 Lauf 1
2001 MO09 Lauf 3
1998 M12 Lauf 7
2001 MO09 Lauf 3
1999 M1l Lauf 5
1991 MJA Lauf 1
1998 M12 Lauf 7
1998 M12 Lauf 7
1997 M13 Lauf 7
1997 M13 Lauf 7
1997 M13 Lauf 7
1997 M13 Lauf 7
1997 M13 Lauf 7
2000 W10 Lauf 4
1998 W12 Lauf 6
1997 W13 Lauf 6
1997 W13 Lauf 6
1997 W13 Lauf 6
re --- Lizenziert fur: NI/5401 LAV Zeven

1300 m
1300 m

700 m
1300 m
3000 m
3000 m
3000 m
9000 m
1300 m

700 m

700 m

700 m
1800 m
1800 m
9000 m
3000 m
9000 m
1800 m
3000 m
1800 m
1300 m
3000 m
3000 m
9000 m
9000 m
1300 m

700 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
3000 m
9000 m
1800 m
1800 m
3000 m
1800 m
1800 m
1800 m
1800 m
1800 m
3000 m
1800 m
1800 m
3000 m
3000 m

700 m
1800 m

700 m
1300 m
3000 m
1800 m
1800 m
1800 m
1800 m
1800 m
1800 m
1800 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
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177
181

183
191

192
193
198
302
304
305
306
307
404
405
417
428
578
901
902
903
904
905
906
908
910
911
912
913
914
915
916
917
918
919
920

Erstellt mit: COSA WIN 2.0.4 --- von COSA-Softwa

noch LAV Zeven
Carbuhn, Dirk
Silies, Thomas

Silies, Marius
Heins, Ralf

Muller, Andreas
Pieper, Volker
Dreyer, Daniel
Fricke, Wiebke
Pape, Tetjus
Pape, Thyra
Rathje, Torsten
Rathjen, Simone
Zabel, Helge
Kies, Noah
Kruse, Anna-Lena
Kies, Sophia
llgner, Janine
Tietjen, Timon
Vermeer, Kelly
Herzog, Alexander
Tritzla, Lena
Eckhoff, Sandra
Neufeld, Urte
Hilken, Janne
Rathje, Denis
Evers, Amira
Evers, Thian
Kinne, Marlene
Hartmann, Freja
Suchomel, Leon
Wolf, Nick

Zarth, Malte
Schiefelbein, Jan
Suchomel, Marco
Rutjens, Rene

re -

1977
1972

2000
1968

1966
1965
1974
1999
2000
2000
1972
2000
1992
2001
1999
1998
1999
1999
1990
1998
1998
1998
1998
1998
1997
1999
2001
2003
2003
1999
2001
2001
2001
2002
2002

Lizenziert fur: NI/5401 LAV Zeven

M30
M35
M35
M10
M40
M40
M40
M45
M35
W1l
M10
W10
M35
W10

M09
W11
W12

M11
Fr

M12
W12
W12
W12
W12
W13
W11
M09
W08
W08
M11
M09
M09
M09
MO8
MO8

Lauf 9
Lauf 1
Lauf 9
Lauf5
Lauf 1
Lauf 9
Lauf 1
Lauf 1
Lauf 1
Lauf 4
Lauf5
Lauf 4
Lauf 1
Lauf 4

Lauf 3
Lauf 4
Lauf 6

Lauf5
Lauf 1
Lauf 7
Lauf 6
Lauf 6
Lauf 6
Lauf 6
Lauf 6
Lauf 4
Lauf 3
Lauf 2
Lauf 2
Lauf5
Lauf 3
Lauf 3
Lauf 3
Lauf 3
Lauf 3

9000 m
3000 m
9000 m
1300 m
3000 m
9000 m
3000 m
3000 m
3000 m
1300 m
1300 m
1300 m
3000 m
1300 m

700 m
1300 m
1300 m

1300 m
3000 m
1800 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
1300 m
700 m
700 m
700 m
1300 m
700 m
700 m
700 m
700 m
700 m
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