
NORDDEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN    Hindernis alle Klassen 
 

31. Mai 2009 in Zeven 
 
Ausrichter 
Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
örtlicher Ausrichter: NLV-Kreis Rotenburg, LAV Zeven 
 
Austragungsstätte 
Sportanlage an der Kanalstraße 
 
Meldeschluss 
Die Meldungen sind bis Dienstag, 19. Mai 2009 auf DLV-Meldebogen zweifach an den eigenen Landesver-
band zu schicken. Dieser überprüft die Meldung und leitet sie einfach an den ausrichtenden Landesverband 
weiter.  
 
Wettbewerbe / Richtwerte 
 

Männer Frauen Männl. Jgd. A + B Weibl. Jgd.
1500 m Hindernis ---- ---- ---- wJB: ohne 
2000 m Hindernis ---- ---- ohne wJA: ohne 
3000 m Hindernis ohne ohne ---- ---- 
 
Startzeit 
Die Hindernisläufe finden im Rahmen des 29. Nat. Pfingstsportfestes ab 13.15 Uhr statt. Aktuelle Informatio-
nen im Internet unter www.lav-zeven.de. 
 
Wettkampfunterlagen 
Die Ausgabe der Wettkampfunterlagen erfolgt am Samstag und Sonntag ab 10.00 Uhr im Stadion. 
 
Hinweise 
Beachte "Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2009". Umkleide- und Duschräume befinden sich in der 
Sporthalle neben dem Stadion. Örtliche Auskünfte auch zum Pfingstsportfest erteilen Hans-Hermann Neb-
lung, Kiefernweg 26, 27404 Zeven, Tel. 04281 / 95 74 44, Fax 04281 / 95 73 08 hhneblung@web.de und 
Mara Zabel, Kiefernweg 26, 27404 Zeven, Tel. 04281 / 3779, Fax 04281 / 95 71 54, mazab@t-online.de.

Unterkunft 
Quartieranforderungen sind zu richten an: Verkehrsamt Stadt Zeven, Rathaus, 27404  Zeven, Tel. 04281 / 
716-0, Fax 04281 / 716-126. Jugendherberge Bademühlen, 27404  Zeven, Tel. 04281 / 2550, Fax 04281 / 
80293, E-Mail: jh-zeven@djh-unterweser-ems.de

Anfahrtshinweise 
Aus Richtung Bremen/Rotenburg: BAB 1, Abfahrt Bockel bis Stadtmitte Zeven, dann der Ausschilderung 
Bremen und „Kanalstraße“ folgen. 
Aus Richtung Hannover: E 71 bis Langwedel, über Posthausen zur BAB 1, Abfahrt Bockel, weiter s.o. 
Aus Richtung Hamburg: BAB 1, Abfahrt Sittensen bis Stadtmitte Zeven, weiter s.o. 
 
Parkplätze befinden sich vor und hinter der Sporthalle. 
 


